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Erivajadustega laste toetamine

Tallinna Lasteaias Südameke

Erivajadustega laste toetamise põhimõtted
Erivajadusega laps vajab pikema või lühema aja jooksul oma erilise vajaduse tõttu suuremat tähelepanu.

Töö põhimõtted: 

1. Erivajadusega laps võtab osa rühma ja lasteasutuse ühistest ettevõtmistest vastavalt oma tasemele.

2. Laps õpib ja mängib teiste lastega koos.

3. Laps omandab teadmisi vastavalt tema arengutasemele ja arengukiirusele

4. Lapsega tehakse individuaalset tööd

Erivajadustega laste arengu toetamisel on olulised:

1. Arendustegevuse alustamine siis, kui selle vajadust on märgatud (varajane sekkumine)

2. Individuaalne lähenemine vastavalt arengulistele erivajadustele ja keskkonna võimalustele

3. Perekonna ja lasteaia koostöö, spetsialistide kaasamine

4. Individuaalse arenduskava rakendamine (LISA 1. Individuaalse arenduskava vorm)

5. Lapse perekonna nõustamine ja toetamine tegevusteks oma lapsega

Lapse eripära  (mahajäämus, andekus, käitumise eripära  ) märkab õpetaja

· Laste arengutaseme järjepideval analüüsimisel  ja hindamisel

· Igapäevaste tegevuste käigus

· Laste kunstitööde/ õppetegevuste analüüsimisel 

· õppeülesannete soorituste tulemuslikkusel

· mängu vaatlusel 

· suhtlemisel eakaaslastega ja  täiskasvanutega 

Lapse  arengu hindamisel võtab õpetaja  arvesse  erinevaid valdkondi (sotsiaalne, füüsiline, vaimne tegevus, kõne, eneseteenindus) ja orientiiriks on õppekavas esitatud lapse eeldatavad arengutulemused ja üldoskused vanuste järgi.

Lapse erivajadusi määratletakse üksnes tema arengu põhjaliku tundmaõppimise järel ja olemasolevate oskuste hindamise teel.

Kui õpetaja  märkab, et mõne lapse areng ei kulge eakohaselt (esineb oluline mahajäämus, käitumise eripära või andekus), selgitatakse välja koostöös lapsevanematega vajadus abi järele erispetsialistide juures. 

Nõustamine toimub arenguvestluse vormis perele  ja teistele lapsega tegelejatele, antakse ülevaade kogunenud teabest lapse arengu kohta. 

Oluline on tuua näiteid lapse tegevusest või käitumisest, tunda huvi koduse olukorra vastu, otsida seoseid ja pakkuda teavet spetsialistide tegevusvaldkondade kohta. Õpetaja selgitab, et lisauuringute tulemused aitavad leida tema lapse probleemidele sobivaima lahenduse. 

Arenguvestluse käigus 

1. Tehakse kokkuvõte lapse arengu  hindamistulemustest

2. Kirjeldatakse võimalikult täpselt lapse arengutaset (tegutsemises rühmas, tuuakse näiteid) 

3. Ollakse perele psühholoogiliselt toeks lapse kasvatamisel ( ärakuulamine, julgustamine)

4. Palutakse vanematelt teavet koduste arendamisvõimaluste kohta

5. Antakse teavet lasteaias ja piirkonnas olemasolevate arendamisvõimaluste kohta (nõustamiskomisjon, erispetsialisti abi)

Esmast teavet lapse erivajadusest annavad teada lasteasutuse juhatajale lapse vanemad. Teavet saab ka perearsti poolt antud tervisekaart. 

Erivajadusega lapsega tegelevad õpetajad töötavad välja vastavalt vajadusele  individuaalse arenduskava vastavalt lapse erivajadusele ja arengutasemele. Lapse õpetajad teevad koostööd lasteaia liikumis- ja muusikaõpetajaga ja  tervishoiutöötajaga. Päeva jooksul  leitakse võimalus tegeleda lapsega individuaalselt. 

Tihedat koostööd tehakse ka lapse vanematega, et õigeaegselt ja tulemuslikult aidata erivajadusega last.

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatöö. 

Logopeed uurib  1 kord aastas 3- 7 aastaste  laste kõne arengut-   hääldamist, sõnavara, grammatikat, lauseehitust, jutustamisoskust ja kõnedefekte ning  fikseerib tulemused rühma õppe-kasvatustöö päevikusse. Kõneravi vajavate laste vanematele edastatakse sellekohane teade ja soovitatakse pöörduda edasise ravi saamiseks logopeedi poole. 

Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri väärtustamisel. Eesmärk on äratada huvi eesti keele vastu ja kujundada valmidust eesti keeles suhtlemiseks. Pedagoog toetab keeleõpet individuaalselt vabal ajal tegevustes õpitud mõistete, sõnade,  sõnavara täiendamises jms.  Oluline on teada vanemate ootusi ja soove eesti keele õppimisel. 

Sarnasest põhimõttest lähtume ka eesti perekonnast pärit lapse arendamisel vene õppekeelega rühmas. 

Kõigil juhtudel tagatakse pere privaatsus. Täpsemad andmed erivajadusega laste kohta  fikseeritakse  iga rühma aasta tegevuskavas ja on kasutamiseks ainult õpetajatele, lasteaia juhtkonnale ning spetsialistidele.

Erivajadusega lapse toetamiseks Tallinna Lasteaias Südameke:

1.Sügisperioodil ( september-november) selgitatakse välja erivajadustega lapsed, jälgides kõiki arengulisi valdkondi:

· Kommunikatiivsed oskused: suuline kõne, kõne mõistmine, hääliku ja foneemitaju, lugemine, etteloetud teksti mõistmine jne.

· Kognitiivsed oskused: vaatlus – ja kuulamisoskus, silma ja käe koostöö, teabe mõtestamine.

· Sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastega ja täiskasvanutega, käitumine jne.

· Motoorika: üld-ja peenmotoorika.

· Eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine jne.

· Üldtervislik seisund.

2.Koostatakse plaanid arenguliste erivajaduste rahuldamiseks

· Vajadusel koostatakse individuaalne arenduskava neis valdkondades, milles laps abi ja arenemist vajab.

· Planeerimisel toetutakse koostööle rühma õpetaja ja õpetaja abiga.

· Plaanid seostatakse lapse arengu analüüsiga.

· Kaasatakse erivajadustega laste arendamisse lapsevanemad

3.Õppeaasta jooksul täiendatakse ja parandatakse vastavalt vajadusele arendusplaane:

· Kommunikatiivsete erivajadustega lapse arengu muutus fikseeritakse logopeedi poolt rühmapäevikusse 1  kord aastas.

· Vajadusel konsulteeritakse eriarstide ja spetsialistidega.

4.Lapse erivajaduste rahuldamiseks tegutsetakse ühtse meeskonnana – rühma õpetajad, lapsevanemad, liikumis- ja muusikaõpetaja:

· Lapsevanem jagab oma kogemusi lapse suhtlemise iseärasusest kodus ning lapsega tegelevad spetsialistid nõustavad vanemaid ja pereliikmeid koostöö võimalustest lapse arendamisest.

· Liikumis- ja muusikaõpetaja konsulteerivad vajadusel rühmaõpetajatega, logopeedi või lapsevanemaga esilekerkinud probleemidest.

5.Õppeaasta lõpus teevad rühmaõpetajad kokkuvõtte lapse arengust õppeaasta jooksul:

· Vajadusel nõustatakse lapsevanemaid koolimineva lapse sobiva õppevormi valikul.

LISA 1. Individuaalse arenduskava vorm

LASTEAED SÜDAMEKE
INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA
AJAVAHEMIKUL...............................................

1.  Üldosa:

Lapse nimi, sünniaeg, elukoht

Varasem arengulugu, lapse arengutaseme kirjeldus ja analüüs antud ajahetkel.

2. Arendustegevuse üldised tingimused ja eesmärgid:

Koolieelse lasteasutuse keskkonna kohandamine: ruum, vahendid, õpetajate töövormid, spetsialistide teenused, tugiisiku võimaldamine

Arendustöö üldeesmärgid (miks, mis suunas ja kuhu soovitakse jõuda).

3. Oskuste kirjeldus õppetegevuse valdkondade ja üldoskuste kaupa

	Õppetegevus
	Eesmärgid
	Tegevused eesmärgi saavutamiseks
	Tulemus

	Mina ja keskkond
	
	
	

	Keel ja kõne
	
	
	

	Matemaatika 
	
	
	

	Kunst
	
	
	

	Muusika
	
	
	

	Liikumine
	
	
	

	Eesti keel kui teine keel
	
	
	


	Üldoskused
	Eesmärgid
	Tegevused eesmärgi saavutamiseks
	Tulemus (oskused)

	Õpi- ja tunnetustegevus
	
	
	

	Mäng
	
	
	

	Sotsiaalsed oskused
	
	
	

	Enesekohased oskused
	
	
	


Õpetaja kohandab rühmale planeeritavad tegevused ja vahendid vastavalt erivajadusega lapse arengutasemele iga läbivõetava teema ulatuses. Nädalaplaani on lisatud selle jaoks lahter „Individualiseerimine“.

Viisid ja ülesanded, mille kaudu saab lapsevanem oma lapse arengule väljaspool lasteaeda kaasa aidata, tuuakse välja punktide kaupa.

4. Individuaalse arenduskava koostajad ja osalejad

Amet, nimi, allkiri

Lapsevanemate nimed ja allkirjad:
Kuupäev:

5. Individuaalse arenduskava kokkuvõte (perioodi lõpus):

Saavutatud individuaalsed eesmärgid ja omandatud oskused.

Edasise arendustegevuse põhisuunad, korduva hindamistegevuse vajadus.

Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh. lapsevanematelt

Hinnang individuaalse arenduskava toimimisele

Kuupäev, osalejad


