Nadalamentt 01.04-05.04.2024

Nimi  Vikerkaar Lasteaed

Teemapdaevad: Tahed taldrikus Peep Petersoni road

Grupp vanus 3-5
esmaspéev, 1.aprill Kogus, g
Hommikuso6k |Odrahelbepuder, kirss, hibiskuse tee, Pria kurk 200/20/150/40

Karrine kanakaste, keedetud taisterariis, kapsasalat tilliga,

Louna Ouna - keefirikokteil, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/150/150/30

Ohtusdok Hakkliha - kéogiviljasupp, leivatoode, Pria pirn 150/30/40

teisipaev, 2.aprill Kogus, g

Hommikuso66k |Hirsipuder, moos, piparmindi tee, Pria nuikapsas 200/10/150/40
Laatsesupp sulajuustuga, marja-jogurtidessert misliga,

Léuna maitsevesi apelsiniga, leivatoode 200/130/150/30
Kartulivormiroog, peedisalat valge redisega, Pria piim, R 2.5

Ohtus66k %, leivatoode, Pria dun 150/20/150/30/40

kolmapaev, 3.aprill Kogus, g

Hommikuso6k |Neljaviljapuder, moos, kummeli tee, Pria kaalikas 200/10/150/40
Tomatine kalapasta, kbrvitsasalat, seemnesegu,

Léuna mangosmuuti, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 200/40/5/150/150/30

Ohtusdok Sealiha - aedviljasupp, leivatoode, banaan 150/30/40

neljapaev, 4.aprill Kogus, g
Ahjuomlett, rukkivbileib varske kurgiga, ingveritee sidruniga,

Hommikuso6ék |Pria porgand 130/30/150/40
Kartuli-zuccini kreemsupp kanaga, rostitud sepikukuubikud,

Lbéuna maasikatarretis, vahukoor, vesi, leivatoode 200/10/130/10/150/30
Tatar hakklihaga, punasekapsasalat, Pria keefir, R 2.5 %,

Ohtus66k leivatoode, Pria 6un 150/20/150/30/40

reede, 5.aprill Kogus, g
Piima- maisimannasupp, vdisepik juustuga, roheline tee, Pria

Hommikusook |lillkapsas 200/30/150/40

Kodune sealihakaste, keedetud kartulid, kaalika-rosinasalat,

Léuna ahjuBunasmuuti, maitsevesi marjadega, leivatoode 130/130/40/150/150/30
Kodujuustusalat varske kurgiga, leivatoode, Pria piim, R 2.5
Ohtusook %, Pria pirn 150/30/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menils pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




