
Nädalamenüü 25.03-28.03.2024

Nimi Vikerkaar Lasteaed

Tähed Taldrikus: Revo Türk toidud

Grupp vanus 3-5

Kogus, g

Hommikusöök Kaheksaviljapuder, kirss, hibiskuse tee, Pria kaalikas 200/20/150/40

Lõuna   

Ungari kanaroog, keedetud täisterariis, porrusalat 

hapukoorega, seemnesegu, maasika-keefirikokteil, Pria piim, 

R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/10/150/150/30

Õhtusöök Hernesupp lihata, leivatoode, Pria pirn 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Rukkihelbepuder, moos,  kummeli tee, Pria kurk 200/10/150/40

Lõuna   

Kaunviljapüreesupp, röstitud sepikukuubikud, 

puuviljamagustoit kohupiimaga, sidrunivesi, leivatoode 200/10/130/150/30

Õhtusöök

Tatrapuder, hapukoor, R 20 %, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode, 

apelsin 150/10/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Täisterakaerahelbepuder, toormoos,  roheline tee, Pria 

lillkapsas 200/20/150/40

Lõuna   

Pikkpoiss maitserohelise ja küüslauguga, koorekaste tilliga, 

kartulipuder, porgandisalat apelsinidega, marjakissell, Pria 

piim, R 2.5 %, leivatoode 50/50/130/40/130/150/30

Õhtusöök Gruusiapärane hartšo kanalihaga, leivatoode, Pria õun 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Keedetud muna, sepik juustuvõiga, soe piparmündi - 

marjajook, Pria porgand 40/60/150/40

Lõuna   

Koorene kalasupp, lihavõttepasha, maitsevesi apelsiniga, 

leivatoode 200/130/150/30

Õhtusöök Makaronid sealihaga, Pria keefir, R 2.5 %, leivatoode, Pria pirn 150/150/30/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 25.märts 

teisipäev, 26.märts 

kolmapäev, 27.märts 

neljapäev, 28.märts 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


