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Haabersti eelarve keskendub haridu-
sele ja elukeskkonna parandamisele

2024. aasta eelarve nideb Haabersti linnaosas ette mitmeid suuri ja elanike jaoks olulisi
investeeringuid. Renoveeritakse lasteaedu, alustatakse uute haridusasutuste projekteerimisega
ning panustatakse palju vaba aja veetmise voimaluste laiendamisse.

Majanduse jahtumisest hoolimata lii-
gutakse alanud aastal oluliste eesmar-
kide suunas kindlalt edasi. Suurima
osakaaluga investeeringutest on hari-
dusvaldkond. Sel aastal peaks valmi-
ma Karikakra lasteaia renoveerimis-
projekt, renoveerimised ja remont-
t606d tehakse Meelespea lasteaias ning
alustatakse Veerise lasteaia lisamoo-
duli juurdeehitusega. Alanud aastal
on plaanis alustada ka linnaosa olu-
liste objektide detailplaneeringute-
ga. Kavas on Pikaliiva asumisse laste-
aed-kooli planeeringud ning Paldiski
mnt 80a/80b lasteaia planeeringud.
Heakorra valdkonnas on Haaberstis
samuti kavas mitmeid objekte ja eel-
to6id tulevikuks. Plaanis on jitkata Ka-
kumée rannahoone detailplaneerin-
guga, alustada Kakumée ranna pump-
track’i projekteerimisega, rajada Jar-
veotsa promenaad, turg ja ndituste-
ala ning alustada Kakumée-Tabasalu
laudtee ehitust. Samuti plaanime re-
konstrueerida Oismiie tee 22a asuva
ménguviljaku.

Teedest ja tinavatest rekonstruee-
ritakse Vérvi, Mustjoe ja Veskimetsa
tdnavad ning Lahepea tinava jalaki-
jate teed. Jatkatakse ka kvartalisises-
te teede ja tdnavate remonttoodega.

Kultuuri valdkonnas on olulis-
teks teemadeks Tallinna loomaaia

—— firds

Lahepea jalakaijate tee visualiseering.

uus ekspositsiooniala Tiigriorg, mil-
le avamine on kavandatud 2024.
aastal. See pakub nii tiigritele kui
ka teistele alal elavatele loomade-
le nende heaolunduetele vastavaid
tingimusi ja kiilastajatele meeldi-

vaid elamusi. Lisaks ehitatakse loo-
maiaas uus s60dakoodk ning reno-
veeritakse troopikamaja kommu-
nikatsioone.

Keskkonnahariduse tegevusteks
taastatakse Astangu tdnava dires

kahepaiksete sigimistiike. Koost6os
kohalike kaitsealade noukodadega
koostatakse kaitsekorralduskavad
Kakumée metsa ja Astangu-Maekii-
la kaitsealadele.
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Veskimetsa jalakdijate
sillad on saanud uue
ilme

Haabersti linnaosa valitsuse tel-
limusel on tehtud péhjalikud re-
noveerimist6dd kolmel Veskimet-
sa sillal.

Renoveerimist6dd oli hadavajali-
kud, kuna sildade seisukord oli halb
janeed ei vastanud enam kasutajate
vajadustele. Renoveerimise kaigus
vahetati valja puitkonstruktsioonid
ning paigaldati uued libisemiskind-
lad laudised, mille paigutus tagab,
et laste jalgrattad ja karud ei jaa va-
hedesse kinni. Koigile sildadele lisa-
ti metallkonstruktsioonile tdienda-
vad kiilgpiirded, et tagada vaikeste
sillakasutajate turvaline sillatiletus.
Must;joe silla renoveerimisel raken-
dati meetmeid, et valtida Mustjoe
oja saastumist.

Renoveerimistood tehti kolmel
sillal: Veskimetsa kiilaplatsi sild
(Kérgepinge 5a), Saarma sild (Saar-
ma 5a) ja Marjamaa sild (Marjamaa
3 ja 8 vahel). Tédde kogumaksumus
on 15 540 eurot.
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Tallinna 66bussid
soidavad niiiid
aastaringselt

Mullu katsetatud 66busside katse
projekt osutus edukaks ja alates jaa-
nuarist sdidavad uuenenud mars-
ruutidega 66bussid aasta ringi.

Bussiliin nr 91 séidab Mustamae,
nr 92 Vaike-Oismae, nr 93 Pelgu-
ranna ja nr 94 Priisle suunal. Alates
jaanuarist lisandusid nr 95 Viimsi
keskuse ja nr 96 labi Manniku Va-
na-Paaskiila suunal. Bussid teenin-
davad liine mélemas sdidusuunas
ja parast sihtkohta jdudmist séida-
vad nad Balti jaama tagasi.

Oébussid séidavad laupéeva ja
pihapaeva varahommikul kel-
la poole ithest kuni poole neljani
30-minutilise intervalliga (viima-
ne valjumine ainult Balti jaamast
valjuval suunal).

Tallinlastele on s6it tasuta, teiste-
le sbitjatele kehtib tavapdrane pile-
tihind. Séiduplaanid leiab bussipea-
tustest ja veebilehelt http://trans-
port.tallinn.ee.

Tallinna kommunikatsioon
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Koos oleme veelgi
tugevamad

ead alanud aastat koigile!

Jaanuarikuu algas kiilmaga

ja kdibemaksu tousuga. Pa-

raku ei saa linn ja linna juht-
kond muuta valitsuse otsuseid ning nditeks
alandada makse. Kuid me saame olla teile
abiks ja aidata koiki abivajajaid. Meie toota-
me teie heaks ja oleme teie jaoks alati ole-
mas. Tallinna linn tostis jaanuarist paljude
toetuste mddrasid. Sellest saate tipsemalt
lugeda meie lehe veergudelt. Lisaks oleme
linnaosavalitsuses alati valmis leidma iga-
le probleemile sobivad lahendused. Julgus-
tan andma oma probleemist meile teada -
koos leiame lahenduse!

Kui teil on kiisimusi toetuste ning muu-
de linnaosavalitsuse teenuste kohta, palun
poorduda meie linnaosavalitsuse poole e-
posti aadressil haabersti@tallinnlv.ee voi
helistades infotelefonile 640 4800.

korras.

Jaanuari esimesed néddalad tuletasid kai-
gile meelde, et elame pohjapoolkeral. Jdi-
ne Ohk ja niiskus tegid paraku oma to0 ja
teed muutusid libedaks. Kinnitan teile, et
nii mina kui ka linnaosavalitsuse toota-
jad teevad endast koik oleneva, et linna-
osa kvartalisisesed teed oleksid korras. Ole-
me tdnulikud, kui elanikud annavad teada
kohtadest, kus lume- voi libedustorjet po-
le tehtud voi pole tehtud piisavalt. Marku
voib anda nii sotsiaalmeedias kui ka e-kir-
ja teel haabersti@tallinnlv.ee voi telefonil
640 4800. Tuletan aga meelde, et viaga suur
osa konniteedest on Haaberstis eraomani-
ke puhastada. Panen siinkohal koigile kin-
nistuomanikele stidamele, et oma kohus-
tusi tuleb tdita ning hoida kinnistuga piir-
nev konnitee puhtana.

utid meeldivatest asjadest. Sel
aastal moodub 50 aastat esi-
mese elamu valmimisest Vdi-
ke-Oismiel. Soovime tihista-
da seda stindmust erinevate tritustega.
Lisaks juba traditsioonilistele tiritustele
linnaosas toimuvad erinevad stindmused
Viike-Oismie siinnipieva tihistamiseks.
Nimetan vaid moned neist: puisinditused
linnaosa ajaloost Jarveotsa promenaadi
ndituste alal ja Nurmenuku kes-
kuses; purskkaevu muusika-
line valgussou; giidiga eks-
kursioonid linnaosas; 1dbi
suve kestev suvekontser-
tide sari Oismie tiigi 44-
res ja palju muud.

Meid ootab ponev aas-
tal Olge terved ja hoitud!

Oleg Siljanov
Haabersti linnaosa vanem

Kinnitan teile, et nii mina kui ka
linnaosavalitsuse tootajad teevad
endast koik oleneva, et linnaosa
kvartalisisesed teed oleksid
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Tallinn tostis alates uuest aastast
mitme sotsiaaltoetuse maara

Arvestades elukalliduse kasvu, t0s-
tab linn sissetulekupiiri 360 eurole
ning Oppeaasta alguse toetus alatest
teisest klassist 100 eurole, suurene-
vad ka puudega lapse toetus ja pen-
sionilisa.

Sissetulekust soltuvat toetust ini-
mese v0i pere toimetuleku tagami-
seks voib taotleda tervise sailitami-
seks, taastamiseks ja abivahendite
soetamiseks, onnetusjuhtumite ja
muude erakorraliste juhtumite pu-
hul voi lapse huvi- ja sporditegevuse
toetamiseks. Sissetulekupiir on sum-
ma, mis peab jidma inimesele elami-
seks pérast eluasemekulude ja muu-
de pohjendatud kulude tasumist. Sis-
setulekupiir sissetulekust soltuva toe-
tuse taotlemisel alates sellest aastast
on 360 eurot inimese kohta.

Kuna kooliaasta algus toob kaa-
sa tuntava lisakoormuse pere eelar-
vele, saavad kuni 19-aastased 6ppu-

rid linnalt 6ppeaasta alguse toetust.
Kéesoleval oppeaastal on toetus vél-
ja makstud ligikaudu 47 000 oppu-
rile kokku 4,6 miljoni euro ulatu-
ses, sealhulgas enam kui 4300 esi-
mese klassi 6pilasele kokku 1,4 mil-
jonit eurot ning 42 700 teise ja vane-
ma Kklassi opilasele kokku 3,2 mil-
jonit eurot.

Esimese klassi laste ranitsatoetus
on ka alanud aastal 320 eurot, kuid
alates teisest klassist tousis toetus se-
niselt 75 eurolt 100 eurole ning seda
makstakse koigile pohi-, kesk-voi kut-
seharidust omandavatele Gpilastele.

Alanud aastal touseb ka puudega
lapse toetus, mida makstakse kord
aastas lapse stinnikuul, tuleval aas-
tal kasvab see seniselt 125 eurolt 150
eurole.

Pensiondridele maksab Tallinna
linn hinnatéusu kompenseerimi-
seks kord aastas pensionilisa, mille

mAdr tousis alates 1. jaanuarist 175
eurolt 200 eurole. Toetust hakatak-
se maksma pensionile jadmisele jirg-
neval kalendriaastal, see makstakse
vilja saaja stinnikuule eelneval kuul.
Pensionilisa voivad taotleda ja seda
makstakse ka toovoimetus- voi rahva-
pensioni saajale voi tdisealisele toitja-
kaotuspensioni saajale voi vihemalt
17-aastasele, kellel on t66voimetoe-
tuse seaduse alusel tuvastatud osali-
ne voi puuduv t66voime.

2024. aasta linnaeelarvesse on 0p-
peaasta alguse toetuseks planeeritud
5,8 miljonit eurot, mis on 1,2 mil-
joni euro vorra enam kui sellel aas-
tal. Puudega lapse toetuseks on pla-
neeritud 285 000 eurot (kasv 20 prot-
senti). Pensionilisa toetuse maksmi-
seks on kavandatud 18,3 miljonit eu-
rot ehk ligi 2,3 miljonit eurot tdna-
vusest enam.

Tallinna kommunikatsioon

Haridusreform: toetus on oluline

Andrei Kante
Tallinna

abilinnapea ‘ ﬂ A

Koik teavad, et Eesti haridussektor
on segaduses: raskused dialoogis
valitsusega Gpetajate palgatousu
asjus, plaanitav streik, suur 6peta-
jate puudus, puudujidgid eesti 6p-
pekeelele iilemineku reformi kor-
raldamisel. Olukorra keerukusest
hoolimata on Tallinn otsustanud
votta initsiatiivi ja toetada hari-
dusprotsessis osalejaid nii palju
kui voimalik.

2024. aasta linnaeelarves on eesti Op-
pekeelele iileminekuga seotud tege-
vusteks ette nihtud 8,8 miljonit eu-
rot. Markimisvadrne osa sellest ra-
hast on moeldud selleks, et aidata
linna koolide ja lasteaedade Opeta-
jatel tdita koiki vajalikke kvalifikat-
siooninoudeid. Eelkdige puudutab
see muidugi eesti keele oskuse taset,
kuid vihem tdhtis ei ole ka Opetajate
metoodiline ettevalmistus. Uus aas-
ta on alles alanud, kuid juba praegu
saame jagada, kuidas pealinna Ope-
tajad oma keeleoskust parandavad
ja radkida ldhituleviku plaanidest.

Keelerinde projekt
Stigisel toimus Tallinna koolides ja
lasteaedades keelerdande katsepro-
jekt. See on iiks linna toetusmeet-
metest Opetajatele, mille jaoks on eel-
arves eraldatud tile miljoni euro. Pro-
jektis osales kaheksateist inimest, kes
olid kaks kuud keelepraktikal uues
keskkonnas: eesti lasteaedade Ope-
tajad tOotasid venekeelsete lastega
ja vastupidi, eesti keelele iile mine-
vate koolide dpetajad aga sukeldusid
eestikeelsete koolide tegelikkusesse.
Projekt toestas oma tohusust ja
me kdivitasime selle tdies mahus
alates jaanuarist 2024. See tdhen-
dab, et veel ligi 200 Opetajat saavad
vajaliku keelepraktika ja eestikeelses
tookeskkonnas tootamise kogemuse.
Esimene grupp, mis koosneb 85 pe-
dagoogist, labib programmi jaanua-
rist mértsini. Suur room on kinnita-
da, et pealinna haridusasutused osa-
levad viga aktiivselt, otsides iseseis-

valt partnerkoole ja lasteaedu. Neil
opetajatel, kes ei joudnud jaanuari
rithma registreeruda, on voimalus
projektiga liituda martsis. Loodan
siiralt, et see intensiivne kahekuu-
line kiimblus keele- ja kultuurikesk-
konda aitab dpetajatel, kes juba iis-
na hdsti eesti keelt valdavad, end en-
ne tasemeeksamit kindlamalt tunda.

Keelekursused
Téienduskoolituse kursused Opeta-
jatele on ilmselt koige traditsioonili-
sem viis keele 6ppimiseks. 2023. aas-
ta detsembri seisuga on nii linna kui
ka riigi korraldatud kursustel eesti
keelt 6ppinud kokku 1078 Tallinna
haridusasutustes to6tavat inimest.
See arv nditab mérkimisvéiérset mo-
tivatsiooni ja huvi keeledppe vastu.
Et toetada huvi selle Oppevormi vas-
tu, on linna 2024. aasta eelarves ette
nahtud 130 000 eurot, mida Tallinna
haridusamet on kasutanud uute kee-
ledpperiihmade avamiseks. Nii saab
alates jaanuarist veel ligi 200 haridus-
tootajat kursustel osaleda ja paremi-
ni eksamiks valmistuda.

Tuletan meelde, et lisaks linna kor-
raldatavatele kursustele on ka teisi
Oppimisvoimalusi. 2024. aastal saa-
vad koolid ja lasteaiad endiselt kasu-
tada tootukassa rahalist toetust. Prog-
ramm ,, T66ta ja Opi“ voimaldab t66-
andjatel saada rahalist toetust oma
tootajate oskuste parandamiseks. See
voimaldab korraldada kursusi t66-
kohal, jirgides paindlikku skeemi,
mis on haridusasutuse toimimiseks
véiga oluline.

Lingvisti rakendus
Lisaks traditsioonilistele, s.t formaal-
setele Oppemeetoditele pakume ka
uuenduslikumat lihenemist - Ling-
visti keeledppe rakendust. See voib
toimida iseseisva vahendina sonava-
ra omandamisel ja grammatika kor-
damisel voi tdiendava opielemendi-
na. Litsentside ostmiseks on eelarves
eraldatud iile 35 000 euro ning prae-
gu kasutab rakendust juba suurusjar-
gus 1000 Tallinna Gpetajat.
Harjutada saab soovi korral koiki
osaoskusi koos hilisema kordamise-
ga. Kdnekeele taseme parandamiseks
on aga kindlasti vaja elavat suhtle-
mist. Sellega seoses tdiendab raken-
duses olevaid oppetunde ideaalselt

keelekiimblusprojektis osalemine
voi vestlus keelesobraga.

Tdiendavad véimalused
Uued tingimused, millesse opetajad
haridusstisteemi reformi joustumi-
sel satuvad, eeldavad ka uusi meeto-
deid. Meie eesmark on tagada, et pe-
dagoogid suudaksid oma tilesandeid
edukalt tdita multikultuurses klassi-
ruumis, kus on nii eesti emakeelega
lapsi kui ka lapsi, kelle peres raagi-
takse teisi keeli.

Et toetada pedagooge vastavate os-
kuste arendamisel, loob Tallinn Opeta-
jate majja metoodikakompetentsikes-
kuse (MEKK). Jaanuaris t66d alustava
keskuse spetsialistid pakuvad teenu-
seid kolmes valdkonnas. Esiteks hak-
kab keskus Opetajatele pakkuma 16i-
mitud aine- ja keeleoppe (LAK) metoo-
dika koolitusi. Lihtsustatult eldes on
tegemist meetodiga, mis voimaldab
oOpetada mis tahes Gppeainet voorkee-
les. See metoodika pakub Opetajate-
le viga vajalikku tuge aine 6petami-
sel keeles, mis ei ole Gpilase (ja palju-
del juhtudel ka dpetaja) kodune keel.

Teiseks pakub keskus tildpedagoo-
gilisi kursusi spetsialistidele, kes si-
senevad haridussiisteemi ilma eriala-
se diplomita. Praegu peavad koolid
jalasteaiad sellega ise toime tulema,
koolitades uusi kolleege, kes on t66-
le tulnud teistest valdkondadest. Tal-
linna MEKK votab Opetajate koolita-
mise koormuse neilt tile.

Esimene teenus, mida keskus
hakkab pakkuma, on individuaal-
ne noustamine koolidele ja lasteae-
dadele. Spetsialistid aitavad planeeri-
da tooprotsesse, pakuvad voimalusi
toéokoormuse timberjaotamiseks pii-
ratud ressursside tingimustes, selgi-
tavad vilja ja koostavad Gppeasutuse
tootajatele koolitusplaani jne.

Lopetuseks tahaksin rohutada,
et hoolimata olukorra keerukusest
teeme koik endast oleneva, et toeta-
da pealinna koole ja lasteaedu hari-
dusreformi elluviimisel. Olen stiga-
valt veendunud, et ithised joupingu-
tused ja ldbimoeldud toetus aitavad
iiletada koik tileminekuperioodi ras-
kused. Ja loomulikult tahaksin tina-
da Opetajaid, kes vaatamata oma suu-
rele tookoormusele leiavad energiat
ja aega, et viia oma professionaalsus
veelgi korgemale tasemele.
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Tallinna kaasava eelarve voéidu-
ideed on selgunud, Haabersti linna-
osas sai enim haali idee ehitada
Kakumaele vorgupark. Rahvahaa-
letuse voitnud ettepanek liheb el-
luviimisele linna 2024. aasta eel-
arvest.

Kaasava eelarve raames oli Haabers-
tis hdiletusel kiimme ideed, mille
seast linnaosa elanikud said valida
oma lemmikud. Hiiletada sai kuni
kahe endale meelepérase idee poolt
ning enim haéli saanud idee viiakse
ellu linna 2024. aasta eelarvest. Rah-
vahiiletuse tulemusena osutus Haa-
bersti linnaosas voitjaks algatus raja-
da Kakumaele vorgupark, mis kind-
lasti saab tulevikus uueks tombeko-
haks, kus seiklemine on nii viikes-
tele kui ka suurematele kiilalistele
16bus kogemus. Taname koiki, kes
hiiletusel osalesid.
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Haabersti linnaosas jagunesid

elanike antud hadled kaasava

eelarve raames hadletusel ol-

nud ideede vahel jargmiselt:

©® Kakumade vorgupark — 432 haalt

® Lastele oma valijousaalid Haa-
bersti linnaossa - 217 haalt

® Saun Kakumade randa - 185 haalt

® Silmar6omu pakkuv hooldatud
haljasala — 179 haalt

® Rohkem priigikaste — 178 haalt

@ Vandalismikindlad ratta hooldus-
jaamad - 158 haalt

® Koertevaljak — 125 haalt

©® Raamatusoprade linnaaed - 107
haalt

® Raamatumajad Haaberstisse -
103 haalt

@ Jalgratturite rattatoed ristmikku-
del - 75 haalt

Kakumae-Tiskre-Tabasalu kerg-
liiklustee eskiisprojekt on valmis

Haabersti linnaosa valitsuse telli-
musel on valminud Tiskre ranna-
niitu labiva laudtee eskiisprojekt,
mille eesmérk on projekteerida ja-
lakaijatele, jalgratta- v6i muu kerg-
liiklusvahendiga liiklejatele Kaku-
made, Tiskre ja Tabasalu piirkonda
ithendav kergliiklustee, mis osali-
selt kulgeb tammil. Eskiisprojekti
koostas K-Projekt AS.

Haabersti linnaosa vanema Oleg Sil-
janovi sonul on projekteeritud kerg-
liiklustee suur edusamm, kuna prae-
gu puudub tihendus Kakumée ran-
na ja Tabasalu pankrannikuga ning
Roostiku tdnaval puudub jalg- ja jalg-
rattatee. Eskiisprojekt arvestab koha-
like elanike ettepanekutega, mis lae-
kusid linnaosavalitsusse 2021. aasta
stigisel ideekorje raames.

Eskiisi kontseptsioon tuleneb ko-
ha omapérast, olemasolevast olusti-
kust: roostik, vesi ja olemasolev loo-
duslik keskkond. Kontseptsiooni pea-
miseks joujooneks on kaarjas voolav
vorm, mida toetab roostiku sirgjoo-
nelisus, kuid samas keskkonda sulan-
duv temaatika. Kergliiklus- ja laud-
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teede asukohtade valikul on 14htu-
tud vdljakujunenud liikumissuunda-
dest, vdimaldades liikujal valida mu-
gavaima trajektoori ning sihtkoha.

Projekteeritud kergliiklustee iihen-
dab Kakuméel Rdime tn kergliiklustee
Harku vallas Tabasalu aleviku litku-
misrajaga. Eskiisiga kavandati tiihen-

dusteed kahe meresuunalise laudtee-
ga kuni veepiirini, kus asuvad kohad
puhkamiseks ning loodusvaatluseks.
Laudteede asukohad on valitud, arves-
tades olemasoleva loodusliku kesk-
konna siilitamist.

Eskiisprojekti 1oppversiooni tap-
sustatakse jirgmistes projekteerimi-

se staadiumides, Ksitledes ithendusi
jalakdijate litkumissuundadega, aga
ka rannaniidu taastamist ja viikevee-
kogude puhastamist.
Eskiisprojekti avalikustamine ja
avalik arutelu toimuvad jaanuari
keskel.
HLOV

Sotsiaalkindlustusamet selgitab: kellele on moéeldud
elatisabi ja kuidas seda taotleda?

1. jaanuarist maksab sotsiaalkind-
lustusamet Eestis elavatele laste-
le, kelle vanem v6i vanemad ei tai-
da iilalpidamiskohustust, elatisabi
senise 100 euro asemel 200 eurot.
Oppimise korral makstakse elatis-
abi lapse 21-aastaseks saamiseni.

Sotsiaalkindlustusameti perehiivi-
tiste teenuse juhi Piret Meemanni
sonul saab elatisabi erinevate liiki-
de alusel ligi 4500 inimest, kuid ela-
tisvolglasi, kelle suhtes on algatatud
tiitemenetlus, on tdna 10 000 rin-
gis. ,Loodame, et suurem elatisabi
summa julgustab ka neid abivaja-
vaid vanemaid, kes tina ei ole veel
toetust taotlenud, seda tegema,” li-
sab Meemann.

Elatisabi makstakse juhtudel, kui
vanem ei maksa lapsele elatist voi va-
nemad on solminud notariaalse le-
pingu elatise maksmiseks, ent tiks
vanematest ei tdida seda.

Toetust on voimalik taotleda nii
kohtu-, tdite- ja ka pankrotimenet-
luse ajal.

Kohtumenetlusaegset elatisabi
maksab sotsiaalkindlustusamet ku-
ni 150 pdeva eest ning selle taotle-
miseks tuleb poéérduda esmalt ela-
tisnoudega kohtusse. Pdrast kohtus-
se poordumist ning vastava mairuse
saamist tuleb 45 pdeva jooksul esita-
da sotsiaalkindlustusametile taotlus
elatisabi saamiseks.

Kui péarast kohtumenetluse 16p-
pu voi notariaalse kokkuleppe sol-
mimist ei hakka vanem lapsele ela-
tist tasuma, on teisel vanemal voi
eestkostjal 0igus taotleda kohtutdi-
turi kaudu tditemenetlusaegset ela-
tisabi. Tditemenetlusaegset elatisabi
makstakse alates hetkest, kui tdite-
menetluse algatamisest on méodu-
nud tiks kuu.

Pankrotimenetlusaegne elatisabi
tagab toetuse ka nendele lastele, kel-
le vanem ei tdida tlalpidamiskohus-
tust ning vanema suhtes on kdimas
pankrotimenetlus. Juhul, kui laps on
saanud viimase aasta jooksul kas tii-
temenetlus-voi kohtumenetlusaegset
elatisabi, teeb sotsiaalkindlustusamet
iseteeninduse kaudu lapse vanemale
proaktiivse pakkumuse pankrotime-
netlusaegse elatisabi saamiseks. Kui va-
rem ei ole elatisabi saadud, tuleb toe-
tuse saamiseks esitada taotlus sotsiaal-
kindlustusameti iseteeninduses.

Lisalugemist elatisabi ja selle taot-
lemise kohta leiab: https://sotsiaal-
kindlustusamet.eefperehuvitised-ja-
muud-toetused/elatisabi#kohtu.

Sotsiaalkindlustusamet

Haaberstis kogutakse
kokku vanad
joulukuused

Haabersti linnaosa valitsus on ra-
janud iile linnaosa iihtekokku 7
kogumispunkti, kuhu vana jéulu-
kuusk tasuta ara anda. Kogutud
jéulupuid ei viida priigimaele, vaid
neid taaskasutatakse linna majade
kaugkiittesoojuse ja elektri tootmi-
seks. Elanikelt kokku kogutud jou-
lukuuskedest teeb puiduhaket SLG
Energy ning rohelist energiat too-
dab sellest Utilitas.
Joulukuuskede jaoks méeldud
kogumispunktidesse ei tohi panna
olmepriigi, ehitusprahti ega muid
jaatmeid. Kui endal transpordivoi-
malused puuduvad, on kéige liht-
sam viis jdulukuusest vabanemiseks
kuuse araveo tellimine oma piirkon-
na jadtmevedajalt. Haaberstis kokku
kogutud kuuskedest valmistatakse
hakkepuit, mis leiab kasutust Utili-
tase energiatootmises. Utilitas kasu-
tab vanadest jéulukuuskedest saa-
dud puiduhakke téhusalt ara sooju-
se ja elektri koostootmisjaamades,
kus biomassi kasutamise efektiiv-
sus iiletab naiteks tavalist puidu-
kiittega ahju ligi kaks korda.
Haabersti linnaosa elanikud saa-
vad kuuski tuua jargmistesse kogu-
mispunktidesse:
©® Riime tanav 52 (Kakumade ran-
na esimene parkimisplats linna
poolt tulles)
® Jarveotsa tee 15a (Jarveotsa
tee 1b taga)
@ Astangu tanav 68 (Astangu ta-
nav 68 taga)
® Oismae tee 110a (parkla nurgas)
® Oismaie tee 22a (manguvilja-
ku servas)
@ Piibelehe tdanaval asuva info-
tahvli juures
® Printsu tee 5 vastas (Pikaliiva
ja Printsu tee vahel)
HLOV

Jaanuarist touseb
vanaduspensioniealiste
maksuvaba tulu

776 euroni

Aasta tagasi hakkas kehtima va-
naduspensioniealistele ja vanadus-
pensioniikka jéudvatele inimeste-
le erinev maksuvaba tulu arves-
tus kuni 704 euro ulatuses. 1. jaa-
nuarist téuseb maksuvaba tulu aga
776 euroni.

776-eurone maksuvaba tulu on
seotud inimese vanusega, mitte
pensioniliigiga. See tahendab, et
see kehtib koigile neile pensiona-
ridele, kes on pensionieas (véhemalt
64 aastat ja 9 kuud vanad). Samuti
ka neile, kes jéuavad uue aasta jook-
sul vanaduspensioniikka.

Sotsiaalkindlustusameti pen-
sionivaldkonna juhi Agne Kivisel-
ja sonul arvestatakse uus maksu-
vaba tulu summa automaatselt ini-
mese pensionile ning selleks ei ole
vaja eraldi ameti poole poorduda.

Neile, kes ei ole vanaduspensioni-
eas ega joua sinna 2024. aasta jook-
sul, kehtib jatkuvalt astmeline tu-
lumaksusiisteem ning maksuvaba
tulu summa on 654 eurot.

Loe lisaks maksuvaba tulu ar-
vestuse kohta: https://sotsiaalkind-
lustusamet.ee/pension-ja-seotud-
huvitised/pensioni-suurus/pensio-
ni-tulumaksustamine#pensioniea
listele.

Sotsiaalkindlustusamet



4 TERVIS / MARKA ABIVAJAJAT

= Haabersti

Uus terviseportaal vahetas vilja senise digiloo

Tervisekassa ning Tervise ja Hea-
olu Infosiisteemide Keskuse (TE-
HIK) koostéona on valminud uus
terviseportaal veebiaadressil
www.terviseportaal.ee, mis va-
hetas valja senise patsiendipor-
taali www.digilugu.ee.

Digilugu suleti paralleelselt tervise-
portaali kiiivitamisega. Kui inimene
ldheb vanast harjumusest aadressi-
le www.digilugu.ee, suunatakse ta
automaatselt terviseportaali lehele.

»,Kuna patsiendiportaal on tdna-
seks tile 15 aasta vana ning tekkinud
on moningane tehnoloogiline volg,
on uue portaali loomine vajalik, sest
ligipads terviseandmetele peab kidima
ajaga kaasas,” nentis TEHIKu tervise-
portaali projektijuht Kady Adamson.

Tervisekassa terviseportaali too-
tejuhi Evgeni Nikolaevski sénul pa-
kub terviseportaal mugavat ja kasu-
tajasobralikku ligipadsu terviseand-
metele ning on védravaks tervisetee-
nuste kasutamisel.

»Esimeses etapis pakutakse tervi-
seportaali kaudu inimestele tervis-
hoiuga seotud teenuseid, mis olid
saadaval ka vanas patsiendiportaa-

Earad vllrre trrvisels moastevse

lis. Tdnu uuele portaalile paraneb
kasutajamugavus ehk inimene pééa-
seb terviseinfole ligi mugavamal vii-
sil ning erinevad teemad on katego-
riseeritud loogilisemalt,” iitles tervi-
seportaali tootejuht.

Enne terviseportaali sisselogimist
on inimesele kuvatud tervisedendus-
liku sisuga esileht, mis hakkab sisal-
dama erinevat toenduspohist tervi-
sealast teavet. Terviseportaali sisene-

rre

des avaneb esmalt vaade ,,Minu t606-
laud*, millel kuvatakse jargmised vas-
tuvotud, véljaostmata retseptid, vii-
mase poole aasta uuringud, analiit-
sid ja vastuvotud ning vaktsineerimi-
se soovitused.

Uue funktsioonina on inimeste-
le kittesaadavaks tehtud ,,Minu ter-
vise ajalugu®, mille abil on véima-
lik detailselt filtreerida vastuvotte,
analiitise, uuringuid, vaktsineerimi-

si ning kiirabi, haiglaravi voi operat-
sioonidega seotud infot. Lisandunud
on ka mitmeid véiksemaid tdiendu-
si teenustes.

Lahitulevikus on plaanis peale ter-
visedeklaratsiooni ning tahteavaldus-
te tdiendamise funktsiooni lisada ka
voimalus tdiendada enda ja 1dhedas-
te terviseandmeid ning tiita vastu-
votule eelnevaid seisundihindami-
se kiisimustikke. Lisaks eeltoodule
saab 2024. aasta jooksul tervisepor-
taali osaks digiregistratuur, mis po-
le tulevikus enam eraldi keskkond.
Ténu sellele muutub broneeringute
tegemine voi vastuvotuaegade muut-
mine ja tithistamine patsiendile liht-
samaks.

Ajapikku luuakse terviseportaa-
li jarjest uusi infotehnoloogilisi la-
hendusi, mis voimaldavad suuren-
dada inimese enda osalust ja vastu-
tust tervisega seotud otsuste tege-
misel. ,,Uheks kasutajate poolt koi-
ge enam soovitud voimaluseks on
teavituste saamine nditeks retsepti-
de, vaktsineerimiste ja arstivisiitide
kohta. Teenus lisatakse tervisepor-
taali 2024. aasta jooksul ning seeja-
rel saavad inimesed teavitusi tellida
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SMS-i voi e-posti kaudu,” kinnitas Ev-
geni Nikolaevski.

Terviseportaali arendamise juurde
kaasati erineva taustaga 16ppkasuta-
jaid, sh ka vaegndgijaid. , Kiisisime
inimestelt tagasisidet ning palusime
neil testida esimesi teenuseid. Tdna-
seks on inimeste antud tagasiside 13-
bi tootatud ning vastavalt sellele teh-
tud ka muudatusi. Lisaks on arendu-
se kaigus moeldud sellele, et portaa-
li ei peaks kiimne aasta pérast uuesti
vilja vahetama, vaid seda saab pide-
valt tdiendada uute ja vajalike funkt-
sioonidega,” titles Kady Adamson.

Uue terviseportaali kohta on ini-
mestel voimalik anda tagasisidet, mi-
da saab teha portaali paremal déres
asuva ,,Tagasiside* nupu kaudu voi
otse TEHIKu kasutajatoe e-posti aad-
ressil abi@tehik.ee. Kasutajate taga-
siside ja tdhelepanekud on ddrmiselt
olulised, et pakkuda koikidele Eesti
inimestele voimalikult mugavat ja ka-
sutajasobralikku keskkonda.

Terviseportaali arendust kaas-
rahastas Euroopa Regionaalaren-
gu Fond ja selle kogumaksumus on
1,24 miljonit eurot.

Tervisekassa

Sinu sekkumine voib paasta kellegi elu

Lenne Indov
Sotsiaalkindlustusameti ohvriabi
pohiteenuse juht

2023. aasta 8. novembri seisuga re-
gistreeris politsei- ja piirivalveamet
kokku pea 6100 vagivallakuritegu,
millest enam kui 45% olid ldhisuh-
tevagivalla juhtumid. Keskmiselt
kannatas iga paev vaimse, fiiiisi-
lise, majandusliku, seksuaalse v6i
kiibervagivalla all ligi 9 inimest.

Vigivalla all kannataval inimesel on
sageli raske abi otsida, mistottu on
korvalseisjad need, kes voivad aida-
ta murda seda pealtndha surnut rin-
gi. Nende sekkumine voib péddsta kel-
legi elu - just seetottu on tlioluli-
ne, et igaiiks meist mérkaks ning jul-
geks pakkuda abi! Lihisuhtevdgivald
on varjatud probleem, mis jadb tih-
ti koduseinte vahele. Kuidas tunda
dra, et su lihedane voi sober on sat-
tunud ohvriks?

Lihisuhtevégivalla all kannatavat
inimest iseloomustab pidev hirmu-
tunne ja valvelolek. Ta voib karta, et
vdgivald muutub tdsisemaks voi ta
jaab lastest ilma. Lisaks hirmule voib
abi otsimist raskendada ka hébitun-
ne. Inimene voib ekslikult arvata, et
teda ei usuta voi stitidistatakse vagi-
valla provotseerimises ning et teda
ei saagi aidata. SeetGttu on tlioluli-
ne, et korvalseisjad toetaksid inimest
ja annaksid vdgivallakahtlusest ko-
he teada.

Mirka ohumairke
Vigivallale viitavaid mérke on palju.
Neist esimene on muutus kditumi-
ses. Kui varem sotsiaalne sober val-
dib védljas kdimist, muudab oma kéi-
tumist partneri juuresolekul, ei radgi
oma eraelust ning on endasse tombu-
nud, vaib see olla mirk véigivaldsest
suhtest. Samamoodi néitavad silma-
torkavad muutused laste kditumises,
et kodus ei pruugi koik korras olla.
Fiiisilisest vagivallast voivad an-
da mérku verevalumid ja vigastused,

Pea meeles, et meist keegi ei ole vagivalla eest kaitstud,
kuid oluline on teada, et sellest on alati valjapaas. Kuna
kannatanutel endil on tihti raske abi otsida, on lahedastel
ja tuttavatel suur roll margata ja abi pakkuda. Kdige taht-
sam on votta julgus kokku ja teha esimene samm, et lei-

da vagivaldsest suhtest valjapaas.

Helista néu saamiseks sotsiaalkindlustusameti ohvri-
abi kriisitelefonile 116 006 (valismaalt helistades +372
614 7393), pbordu naiste tugikeskusesse v6i teavita kohe

politseid telefonil 112.

Ara jaa iikskoikseks enda ega teiste suhtes. Vagivaldne

suhe on 16petamist vaart.

Taiendavad abivoimalused:

® 116 111 - sotsiaalkindlustusameti 66pdevaringne las-

teabitelefon

® 660 6077 - sotsiaalkindlustusameti vagivallast loobu-

mise tugiliin

mistottu voib inimene sageli too1t voi
koolist puududa. Kuigi vaimne vagi-
vald ei jita fiitisilisi jdlgi, kaasnevad
sellega suurem stress, drevus ja hal-
venenud tervis. Pidev halb enesetun-
ne, suutmatus keskenduda ja ilitu-
gev reaktsioon vigadele nditavad, et
midagi on valesti. Vabanduste ja 0i-
gustuste otsimine oma lihedase hal-
vale kiitumisele voib samuti tdhen-
dada, et suhtes ei ole koik hésti. See
on sage vanemaealiste inimeste pu-

® 116 123 - sotsiaalkindlustusameti emotsionaalse toe ja
hingehoiu telefon (kell 10-24 emotsionaalse toe néus-
tajad, kell 16-24 hingehoiu néustajad)

©® www.palunabi.ee - sotsiaalkindlustusameti ohvriabi vee-
bileht, kust saab nou mh tekstivestluses

® www lasteabi.ee — sotsiaalkindlustusameti lasteabi vee-

bileht, kust saab néu mh tekstivestluses
® Naiste tugikeskused - www.sotsiaalkindlustusamet.
ee/abivajav-laps-ja-taiskasvanu/abi-vagivalla-ohvrile/

naiste-tugikeskused#naiste-tugikeskuste-kontaktid

® Tugi seksuaalvagivalla ohvritele — wwn.sotsiaalkindlus-

tusamet.ee/abivajav-laps-ja-taiskasvanu/abi-vagivalla-
ohvrile/seksuaalvagivalla-ohvrite-kriisiabi
® Vaimse tervise veebindustamine - sotsiaalkindlustus-

hul, kes oma laste vigivaldset ja hal-
vustavat kditumist varjavad voi peh-
mendavad. Eakate vihene teadlikkus
vagivallast ja s0ltuvus vadrkohtlejast
voOib tosta riski, et neid kasutatakse
dra majanduslikult voi jaetakse hoo-
letusse. Eakate hooletusse jatmise-
le voivad viidata mddrdunud riided,
hoolitsemata juuksed, kohnumine
voi katkised abivahendid.
Ootamatult volad, kommunaaltee-
nuste (vesi, elekter) viljaliilitamine

ameti pakutav tasuta teenus inimestele, kelle igapaeva-
elu ja toimetulek on hairitud voi kelle elus on pingeid ja
raskusi. Broneeri aeg siin: www.palunabi.ee/vaimne-tervis

v0i soodsa elamispinna otsimine olu-
korras, kus inimesel oli varem oma
kinnisvara, voib viidata majandusli-
kule vagivallale.

Julge pakkuda abi

Mérgates muutust oma lihedaste voi
tuttavate kaitumises, ole julge ja juhi
sellele delikaatselt tihelepanu. Uu-
ri, kuidas tal 1aheb v&i mis tema elus
toimub. Kui Sa ei tea, kuidas seda te-
ha, kiisi sekkumiseks nou sotsiaal-

kindlustusameti spetsialistidelt 66-
péevaringselt ohvriabi kriisitelefo-
nilt 116 006.

Valjud hiiled naabrite juurest
voivad samuti viidata végivallale.
Kui kahtlustad, et midagi on vales-
ti, siis suure toendosusega nii ongi.
Oma mure viljendamine on alati
pohjendatud ega tee kellelegi kah-
ju, kuid voib péésta kellegi elu. Kui
naabrite juurest kostab karjumist, vi-
givallale viitavaid haali voi appikar-
jeid, siis teavita kohe politseid tele-
fonil 112. Samale numbrile helista
ka siis, kui néed tdnaval pealt ndi-
teks kaklust v6i midagi muud, kus
ldheb vaja politseinike abi.

Juhul, kui saad teada, et keegi si-
nu tuttavatest voi ldhedastest on sat-
tunud seksuaalvigivalla ohvriks, pea
meeles, et virskelt toimunud juhtu-
mite korral on ddretult oluline, et
inimene jouaks esimesel voimalusel
seksuaalvdgivalla kriisiabikeskusesse
(SAK). SAKi saab poorduda, kui juhtu-
mist on moddas kuni 7 pdeva. SAKid
tootavad neljas Eesti piirkonnas ning
nende kontaktid on leitavad sotsiaal-
kindlustusameti ohvriabi lehel www.
palunabi.ee/seksuaalvagivald.

Naistevastase végivalla ohvrid saa-
vad vajadusel koos lastega poordu-
da naiste tugikeskustesse, mis asu-
vad igas maakonnas ja pakuvad tu-
ge 24/7 ning soovi korral anoniitim-
selt. Info nende kohta on leitav sa-
muti sotsiaalkindlustusameti ohvri-
abi lehel www.palunabi.ee/naiste-tu-
gikeskused.

Ara unusta

enda turvalisust

Végivalda margates on oluline, et en-
ne sekkumist motled hoolikalt en-
da turvalisusele, mistéttu soovitame
kriitilistes olukordades helistada po-
litseisse ning voimalusel lahkuda oht-
likust paigast. Kui kuritegu saab dra
hoida viga saamata, piitia kurjategi-
jaid takistada. Tihti piisab sellest, kui
annad valju hddlega marku, et neid
on madrgatud.
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Haabersti paevakeskuse tegevused

Oismde tee 24, 13511, tel 5624 2925,
657 9872, e-post info@habsot.eu. Haa-
bersti pdevakeskus on avatud: E 9-18;
T K, N9-17;R 9-16.

SUNDMUSED

15.01-29.02 Haabersti lasteaeda-
de kunstiniitus ,Keel ja kultuur®,
korraldaja lasteaed Vikerkaar

16.01 kell 13 Terviseteisipdev.
Nakkushaigustest raagib nakkus-
arst Pille Martin

17.01 kell 14 Kiilas kirjanik And-
rus Kivirahk

NB! Reedel 19.01 kell 10.10 Jaan
Tammsalu loengute sari ,,Hoolt
kanda ka hinge eest“

22.01 kell 14.30 Jaan Tagavali
Eesti genealoogia seltsist: ,Eest-
lased tanapdaeval kogu maailmas*“
23.01 kell 13.30 Infotund pensio-
nisiisteemist. Sotsiaalministeerium
24.01 kell 14 Meenutades joule -
esinevad Piccolo koor, seeniortantsu-

siigal teisipdeval kell 12-13 Akadee-
mia Bowlingusse, Akadeemia tee 30.
Huvi korral kirjuta: paevakeskus@
habsot.eu voi tel 5624 2921.

Parandustéokoda kutsub

Paranduskoja peamiseks suunaks on
puutod. Leiame lahenduse ka teiste-
le vajadustele. Paranduskojas saavad
toimetada koik kasitdohuvilised - nii
kogenud meistrid kui ka algajad. Pa-
randuskojas on olemas saepink, hoo-
velpink, treipink, puurpink, lasergra-
veerimine, lihvmasin ja kasitéoriistad.
Alati on voimalik spetsiifilised tooriis-
tad ise kaasa votta. Paranduskojas oo-
tab juhendaja teid esmaspaeval kell
11.30-13, seenioridele kokkuleppel ja
teisipaeval kell 17.30-19. Parandus-
koja meister jagab kohapeal teadmi-
si materjalide, ettevalmistuse, tééva-
hendite ohutu kasitsemise ja to6vo-
tete kohta. Kui oskused olemas ja pa-
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Mida teha talvises
vabaochumuuseumis?

Eesti vabadhumuuseumis on ka tal-
visel hooajal kiillaga teha ja avas-
tada. Siin on hea olla, kui soovid
viibida virskes 6hus keset ajaloo-
list kiila.

Lumise ilmaga saab talverdome nauti-
da mitmel moel. Nditeks on voimalik

hendada ristsona. Jaanuari 16puni on
voimalik méngida ka joulusoku seik-
lusméngu, mille kdigus saab pone-
vaid teadmisi joulutraditsioonidest.

Muuseumi koduloomad elavad
stigisel avatud Kolga talu raidahoo-
nes, mis on lahti nddalavahetustel ja

VABA AEG 5

Huvitegevused talve-
hooajal Haabersti

randuskoda juba tuttav, on véimalik koolivaheaegadel: 26. veebruarist 3.

rithm Karikakar, Maret ja Maie paranduskoda rentida ka iseseisvalt laenata kassast tdukekelk ja tehasel-  mirtsini, 22.-28. aprillil. Laudas toi- raamatukogudes

31.01 kell 14 Laulame jaanipde-  teile sobival ajal. NB! Vajalik eelnev lega iiks korralik sdit muuseumi kii-  muvad ekskursioonid koos perenai- Nurmenuku raamatukogu
vaks registreerimine paevakeskuse info- lateedel. Voi kelgutada Roccaal Ma-  sega kell 11, 13 ja 15. Hoone nditu- (Ehitajate tee 109a)

7.02 kell 14 Kiilas tele- jaraadio-  toas v5i tel 5624 2925. Juhendajaga re koige paremal kelgumiel kolme  sealal on avatud kied-kiilge-niitus Avatud T-R 11-20, L. 10-17, tel
ajakirjanik Mart Treier paranduskoja kasutamise ithe korra tuuliku méel. Kui teeolud on diged, ,Iga viike samm loeb*, kus nii vii- 683 0980, nurmenuku@tln.lib.ee
HUVIRINGIDE TEGEVUS pilet maksab 10.- Kuutasu (4 korda) saab muuseumis teha ka saanisoitu.  kesed kui ka suured kiilastajad saa-

Sooja saamiseks tasub sisse astu-
da majadesse, istuda korraks maha
ja rddkida perenaisega sellest, kui-

vad 14bi méngu teada, milline oli ta-
luelu vanal ajal, ning arutleda, kas
ja mida oleks meil tdnapéeval sel-

pilet 35.- Tooriistade oskaja kasuta-
jal véimalus ruumi rentida. Eeldame,
et iga projekti jaoks kuluva materjali

® Eesti keele kohvik iga kuu
1.ja 3. kolmapdeval kell 17.30
(eelregistreerimisel).

UUS! Ukulelering taiskasvanute-
le kolmapaeviti kell 12.30. Pilli peab

ise soetama. Info: paevakeskus@hab-
sot.eu voi tel 5624 2921.

Bridzi mangitakse igal teisipaeval
kell 11. Tule mangima!

Haabersti memmede lauluklubi
kaib koos iga kuu 2. ja 4. teisipaeval
kell 13.30-15 Inda Koiva eestvedami-
sel. Olete koos laulma oodatud!

Paevakeskuses kaib koos iga kuu 2.
ja 4. teisipaeval kell 9.30 vene nais-
teklubi, huviline helistab 516 9856,
Marina.

Igal esmaspaeval kell 11.30 on meil
majas moélkky mangijad, oodatakse
juurde uusi mangijaid.

~Vanast uus“ - taaskasutus on dge ja
age on teha midagi oma katega. Kui
Sul on ideed voi pole ideed, siis oled
oodatud igal neljapaeval kell 10 meie
majja. Paneme ideed tdle ja métted
idanema.

Igal esmaspaeval kell 12.30 saab juht-
noore oma sugupuu tegemiseks voi
juurte otsimiseks, abistajad Kaisa Va-
hur ja Helje Kannik.

Malering ootab uusi maletajaid man-
gima E, Rkell 11.

Reedeti kell 10-11.30 venekeelne ar-
vutiring, kell 12-13.30 eestikeelne
arvutiring

Haabersti seenioritest boolingu-
mangijad ootavad uusi manguhuvili-

toob inimene ise. Kohapeal leidub ka
mingis koguses jadkmaterjali. Vaik-
semad pooleliolevad t66d saab ala-
ti todkotta ootele jatta. Paranduskoja
meister Argo Aruvald: tel 5649 0219,
aruvaldargo@gmail.com.

LISAVOIMALUSED
® Piljard ja koroona
® Jousaal

©® Kettagolf

TASULISED TEENUSED

® Pereteraapia: abi suhete paranda-
misel ja probleemide lahendamisel
perekonnas, abikaasade, laste ja va-
nemate vahel. Info tel 526 5594 v6i
e-post: allafurt@gmail.com.

©® Pesupesemine ja kuivatamine.

® MassaaZ E, T, K, N kell 9-19.

@ Kate ja jalgade hooldus E kell
10-16. Ravipedikiiiir, manikiiiir R
kell 9-16.

® Juuksur T, K kell 10-16.

® Saun R 10-17. Sauna saab ka ren-
tida omale sobival ajal: 1 h on 5.-
inimene, mahutab 10-12 inimest
korraga.

©® Ruumide rent

TASUTA TEENUSED

® Vererohu mootmine E-R kell
9-17.

©® Kaalumine E-R kell 9-17.

® Internetipunkt E-R kell 9-17. Et-
teregistreerimisega infotoas voi tel
5624 2925.

Haabersti noortekeskuse tegevused
JAANUAR-VEEBRUAR

Oismdie tee 24 (Nurmenuku peatus, Karikakra peatus). Avatud: esmaspédevast
reedeni kell 13-19. Telefon: 5309 0808. E-mail: info@haabersti.ee.

JAANUAR

15.01 kell 16 Teadusring
16.01 kell 16 Meisterdamine
17.01 kell 16 Malumang
22.01 kell 16 Teadusring
23.01 kell 16 Meisterdamine
24.01 kell 16 Kokandus
29.01 kell 16 Teadusring
30.01 kell 16 Meisterdamine
31.01 kell 16 Malumang

VEEBRUAR

5.02 kell 16 Teadusring
6.02 kell 16 Meisterdamine
7.02 kell 16 Kokandus

12.02 kell 15 Noortekeskuse siin-
nipdev. Vahvad tegevused noortekes-
kuses tahistamaks meie siinnipdeva.
12.02 kell 16 Teadusring

13.02 kell 15 Kuklipdev, vastla-
paeva tahistamine noortekesku-
ses. Ponevad vastlapdeva traditsioo-
ne tutvustavad tegevused ja kukli-
te soémine.

13.02 kell 16 Meisterdamine
14.02 kell 14 Sobrapaev. Scbrapae-
va tdhistamine, kaartide ja kingituste
meisterdamine oma sopradele.
14.02 kell 16 Malumang

das vanasti elati. Jutuvestmise kor-
vale saab meisterdada looduslikest
materjalidest minguasju, proovida
sule ja krihvliga kirjutamist véi la-

lest oppida.

Pérast pikka jalutuskdiku on mo-
nus kiilastada Kolu kortsi ning nau-
EVM

tida maitsvat kohutiit.

Ostan garaaziboksi. Notari korral-
damine ja kulud minu kanda. Kéik
pakkumised on teretulnud. Tel: 545
11053

Tule ja laula TUJU ROOMSAKS ning
peleta muremdétted tthislaulmisega
HAABERSTI LAULUKLUBIS, mis te-
gutseb juba 10! aastat KOLMAPAEVI-
TI kella 11.30 -st kuni kella 13.00 -ni
Oismae Vaba Aja Keskuse 4. korruse
ruumis aadressil Ehitajate tee 1094/
2. Meie rodmsameelses klubis laula-
vad lauluhuvilised vanuses 55+. Lau-
luklubi juhendab endine muusika-
Opetaja Katrin Keerma. Tel.: 505 2360

Kodukoristusteenus auruga: 514 68
157

Ostame absoluutselt igas seisus auto-
sid. Kustutame arkist litsentsi alusel.
Tallinn ja ldhitimbrus. Tel. 58238310

Ostan kasutusena jadanud s6iduau-
to, maasturi voi kaubiku. Voib ol-

la remonti vajav . Kiire tehing ja vor-
mistamine. skampus®@online.ee,

tel. 53654085

English lessons online. Currently
teaching in London. 20 years’ expe-
rience of working with children and
adults. Levels: from beginners to ad-
vanced. International exams and job
interview preparation. What'’s App:
+447957736563 Yulia quickenglish.
london@®gmail.com

Inglise keele tunnid online. 20 aas-
tat kogemust to6st laste ja taiskas-
vanutega. Tase: algajatest edasi-
joudnuteni. Rahvusvaheliste eksa-
mite ja toédintervjuu ettevalmistus.
WhatsApp: +447957736563, Yu-
lia quickenglish.london®
gmail.com

Vannitoa ja eluruumi-
de kapitaal-, ja sanitaar-
remont. Ehitusjdrgne ko- -
dukoristusteenus auruga,
keemjavabalt. 52 99 312

Von Glehni Teatri mangu-
kavast leiab etendusi ning
kursusi suurtele ja vaikes-
tele. www.vgt.ee.

 UHTSUSES
PEITUB JOUD ﬁ

Cllusat.uut aastat =~
Haaber_sti linnaosa
elanikele!

Ostan NSVLi fotoaparaate,objektiive
ja varvilised lillevaasid , Tarbeklaas.”
Tel. 58208837

Ostan rinnamarke, vanu postkaar-
te, triikkiseid ja dokumente, vanaraha
ning muid kollektsioneerimise ese-
meid. V6ib pakkuda ka kasutatud ta-

napdevaseid raamatuid. Tel. 6020906

ja 5011628

To6d saab ELEKTRITOODETE KOOS-

TAJA Keilas (1500€ - 2000€ kuus). Li-

sainfo 5666 9606 v6i hragency.ee

Vana kraami aravedu korteritest, ka
moobli demontaaz. 1 toaline korter
200 euri, 2 toaline 300 euri. Keldrid,

garaazid, majad, suvilad kokkuleppel.

Tel 5606 9595

Viin TASUTA &ra vanad elektripliidid,

gaasipliidid, pesumasinad, néudepe-
sumasinad, dmblusmasinad, autoa-
kud, vanaraua. Tel 555 255 84

Diivanite, tugitoolide, voodite, mad-
ratsite, vaipade ja vaipkatete puhas-
tus tekstiilipesuriga Teie kodus. Tel
5606 9595.

Vannitubade remont. Koik elektri-to-
tuto66d.58508713.

Teostame ehitus- ja remonttoid,
modblipaigaldust jm. Tel 56476128
info@puitelement.ee. Kiisi julgelt!

Salong Tabasalus otsib manikiiii-
ri-pedikiiiiri tegijaid, kiitinetehni-
kuid ja juuksureid. Paindlik t66-
aeg. Vota ithendust: ilusalongct@
gmail.com

A

wr

HENDRIK TERRAS
EESTI 200

.

® Robootikaring lastele iga kuu
2. ja 4. neljapaeval kell 14.30
(eelregistreerimisel).

® Lugemismangud laupaevi-
tikell 11 (eelregistreerimisel).

Viike-Oismie raamatukogu
(Oismae tee 115a)

Avatud T, K, R 11-18; N 12-19;
L 10-17, tel 674 0933, oismae®
tinlib.ee

® Eesti keele kohvik neljapae-
vitikell 17 (eelregistreerimisel).

® ,Loeme ja loome* - loovtege-
vused koos lasteraamatutega.
Igakuu 2. ja 4. laupaeval kl 12
(eelregistreerimisel).

@ ,Kunst ja ajalugu” - teeme
lastega ise kunsti ning tutvu-
me kunstiajalooga. Iga kuu 1.
ja 3.laupaeval kl 12 (eelregist-
reerimisel).

©® Raamatuklubi kohtumine
iga kuu esimesel kolmapédeval
k112 Haabersti paevakeskuses.
Labiviijateks Viike-Oismie raa-
matukoguhoidjad. Igal kuul eri-
nevad teemad ja arutelud. Kiisi
lisa raamatuklubi kohta tel 674
0933, oismae®@tin.lib.ee

RAAMATUMUUK! Nurmenu-
ku ja Viike-Oismae raamatuko-
gud miitivad ilu- (sh lastekirjan-
dust ning luulet) ja teadmiskir-
jandust, mis on aegunud vai mi-
da on raamatukogus suures ek-
semplaarsuses. Raamatute hin-
nad alates 15 sendist.

® Kirjutamiskunsti saladused
toob paevavalgele kirjanik KET-
LIN PRIILINN. Lisainfo tiritu-
se kohta tel 674 0933 voi ois-
mae®@tinlib.ee.

® Haabersti raamatusobrad
kogunevad iga kuu esime-
sel kolmapaeval kl 12 Haa-
bersti paevakeskuses. Iga kuu
erinev teema. Lisainfo tel 674
0933, oismae@tinlib.ee

® Korraldame individuaal-
koolitusi arvuti- ning nu-
tiseadmetele. Vajalik eelre-
gistreerimine.
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Varvimine
Pahteldamine
Krohvimine

Plaatimine RS . N Too oma vanad armsad

Hidroisolatsioon § . ! _ EAEE -

Torutssd s Q) s riided parandusse!

Elektritood ; e T

Santehnika v . _,:- Tikogl «. S Annaoma
patgaldus = " holdmisesse!

Parketi paigaldus
Uldehitustéod

Kestev kasutus ‘f
on PRAKTILINE 4
jaMUGAV!

info@meisterviimistlus.ee
vannitoaremont.eu
tel 5620 8888

Aitame Sul hoida oma riided terved ja parajad!

KORTERITE ja Lihim TUBLI RATSEPA salong asub

VAN N ITU BAD E Rocca al Mare Keskuses,
remont ja viimistlus I orruse!

100% taislahendus! WWW.RATSEP.EU

Jaanuari lopuni margusonaga "RIIDED KORDA" 6 € kinkekaart jargmiseks kiilastuseks!

UUS hambakliinik
Rocca Al Mare
kaubanduskeskuses

Professionaalsed hambaraviteenused elu tuiksoonel.

Kogenud ja s6bralik meeskond

Kaasaegsed seadmed ja tehnoloogiad
Individuaalne [ahenemine

Mugavad lahtiolekuajad ja kiired vastuvétuajad
Tasuta parkimine ning kolm lahedal asuvat peatust
ka Uhistranspordiga tulijatele

Broneeri kohe, sest esimesele 100-le patsiendile on
hammaste kontroll ja soodapesu soodsamalt!

& +372 5887 4781 B9 rocca@hambahaldjas.ee ! l—l A l_D JA

@ www.hambahaldjas.ee @ Paldiski mnt 102, Tallinn HAMBARAVI

Avatud alates 9. jaanuar 2024. Rocca Al Mare kaubanduskeskuses eraldi sissepaasuga 2. korrusel. Tegevusloa nr: L03757




