Konverents Planet Youth
Tallinn — tervelt tulevikku!

9. aprill 2024

LAN

PARTNER Gallinn
Tallinna

Sotsiaal- ja Tervishoiuamet

Sotsiaal- ja Tervishoiuamet korraldab 9. aprill 2024 kell 9.30-16.00

Hestia Hotell Euroopas (Paadi 5) konverentsikeskuse Laane-Euroopa saalis konverentsi

,,Planet Youth Tallinn — tervelt tulevikku!“

Programm:
9.30-10.00 Kogunemine

10.00-10.15 Avasobnad. Betina Beskina, Tallinna abilinnapea

10.15-10.45 Planet Youth Tallinna 2023. aastal Iabi viidud uuringu tulemused. Raimo Saadi,
Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet

10.45-11.15 Kiirabi statistika ja vaade — laste ja noorte dnnetused Tallinna linnas. Raul
Adlas, Tallinna Kiirabi

11.15-11.45 Laste ja noorte murgistused ja ennetus. Helke Nurm, Tallinna Lastehaigla

11.45-12.15 Liikumine kui lahendus. Alo Looke, Liikkumisharrastuse kompetentsikeskus SA

12.15-13.00 Léunapaus

13.00-13.30 Vahene uni kui dnnetuste riskitegur. Timo Oja, une, stressi ja taastumise coach

13.30-14.00 Turvaline kodukeskkond lapsele. Reili Kull, Paasteamet

14.00-14.30 Turvaline digidbpe koolis. Anna Smertina-Maeorg, Haridus- ja
Teadusministeerium

14.30-14.45 Sirutuspaus

14.45-15.15 How to Get Community Involved in Prevention — Icelandic Prevention Model.
Iryna Nerubaieva, Planet Youth

15.15-15.45 Laste ja noorte tervisedendus ja ennetus. Tiia Pertel, Tervise Arengu Instituut

15.45-16.00 Kokkuvdte

Tallinna linn on rahvusvahelise organisatsiooni Planet Youth partner 2022. aasta 16pust. Planet
Youth aitab linnadel ja kohalikel kogukondadel véhendada laste ja noorte riskikéitumist ja uimastite
kasutamist, rakendades selleks t6enduspbhist Islandi ennetusmudelit.

Konverents on osaliselt ellu viidud Euroopa Majanduspiirkonna ja Norra toetused 2014-2021
programmi “Kohalik areng ja vaesuse vdhendamine®projekti ,Alaealiste erikohtlemise slisteemi
loomine* toel
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