
Loodus- ja keskkonna teema-aastast lähtuvalt saabus teadmistepäeval 

väikeste Sipsikute juurde Nähka, kes  on toimekas ja tark tegelane ja 

tahab loodusest kõike teda saada. Tal on kiili 

moodi tiivad, osavad käed, jalad maa peal 

kõndimiseks ning kalasaba-tüür ujumiseks. 

Nähka liigub ringi igal aastaajal nii õhus, 

maal kui ka vees ning on endale loodusmaail-

mast palju sõpru leidnud. Imelist loodusilma 

aitavad Nähkal tundma õppida ka memm 

Juuli ja taat August. 

Seda, mida Nähka loodusest juba teab, jagas 

ta ka lastega. Raamatust „Nähka looduslood“ 

ja ühistest arute-

ludest memm 

Juuliga said lap-

sed teada, et sügi-

sel valmistuvad 

loomad talveks, et siilid magavad kogu talve, 

et konnad talvituvad mudas ja teod poevad 

lehekõdu alla, et vihmaussid poevad talveks 

sügavamale mulda ja rändlinnud lendavad 

talveks lõunasse, et tammepuu viljad hakka-

vad puu otsas kasvama siis, kui puu saab 

seitsmeaastaseks ja et tammetõrud on lindu-

dele ja loomadele toiduks.  

Seejärel oli igal rühmal ka üks pähkel nn läbi 

hammustada ehk lahendada teadmistepäeva 

ristsõna ja läbida ristsõna lahendades lasteaia õueala puude rada.  

Nähkaga hommiku lõpetuseks heiskasime masti rohelise lipu, mis omis-

tati lasteaiale Sipsik keskkonnateadliku tegevuse eest kevadel juba kol-

mandat korda.  

Õhtul koju minnes jutustas 2-aastane Marta õhinal emmele: „Nägin tä-

na Nähkat. Ta luges raamatut. Tal oli pikk saba ja tiivad.“ 
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Tervisemeeskonna eestve-

damisel sai loodus- ja 

keskkonnahoiu teema-

aasta alguse puhul teoks 

Sipsiku personali päikese-

tõusumatk Viru rabas. 

Meie matk algas kogune-

misega lasteaia juures, 

kus varahommikul kursi 

Viru raba poole võtsime. 

Kuigi Viru raba oma vaa-

tetorni ja rabajärvega on 

tuntud üle Eesti, olid 

meist vähesed seda oma 

silmaga näinud. Hommi-

kune udu, jäälinnu lend, 

päikesetõus ja rabale oma-

ne rahu andis meile või-

maluse saada osa sellest 

salapärasest maailmast, 

märgata sügise saabumist 

ja nautida seda hetke just 

nüüd ja praegu.   



Sügise alguse tervituseks alustati Tallinna lasteaias Sipsik 

Euroopa Spordinädalat  sportliku hommikuga. Liikuvusekuu 

spordihommik algas hommikuvõimlemisega terrassil, jätkus 

jooksu- ja liikumismängudega erinevates pesades ning lõppes 

meeleoluka õunajooksuga ümber las-

teaia.  

Loodus- ja keskkonnahoiu teema-

aasta alguse puhul oli kohal ka Kesk-

konnahunt, kes aitas lastel meelde 

tuletada mõned keskkonnahoiunipid. 

Iga laps sai spordinädala üritusel osa-

lemise eest ka diplomi, torusalli ja 

kosutava kodumaise õuna. 

 

 

 

 

Suur tänu lapsevanematele 

maitsvate õunte eest ! 

Sipsiku spordihommik õunaga 

2 

Sipsiku mihklilaat 

Iga-aastane mihklilaat toimus neljapäeval, 29. septembril lasteaia õuealal. 

Avatud oli  kohvik, kust sai soetada hõrke ja koduseid küpsetisi ning piru-

kaid. Ei puudunud ka sügisesed hoidised ja mahlad. Südamesipsikute rühma 

lapsed vastutasid laadapunktis kauplemise eest. Lapsed said kastanite ja 

tammetõrude eest osta maitsvaid õunu, ploome, pirne ja palju muud huvita-

vat. 

Laadalt ei puudunud ka lastele palju elevust tekitanud õnneloos ning soovijad 

said tutvuda maastikurobotitega. 

Loo pani kirja õpetaja Maarja 



22. august oli tore päev, mil Sipsiku lasteaeda tulid väikesed Tähesipsikud. Tutvusime üksteisega ning 

saime sõpradeks. Esialgu osalesime liikumis- ja muusikategevustes. Teel liikumistun-

di uudistasid lapsed veidi lasteaia kööki, kus neile süüa valmistatakse ja kohtusid ma-

jahaldja Idaga, kelle nina läks siis punaseks, kui mõni laps nutma hakkas. See ajas 

kõik jälle naerma. Viibisime lasteaias erinevates ruumides ning lapsed käisid oma va-

nematega lasteaiaaga tutvumas ja harjutamas, siis soovisid nad väga majas ringi joos-

ta. Nii sai alguse meie esimene projekt „Tähesipsikud seiklevad lasteaias“. Uurisime, 

mis on üldse maja. Lasteaia õuealalt otsisime maju ning leidsime üheskoos mänguma-

ja. Uurisime õpetaja juhendamisel lasteaiast 

Sipsik joonistatud suurt majaplaani. Koos aruta-

sime, kus kaudu lapsed lasteaeda tulevad, kus 

asub Tähesipsikute rühmaruum ning kus laul-

mas ja liikumistegevuses käime. Lapsed liimisid 

väljalõigatud muusikariistade ja võimlemisliigutuste pildid majap-

laanile. Külastasime ka Mõttemugula ruumi, mis asub keldrikorru-

sel. Samuti märkisime ka selle Sipsiku majaplaanile. Läbi mini 

nukuetenduse "Mart, Anu ja Sipsik" said lapsed teada, kuidas Mart 

õmbles suure armastusega oma õele Anule sünnipäevaks ise riidest 

nuku ehk Sipsiku, kes oskas rääkida. Ühtlasi alustasime Tähesipsi-

kutega programmi „Kiusamisest vabaks“ lastekoosolekutega. Tutvu-

sime Karuema ja tema poegadega. Iga laps sai endale pisikese lilla karu. Õues olles oleme lastega korja-

nud sügislehti ning uurinud, millise aastaajaga on tegu ning millised tunnused on sügisel. Tähesipsikud 

olid ise kunstnikud ning maalisid oma esimesi õunapuid ja voolisid plastiliinist õunu. Septembris toimus 

kogupere piknik Tuvi pargis. Lapsed mängisid Tuvi pargi mänguväljakul, osalesid piknikul ja mängisid 

koos oma vanematega mänge: "Leia paariline", "Vesi ja maa" ja "Arva ära, mis on kotikese sees peidus". 

Oli üks väga tegus ja tore septembrikuu!  
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Tähesipsikud seiklevad lasteaias 
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Septembrikuu algas ka Naerusipsikute rühmas tarkusepäeva tähistamisega. Meid külastas Nähka, kes 

soovis meile põnevat uut õppeaastat!  Ja põnev see algus on meil kindlasti ol-

nud! 

Terve septembrikuu sättisid Naerusipsikud paika ning sisustasid  enda uut 

rühmaruumi. Koostöös laste,  lapsevanemate ning õpetajatega loodi rühma 

erinevaid tegevuspesasid. 

Eriti palju rõõmu pakkus 

lastele kunstipesa, mille 

tarbeks kinkisid ühe lapse 

vanemad neli molbertit. Nendest inspireerituna kau-

nistavad meie seinu nüüd laste imelised maalid. Peale 

kunstipesa on rühmas ka lauamängu-, lugemis-, kodu-

mängu ja legopesa. Koridori riputasime magnetmän-

gud. 

Septembris toimusid ka mõned vahvad üritused, mil-

lest Naerusipsikud koos oma peredega suure heamee-

lega osa võtsid: õunajooks, mihklilaat, rahvusvaheline 

muusikapäev. Rühmasiseselt toimusid sellised tore-

dad tegevused nagu pannkoogihommik, tordimeisterdamine ning mitmete laste sünnipäevade tähistami-

sed. Kokkuvõtteks võib öelda, et Naerusipsikud ootavad juba põnevusega järgnevaid kuid lootes, et need 

sama põnevad ja huvitavad tulevad kui septembrikuu! 

 

Loo pani kirja õpetaja Eige 

Naerusipsikud loovad põnevat keskkonda 



Laste huvist lähtuvalt valisime õppeaasta esimeseks teemaks kosmose. Küsisi-

me lastelt, mida nad teavad kosmosest ja mida 

soovivad veel teada. Selgus, et mõni laps teadis 

väga palju ja teema tekitas hulgaliselt küsimu-

si. Näiteks kas kuukulgurid on autod? Ja kas 

päike läheb lõpuks paradiisi? Teati, et maa on 

planeet ja ta keerab aeglaselt ning taevas on 

niisugune vanker, kus on tähed. 

Uurisime üheskoos raamatuid ja vaatasime 

õppevideoid planeetide, päikese ja kuu kohta. Valmis Ozobot roboti jaoks 

mängualus, kuhu lapsed lõikasid ja liimisid planeete. Töö käigus sai neid 

loendada ja suuruse järgi järjestada. Lisaks sellele lapsed värvisid, lõikasid ja kleepisid planeete, luues 

neist kosmose teemalise pildi. Samuti alustasime kingakarbi kunstitööga, millest on valmimas vahvad päi-

kesesüsteemi maketid.  
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Rõõmusipsikute uus projekt „Seiklus kosmoses“ 
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Südamesipsikute uus projekt „Elu Läänemerel“ 

Südamesipsikute septembrikuu algas Aegna saare külastusega. Osalesime Aegna loodusmaja keskkonnaha-

ridusprogrammis „Kalur Kalle“. Ka edasi oleme loksunud Läänemere lainetel. 

Peale Aegna saare reisi hakkasid Südamesipsikud huvi tundma Läänemere vas-

tu, millest kasvas välja projekt „Meie Läänemeri“. Üsna 

pea võtsime ette õppekäigu Stroomi randa. Lapsed ja-

gasid loendades ennast kolme gruppi ning igale mees-

konnale jagati 2 tahvelarvutit pildistamiseks - oluline 

oli jäädvustada merd ja rannikut. Märgata, mis värvi 

on vesi?, mis seal leidub?. Milline on liiv rannas?, mis 

liivalt leida võib?. Uurisime leitut luupidega, vaatlesi-

me kõrkjaid. Lisaks jäädvustamisele kogusime rannalt 

liiva ja erinevaid esemeid, et lasteaias meisterdada en-

da Läänemere rand – see sai väga uhke. Lapsed meis-

terdasid Läänemerre elama ka nelja liiki kalad – tursk, 

lõhe, kilu, räim. Jõudsime ka osaleda Lennusadama 

muuseumitunnis „Elu Läänemerel“.  

 

Loo pani kirja õpetaja Liisa  


