
Rõõmusipsikute 

filosoofilised arutelud 

nende kosmoseprojekti 

teemadel: 

 

MIKS ON ÜLDSE KOS-

MOST VAJA? 

 

MIRON: „ET LENNATA 

RAKETIGA, VAADATA JA 

UURIDA, MIS SEAL TOI-

MUB.“ 

AXEL: „KUUD ON VAJA 

UURIDA, ET TEADA, MIS 

TA SEES ON. VANASTI 

LENDAS ÜKS KOER KOS-

MOSESSE, AGA TA SURI 

ÄRA. TAL EI OLNUD ÕH-

KU. TAL OLI LIIGA SOE, 

SIIS TA JÄRELIKULT HI-

GISTAS LIIGA PALJU.“ 

HEILI: „ TA OLI VÄGA 

JULGE.“ 

MARTA: „IGATAHES ON 

SELLEST KOERAST VÄ-

GA KAHJU.“ 

AXEL: „MINA EI SAA-

DAKS OMA KIISUSID KU-

NAGI KOSMOSESSE.“ 

MARTA: „MINA KA MIT-

TE!“ 
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Sipsikute sügismatkad  

Oktoobrikuu kolmandal nädalal sõitsid kõik lasteaia Sipsik lapsed loodu-

sesse värvilist sügist imetlema. Nooremad rühmad linnalähedale Glehni 

parkmetsa ja vanemad rühmad Kaberneeme.  

Glehni lossi juures püüdis väikeste Tähe– ja Mängusipsikute tähelepanu 

raudkivikildudest lohe ja mõisapargis säilinud Kalevipoja kuju. Lossi ümb-

ritsevas parkmetsas oli huvitav loodust uurida ja liikumisest ning õues söö-

misest rõõmu tunda.  

Kaberneeme retk kulges poolsaare männimetsa servas mööda liivast 

rannikuala 1,7 km. Rännaku jooksul otsisid lapsed loodusest mõistatustele 

vastuseid, uurisid luubiga puukoort ja tegid frotaaži, otsisid puulehti, tegid 

leheussi ja mõõtsid selle pikkust sammudes, vaatlesid pilvede liikumist, 

kohtusid juhulikult  kollaserv ujuriga, otsisid õnnekivi ja soovisid loodusele 

häid soove. Põnevad tegevused metsas lõppesid laste jaoks kõige olulisema 

ja oodatuma osaga – piknik metsa all kauni vaatega merele.  

Sügispäev metsas ja mere ääres tõi lastele ja õpetajatele taas palju liiku-

misrõõmu! 



Päikesesipsikute põnevad tegemised 
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Oktoobrikuus tutvusid Päikesesipsikud enda uute õpetajate-

ga ning alustasid lemmikloomade projektiga. Peamiselt võtsi-

me fookusesse kassid ning koerad, kuid uusi teadmisi saime 

ka jäneste, ämblike ning näriliste kohta. Erinevate mängulis-

te tegevuste, 

tekstide kuulami-

se, arutlemise ja 

kunsti loomise 

käigus saime roh-

kem teada lem-

mikloomade väli-

musest, käitumi-

sest, toitumisest 

ning loomupäras-

test emotsioonidest. Samuti saime teada, mis on loomade agility 

ning vaatlesime erinevaid situatsioone sellega seoses. Lapsed 

olid teemast väga huvitatud ja jagasid üksteisele enda eelnevaid teadmisi ning kogemusi. Lisaks tähistasime 

Halloweeni, kui tulime kostümeeritult lasteaeda, tegime pannkooke ning mängisime toredaid temaatilisi 

mänge.   

 

Jutu pani kirja õpetaja Karmeliina 

Mängusipsikute põnevad tegemised 
Mängusipsikute rühmas möödus oktoobrikuu loodust uurides ja loodusliku materjaliga tegutsedes. Lapsed 

tegid kindlaks, millised puud kasvavad meie lasteaia õuealal, milli-

sele puule kuuluvad kastanid, tõrud või ninad. Kunstitegevuses 

tilgutasid lapsed pipetiga paberile musta värvi ja puhusid värvi 

kõrrega laiali. Pildile tekkisid raagus puud. Tupsutamise tehnikas 

tegid lapsed guaššidega puudele värvilised lehed. Tegevuse käigus 

said selgeks värvid: punane, kollane, roheline ja pruun. Langenud 

lehtede ja lehehunnikute juurest jõudsime laste huvist lähtudes 

loomade juurde, kes talvel magavad. 

Piltide ja raamatute abiga uurisime 

põhjalikumalt karu ja siili välimust, 

rääkisime nende toitumisest ja eluko-

hast. Nii nagu teised rühmad, osalesid ka Mängusipsikud Sipsiku Maratonil. 

Lapsed ootasid seda päeva väga, kõik osalesid jooksul ja said kaela medalid 

ning kätte diplomid. Janu kustutasime Limpa mahlaga. Mängusipsikud olid 

kõik väga tublid sportlased! Lasteaiaülene sügismatk aga viis Mängusipsikud 

Nõmmele, Glehni parkmetsa, kus uurisime nii oma silma kui ka luubiga loo-

dust, mängisime õpetaja Marelle juhendamisel vahvaid liiku-

mismänge, tutvusime Glehni mõisapargis olevate  lohe ja Ka-

levipoja kujudega ning pidasime maha toreda pikniku.  Kuu 

lõpus ei jäänud tähistamata ka Halloween. Suure õhinaga 

meisterdasid lapsed kõrvitsaid, et nendega oma rühmaruumi 

kaunistada ja meeleolu luua. Halloweeni päeval olid kõik 

Mängusipsikud ennast väga armsalt ära kostümeerinud. Iga 

laps tutvustas ka rühmakaaslastele enda tegelast, mängisime 

toredaid mänge ja tantsisime nagu kummitused.   

Jutu pani kirja õppealajuhataja Ene 
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Kosmoseprojekti „Seiklus kosmoses“ raames külastasid Rõõmusipsikud Tallinna Tähetorni, kus oli juhuslikult 

sel päeval kohal ka TV3. Reporteri küsimusele, 

et mis tähetornis meeldis, vastas kosmosehuvili-

ne Victor Marcus: „Mulle meeldis tähetornis see, 

kus olid asteroidid. Mõned on Marsi ja Jupiteri 

vahel, aga mõned tulevad pärast Neptuuni. Pä-

rast Neptuuni tulevad asteroidid ja siis tulevad 

teised kääbusplaneedid, näiteks Pluuto, Hau-

mea, Makemake, Eris ja Ceres. Nad kõik on hal-

li värvi, mõned mustad, mõned natukene valged 

ja teiselpool natukene mustad, hallid külje 

pealt. Mõndadel asteroididel on jääd, siis tähendab nad on natuke sinised. Mõned on kuldsed, aga ei sära.“   

Õppekäik Energia avastuskeskusesse pakkus samuti palju põnevust. Lapsed vaatasid planetaariumis multifil-

mi "Polaris", kus jääkaru ja pingviin võtsid ette 

lõbusa reisi kosmosesse. Seejärel nägime välgu 

ja staatilise elektri demonstratsiooni välgusaa-

lis. Julgemad lapsed osalesid katses ja kogesid 

kuidas juuksed staatilisest elektrist püsti tõu-

sid.  

Rõõmusipsikud osalevad sel õppeaastal Kumu 

haridusprogrammis "Täpi seiklused Kumus". 

Esimeses tun-

nis tutvusid 

lapsed muuseumisõbra rohelise laserkiir Täpiga ning käisid muuseumi kõigil 

korrustel näitusi uurimas. Järgmine kohtumine on 1.detsembril.  

Kosmoseprojekti lõpetamise puhul tegid Rõõ-

musipsikud kosmoseteemalisi muffineid. Lap-

sed õppisid tegevuse käigus mõõtühikuid. Saa-

di teada, et piima on ühes pakis 1 liiter. Muffi-

ni pakis on jahusegu 400 grammi. Köögikaalu-

ga kaaluti ja kontrolliti, kas info on õige. Kõik 

said valada, segada ja jälgida küpsemise protsessi. Muffinid maitsesid lastele 

väga.   

 

Jutu pani kirja õpetaja Maarja 

Rõõmusipsikute kosmoseprojekt 

4. oktoobril osalesid Südamesipsikud Lahemaa retked OÜ keskkonnahariduse pärliprogrammis, mille käigus 

tutvusid lapsed liigikaitsega Lahemaal ja endise Kolga mõisa ning selle territooriumil voolava jõega. Saime 

teada, et mõisa jões elab Lahemaa kõige haruldasem liik – ebapärlikarp. Pärast jalutuskäiku mõisapargis 

uudistasime, mis on mõisa ümber ja mõisa sees. Programmi lõpetasime käelise tegevu-

sega juhendatuna kunstiõpetaja poolt.  Õppeprogrammi tulemusena said lapsed  tead-

misi loodus- ja keskkonnahoiust. Õppisime taas vahetu kogemuse kaudu. Õuesõpe on 

võrratu! 

Südamesipsikud osalesid Pärliprogrammis 
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Naerusipsikutel on olnud elamusterohke oktoobrikuu. Küll on aeg kiirelt lennanud - alles see oli, kui kuu algu-

ses Sipsiku Suurest Maratonist osa võtsime. Laste jaoks suurimaks rõõmuks oli auhind – igaühele kuldne me-

dal, mis tekitab siiani toredaid mälestusi ja uhkusetunnet osalemise üle. Palju elevust pakkus ka iga-

aastane  sügismatk, mis toimus seekord Kaberneeme metsa- ja  rannaalal. Ilm oli mõnus, sai metsas pikali 

visatud, taevas liikuvaid pilvi vaadeldud ja pikniku peetud. 

Meil on imeline võimalus spontaanseid otsuseid vastu võtta ja mõnikord vastavalt tujule ja soovidele tegutse-

da. Üheks selliseks päevaks oli pitsa tegemise päev, kus lapsed said pitsa põhja lõuendiks ning maitsvad toi-

duained katteks valida, et oma kunstiteosed luua. Kes valis maka-

ronid, spinati, kes ananassi, vorsti, juustu jne. Pitsapäevast Naeru-

sipsikutes saab ilmselt meie traditsiooniline päev, kus on vaid fan-

taasiat vaja, et luua imelised maitsed. Nautida omatehtud pitsat on 

lihtsalt parim. 

Spontaanne otsus 

oli lastega ühel vih-

masel ennelõunal 

viia rühmaruumi 

kogunenud taara 

taarapunkti, saadud 

raha eest otsustasid 

lapsed üksmeelel, et ostaksime mahla ja kommi, et tulevasel 

halloweeni peol oleks ikka midagi maitsvat ootamas. 

Oktoobrikuus tähistatakse üle kogu maailma Halloweeni ja 

kuigi see pole meile tavapärane püha, siis laste soov oli suur, 

nemadki soovisid seda tähistada. Naerusipsikud muundusid 

Elsadeks, nõidadeks, printsessideks ja superkangelasteks. Ühi-

selt kaunistati rühmaruum ja halloweeni tähistamise rõõmu 

jätkus kogu nädalaks. 

 

Jutu pani kirja õpetaja Maria 

Naerusipsikute põnevad tegemised 

Oktoobrikuus jätkasime projektiga "Tähesipsikud seiklevad lasteaias". Tutvusime 

erinevate majade ja materjalidega. Õpetaja Marielle esitas lastele käpikloomadega 

muinasjutu "Kolm põrsakest". Sellest muinasjutust said lapsed teada, millistest ma-

terjalidest saab maju ehitada. Tähesipsikud meisterdasid oma põrsakesele maja taas-

kasutusmaterjalidest. Lisaks kordasime ja kinnistasime mööbliesemete nimetusi. 

Katsetasime põrandarobotit Bee-Bot. Laps asetas Bee-Boti meie joonistatud Sipsiku 

maja peale ning andis Bee-Botile korraldusi. Selle tegevusega tuletasime meelde, mil-

lised erinevad ruumid on Sipsiku lasteaias. Tutvusime ka erinevate tunnetega nagu kurb, rõõmus ning viha-

ne, kasutades “Kiusamisest 

Vaba!” programmi lillasid karu-

sid. Oktoobris oli Tähesipsiku-

tel esimene sügismatk ja välja-

sõit Glehni parkmetsa. Uurisi-

me luupidega loodust, jooksime, 

mängisime ning oli ka väike 

piknik. 

 

Jutu pani kirja õpetaja Marielle 

Tähesipsikute põnevad tegemised  
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Oktoobri alguses osalesid Südamesipsikud Kolga mõisa pargis läbi viidud keskkonnahariduse Pärliprogram-

mis, mille käigus nad said teada, et selle mõisa kinkis 1581. aastal Rootsi kuningas Johan III kuulsale Rootsi 

väejuhile Pontus de la Gardie'le. Tema ja ta naise kujud on raiutud nende hauakivisse ja viidud Toomkirikus-

se. Lastel tekkis huvi, kus selline kirik asub ja kas meil oleks võimalik seda vaatama minna. Nii läksimegi va-

nalinna, et külastada Toomkirikut. Kuulasime orelimuusikat ja mõtle-

sime selle saatel vähemalt ühe hea mõtte. Oma head mõtted panid lap-

sed hiljem rühmas paberile ja jutustasid ka rühmakaalastele, mis mõt-

ted neil kirikus  tekkisid. Leivapäeva tähistasid Südamesipsikud leiba-

de degusteerimisega. Moodustasime meeskonnad, kus iga meeskonna 

esindaja valis oma meeskonnale leiva, mille nime ta kirjutas tahvlile. 

Valikusse kuulus Õnne sepik, Tallin-

na peenleib, Saib, Rehe rukkileib, 

Seemneröst, Rukki seemnepala. Seejä-

rel algas degusteerimine ja hindami-

ne. Ülekaalukalt maitses Südamesip-

sikutele Õnne sepik. Südamesipsikud arutlesid ka Läänemere teemadel. Vaa-

tasime oma Stroomi rannas tehtud fotosid ja enda meisterdatud Läänemere 

maketti ning mõistatasime, kes Läänemere 

elanikest meil puudu on. Muidugi millimalli-

kas ja hüljes, kõlas üksmeelne vastus. Vaata-

sime Mõttemugulas videoid hüljeste kohta. Lapsed said teada, et Eestis on kõi-

ge levinumad liigid hall- ja viigerhüljes. Kaberneeme sügismatkal leitud prü-

gist tegime näituse. Leitud prügi vaadates mõtisklesime taas selle üle, mida 

meie saame ära teha Läänemere puhtuse hoidmisel. Oktoobri lõpus tähistasi-

me Halloweeni. Kaunistasime rühmaruumi, küpsetasime Nõia sõrmi ja valmis-

tasime Söödavad luuad, imetlesime üksteise kostüüme, mängisime mänge ja 

tantsisime diskovalguses. Oli tore!   

Südamesipsikud jätkavad projekti tegevustega 

Õpetajate päeva puhul oli lasteaia Sipsik personal oodatud mõnusale kohvipausile muusika-

saali, kus Elise Marie ema Kristi Chocolalast tutvustas meile, kuidas valmib suurepärastest 

ubadest šokolaad. Saime proovida ka ise n-ö ahhetamapanevaid maitseid.   

Tähtsa päeva tähistamist jätkasime fotomuuseumis Fotografiska, mis on kõike muud kui tavaline muuseum. 

Seal kohtusime maailmatasemel fotokunstiga ja külastasime giidi juhendamisel kolme näitust.  

Esimene neist oli Frank Ockenfels „Endasse vaadates“. Kunstnik, kes otsib pidevalt seda, mis kaldub kõrvale 

normist ja oodatust. Giid juhtis meie tähelepanu sellele, kuidas kunstnik läheneb 

oma subjektidele mängulisuse ja spontaansusega ning kasutab seda, mis on ole-

mas parasjagu selles hetkes – selleks võib olla valguskiir, liikumine või hoopis 

välklambi mänguline kasutamine.  

Teine näitus “Photo Factory”, mis koosneb rohkem kui sajast pildist ja pakub erili-

selt intiimset vaatepilti kunstnik Andy Warholi elu ja loomingu visuaalsesse päe-

vikusse.  

Jõudsime põgusalt tutvuda ka Cho Gi-Seok näitusega „Kooseksisteerimine“. Oska-

sime giidi juhendamisel jälgida, kuidas kunstniku silmis on kõik, mis meid ümb-

ritseb – iga lilleke, elusolend, paik ja digitaalne asi – mõjutatud kõige muu ümb-

ritseva poolt ning just niisugustest seostest elu koosnebki, inimkond, loodus ja ise-

gi masinad on mõeldud üksteise kõrval koos elama. Kunstnik püüab alati oma ku-

jutlustes sündivat ilu jäädvustada. 

Peale näitusekülastust jagasime muljeid, nautisime aromaatset kohvi ja maitvat 

kooki ning toredat seltskonda. Saadud elamus maitses ja mõjus hästi.  

Kuidas me õpetajate päeva tähistasime  
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Muusikapäev Sipsikus 

Rahvusvahelise muusikapäeva puhul toimus Sipsiku lasteaia saalis muusikapäeva kontsert, mida alustas Pee-

ter Veltmann esitades klaveril lood „Inetu pardipoeg“ ja „Metsik tants“. Lasteaia vilist-

lane Annabel Soode laulis eesti rahvaviisi „Lauliku lapsepõli“ ja esitas viiulil taani rah-

vamuusikat, mis pani väikeste Sipsikute jalad kõpsuma. Kristjan Kannukene kutsus 

kuulajad reisile Lätimaale, lauldes ja mängides vioolal läti rahvalaulu „Puhu tuul“. 

Sipsikud aitasid lükata laeva merele, puhudes tuult purjedesse. Koju tagasi jõudes 

lauldi Eestimaa ilusast loodusest ja kodu 

värvidest (K. Aavik „Koduvärvid“). Kont-

serti lõpetas pianist Sten Lassmann, kes 

esitas P. Tšaikovski valsi. Tehniliselt kee-

rukas ja kiire F. Chopini etüüd (op. 10 nr 

4) tekitas Sipsikutes elevust ja leidis ma-

rulise vastuvõtu. Väikesed Sipsikud kuu-

lasid huviga muusikat ja musitseerisid ka 

ise, lauldes Sipsiku lasteaia laulu ja tundes muusikast rõõmu. 

Sipsikud armastavad muusikat! 

 

Aitäh, meie muusikaõpetaja Kristi! 

  Ajalehe toimetaja: Ene   

Palju õnne! 
Reedel, 7. oktoobril toimus 

Sokos Hotel Viru restoranis 

galaõhtu Tallinna parimate 

haridustöötajate ja -tegude 

tunnustamiseks. Tallinna 

lasteaiast Sipsik pälvis tun-

nustuse „Tallinna noor õpe-

taja 2022“ liikumisõpetaja 

Marelle Laever, kes 

uuenduslike ja inspireeriva-

te ideede elluviimisega on  

pööranud tähelepanu selle-

le, kuidas tulemuslikumalt 

väärtustada liikumist ja 

kehaliselt aktiivset tegevust. Oleme õnnelikud ja uh-

ked, jagame ühist rõõmu ja soovime edu edaspidis-

teks ettevõtmisteks!  

Hea sõna ja tänu …  

… Kristile rahvusvahelise muusikapäeva kontserdi korraldamise;  

… Carmenile personali rabamatka ja õpetajate päeva sündmuse korraldamise;  

… Marellele sügismatkade läbiviimise;  

… Kristile ja Maritile teemakohaste stendide kujundamise;  

… Mariale, Eigele, Liisale ja Maarjale TLÜ üliõpilaste praktika juhendamise; 

… kõigile tublidele asendajatele - nii enda kui ka teises rühmas - asendamiste eest! 

Palju õnne! 
Õpetajate päeval tunnustas ja tänas Kesklinna Valit-

sus õpetajaid pühendunud töö eest!  

Lasteaiast Sipsik pälvisid tunnustuse Naerusipsikute 

rühma õpetajad Eige Luik  ja Maria Veike.  
Õpetajate pü-

hendumust on 

aga rühmas iga-

päevaselt toeta-

mas meie armas 

Katrin Nuka.  

Üksinda oleme 

üks tilk, koos 

oleme ookean.   


