TALLINNA  VEERISE  LASTEAED
MENÜÜ
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	Hommik
	Lõuna
	Õhtuoode



	Esmaspäev

23.01.23
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	KAERA-JA RIISIHELBEPUDER MOOSIGA, PIIM
(PRIA)
VITAMIINIPAUS:

PORGAND(PRIA)
	FRIKADELLISUPP, RUKKILEIB, MAASIKAPÜREE VAHUKOOREGA
	NUUDLID PAPRIKA JA KÜÜSLAUGUGA, VÕISEPIK, TEE
VITAMIINIPAUS:
ÕUN(PRIA)

	Teisipäev

        24.01.23
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	RUKKIHELBESUPP, TERASI LÕHEVÕIGA
VITAMIINIPAUS:
KAALIKAS(PRIA)
	PLOV, KURGISALAT HAPUKOOREGA, MUST LEIB, RABARBERIKISSELL
	KARTULIPÜREE SINGI-KUUBIKUTEGA,  PIIM(PRIA)
VITAMIINIPAUS:
MANDARIIN

	Kolmapäev

25.01.23
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	5-VILJAPUDER MOOSIGA, PIIM(PRIA)
VITAMIINIPAUS:

KURK(PRIA)
	KANA-LILLKAPSASUPP MUNAGA, RUKKILEIB, NOPRI TALUKOHUPIIM
	TATRAHELBE-PUDER, PORGANDISALAT, TEE SIDRUNI JA MEEGA
VITAMIINIPAUS:
PIRN(PRIA)

	Neljapäev

26.01.23
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	KAERAHELBESUPPTERASAI LEHTSALATI JA TOMATIGA
VITAMIINIPAUS:

PUNANE KAPSAS(PRIA)
	KARTUL, HAKKLIHAKASTE, MUST LEIB, PEEDI-PIRNI-JÕHVIKASALAT PÄEVALILLE-SEEMNETEGA, MUSTIKASMUUTI
	ÕUNAKOOK, PIIM(PRIA)
VITAMIINIPAUS:
VIINAMARJAD

	Reede

        27.01.23   
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	TATRAPUDER PEEKONI JA SIBULAGA, PIIM(PRIA)
VITAMIINIPAUS:

PAPRIKA(PRIA)
	HERNESUPP, SEPIK, LEIVAKREEM PIIMAGA
	KAMAPALLID JOGURTIGA
VITAMIINIPAUS:

BANAAN


23.01. – 26.01.2023
