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«Любители спорта уже давно ждали и 
надеялись, что в Мустамяэ будет по-
добное сооружение, и вот теперь до 
новейшего общественного стадиона 
уже рукой подать», — сказал старей-
шина района Мустамяэ Лаури Лаатс.

По словам Лаатса, вложение поч-
ти в миллион евро — это большой 
шаг на пути к улучшению возможно-
стей для занятий спортом в районе: 

«Я доволен, что проектировщики 
предусмотрели очень многофункци-
ональный стадион, где будут беговые 
дорожки, площадки для игр с мячом, 

тренажерная площадка для силовых 
тренировок и многие другие интерес-
ные решения». «Район Вильде теэ ак-
тивно развивается и становится для 
жителей Мустамяэ всё более привле-
кательным и уютным. Очень значи-
мо и расположение стадиона рядом 
с культурным центром «Кая», что по-
зволит создать здесь целостный куль-
турно-спортивный комплекс, предна-
значенный для общественного поль-
зования», — подчеркнул Лаури Лаатс.

Выигравшая тендер на строитель-
ство компания Kivipartner OÜ уже 

имеет опыт возведения стадионов. «У 
нас большой опыт, мы не видим про-
блем и в этом проекте, все рабочие 
задачи ясны. Мы уже начинаем вы-
полнять первые работы, но основная 
часть всё же будет произведена ран-
ней весной. Можно ли будет устраи-
вать забеги на стадионе уже сразу по-
сле Иванова дня, зависит в первую 
очередь от погоды. Установка тарта-
нового покрытия во многом связана 
с температурой и влажностью: если 
мы сможем начать эти работы в се-
редине мая, то успеем построить ста-

дион к Иванову дню», — сказал ру-
ководитель компании Kivipartner OÜ 
Риво Каю.

Строящийся в Мустамяэ стади-
он спроектировал Рейо Авасте. У 
предназначенного для обществен-
ного использования освещенного 
стадиона имеются три беговые до-
рожки, площадки для футбола и ба-
скетбола, песочница для прыжков в 
длину, современные силовые трена-
жеры с регулируемой нагрузкой и 
различные гимнастические снаря-
ды. Рядом со стадионом планирует-

ся построить вспомогательное по-
мещение для спортивного инвен-
таря, где будут находиться комната 
для сторожа, туалеты и летние разде-
валки; также будут установлены ска-
мейки, созданы мощеная площадка 
с бетонными столами для настоль-
ного тенниса, велосипедная стоян-
ка, а вокруг стадиона — покрытая 
древесной щепой тропа естествен-
ной формы.

Строительные работы планирует-
ся завершить 26 июня, договорная 
стоимость составляет 975 758 евро.

В Мустамяэ построят стадион  
стоимостью около миллиона евро
В середине января в Мустамяэ начались работы по строительству общественного 
стадиона по адресу Вильде теэ, 120. По плану стадион стоимостью около миллиона 
евро будет перед в распоряжение городских жителей сразу после Иванова дня.
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Ф евраль всегда казался мне хорошим ме-
сяцем. И не потому, что он самый ко-
роткий, а потому, что в нем всегда про-
исходит что-то особенное. В феврале 

начинаешь замечать, что дни становятся длиннее, 
в некоторые же особо теплые дни как будто даже 
чувствуешь запах приближающейся весны — не-
надолго, лишь на мгновенье, ты не успеваешь да-
же сделать глубокий вдох, но всё же осознаешь, что 
этот момент был. В этом году у нас была настоящая 
зима с красивым пушистым снегом и достаточно 
суровыми морозами, и всё равно даже в таком за-
снеженном феврале ненароком начинаешь думать 
о весне, о том, как всё пробуждается и зацветает.

Это ожидание нового мы видим и в народном ка-
лендаре, так как 2 февраля, День свечей, в прошлом 
был одной из важнейших знаменательных дат сере-
дины зимы. В эту пору начиналось заключение тру-
довых договоров, начислялась зарплата наемным 
рабочим, слугам, «вселетним» работникам и пасту-
хам. Именно тогда начиналась подготовка к ново-
му рабочему сезону, а люди верили, что в этот день 
«холодное сердце разобьется». Давайте и мы наде-
яться, что в феврале-бокогрее задуманные планы 
воплотятся в жизнь и коронавирус скоро начнет 
отступать, а не развернет новую атаку.

Прошлая осень и первая половина зимы выдались 
непростыми — эпидемия существенно повлияла на 
деятельность Мустамяэ и всей столицы в целом. Мы 
ходили по очень тонкому льду, но, к счастью, смог-
ли держать ситуацию под контролем, и сейчас, на-
конец, мы видим на горизонте более твердую поч-
ву. Тем не менее, всё пережитое — эти отработан-
ные дома часы, несостоявшиеся уроки учеников, 
незаработанные евро — затруднило наше виденье 
будущего. Какой же будет новая нормальность, че-
му новому мы должны научиться?

В сентябре я писал о начале учебы в магистрату-
ре на инженерном факультете Технического уни-
верситета. Тогда я и подумать не мог, что моей но-
вой нормальностью станут сотни страниц учебных 
материалов, что каждую свободную минуту я буду 
рисовать проекты домов или продумывать основ-
ные принципы работы вентиляции.

Теперь я могу объяснить каждому в деталях, на-
сколько важен микроклимат помещений и каким 
образом он влияет на здоровье и работоспособность 
людей. Честно признаюсь, что посреди этого всего 
у меня не раз возникала мысль, что легче оставить 
дело незавершенным, нежели так себя мучать. Ког-
да же трудная домашняя работа всё-таки получила 
хорошую оценку, а экзамены и зачеты начали про-
ходить более плавно, прибавилось и сил. Первый 
семестр прошел успешно, надеюсь, что так же прой-
дет и следующий.

Н аучиться справляться с трудностями и 
находить в себе силы двигаться дальше 
в новых условиях — это удел отнюдь не 
одних только студентов, ведь о воздей-

ствии дистанционного обучения, нашей новой нор-
мальности на детское образование мы знаем совсем 
немного. Понятно, что виртуальные возможности 
могут существенно обогатить традиционное школь-
ное обучение, сделать его более новаторским, но ни 
в коем случае не заменить его. Пробелы в знаниях 
наносят значительный ущерб шансам учащих-
ся добиться успеха в будущем, а значит, вредят 
и всей стране в целом. К образованию нель-
зя относиться легкомысленно. Считаю край-
не важным продолжать учебный процесс в 
привычной форме, используя при этом все 
возможные средства и решения.

Дорогие жители Мустамяэ! Желаю вам пози-
тивного настроя, который поможет вам 
составить и мысленно упорядочить 
планы на весну, как это традиционно 
принято делать в феврале-бокогрее!

Берегите себя, будьте здоровы!

КОЛОНКА СТАРЕЙШИНЫ

В ожидании лучшего

Лаури Лаатс,
старейшина  
Мустамяэ

Благодаря народному бюджету Таллиннская 32-я средняя  
школа получит новую арену для игр с мячом 
В среду, 3 февраля, были объявлены 
победители голосования по народно-
му бюджету. В Мустамяэ проголосова-
ло 2153 человека и в общей сложно-
сти за различные проекты было от-
дано 3423 голоса. С большим преи-
муществом победу одержала идея по-
строить для Таллиннской 32-й сред-
ней школы арену для игр с мячом.

Всего же в Таллинне проголосовало 
19 570 человек, из них 94,8% – посред-
ством интернета и 5,2% – на бумаге.

Итог голосования в 
Мустамяэ: 
▶  I   Арена для игр с мячом Таллинн-

ской 32-й  средней школы – 909 го-
лосов

▶  II  Установка освещения в парке Ка-
дака – 569 голосов

▶  III  Освещение темных дворов – 437 
голосов 

▶  IV Настенная живопись, супергра-
фика с изображениями природы и 
животных – 426

▶  V  Аттракционы для малышей для 
тренировки на открытом воздухе 
в парке Пардитийги – 326

▶  VI  Уличный теннисный корт с ис-
кусственным газоном – 304

▶  VII Уличное освещение в микрорай-
оне Сяэзе – 251

▶  VIII Защищенные от воздействия 
погодных условий и вандалов му-
зыкальные инструменты в зеленых 
зонах – 201

Меэлис Райенд, предложивший идею 
построить для Таллиннской 32-й сред-
ней школы арену для игр с мячом, 
сказал:  «Целью является построить 
на постоянно развивающейся спор-
тивной арене Таллиннской 32-й  шко-
лы новые площадки для игр с мячом 

(зимой – каток). Так, помимо баскет-
бола и волейбола, все желающие мог-
ли бы еще играть, например, в тен-
нис и настольный теннис. Спортив-
ная арена 32-й средней школы сегод-
ня является одной из самых многооб-
разных среди школ Эстонии и еже-
дневно открыта для всех желающих. 
Спортивная арена также является од-
ной из наиболее активно используе-
мых спортивных площадок в Муста-
мяэ.  Многочисленное спортивное со-
общество очень заинтересовано в соз-
дании новых условий для игр с мя-
чом. Поэтому развитие спортивной 
арены однозначно является важным 
и нужным решением». 

Общая сумма народного бюджета 
в 2021 году составляет 800 000 евро. 
Из них Мустамяэ на реализацию сво-
ей идеи может получить около 100 
000 евро.

«Мустамяэсцы очень профессионально и с юмором запечатлели эту замеча-
тельную снежную зиму. Это показывает, что мы живем в очень красивом 
районе, где прекрасно каждое время года. Через различные мероприятия 
мы всегда привлекали мустамяэсцев к разным конкурсам рисунков и фото-
графий. Участников всегда было много, а уровень работ был на удивление 
высок. Я считаю, что подобные мероприятия помогают укрепить любовь 
к родному району и создать чувство общности», — поделился Лаури Лаатс, 
старейшина Мустамяэ.

Фотоконкурс «Зима в Мустамяэ» проходил с 13 по 24 января, и в общей 
сложности участники прислали 142 фотографии.

Все эти снимки были выставлены для оценивания на странице управы 
Мустамяэ в Фейсбуке, голосование было закрыто 1 февраля. Выяснилось, 
что, набрав 165 голосов, победила фотография Койдулы Клийманн, где за-
печатлен бельчонок, с удовольствием грызущий шишку.

Белки в Мустамяэ позируют с энтузиазмом, ведь на фотоконкурсе «Осень в 
Мустамяэ» также победила фотография Койдулы Клийманн, где была изобра-
жена милая белочка. Койдула поделилась, что с белками у нее особая связь.

Открывается 
выставка «Зима 
в Мустамяэ»
В понедельник, 8 февраля, управа Мустамяэ 
откроет на 1-м этаже Таллиннской городской 
управы (площадь Вабадузе, 7) выставку 
работ, занявших призовые места на 
фотоконкурсе «Зима в Мустамяэ».
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Уважаемые мустамяэсцы!
В связи с коронавирусом и сопутствующими 
ограничениями нам всем приходится ограни-
чивать контактное общение (в том числе мест-
ным самоуправлениям – прием граждан). Мы 
всё больше общаемся посредством телефона и 
интернета и научились решать проблемы и под-
держивать друг друга на расстоянии. 

Управа Мустамяэ делает всё для того, чтобы 
даже без прямого контакта у наших жителей бы-
ла возможность обратиться к нам с вопросами 
и проблемами, для этого старейшина Мустамяэ 
Лаури Лаатс  организует в понедельник, 15 фев-
раля, в 16.00-18.00 приём граждан по телефону.

Уважаемые мустамяэсцы, вы можете задать 
свои вопросы старейшине, позвонив в поне-
дельник, 15 февраля, в 16.00-18.00 по те-
лефону 645 7590. Из-за временных ограни-
чений время одного разговора ограничено 10 
минутами.

Дозванивайтесь, и мы обещаем, что ни один 
вопрос не останется без ответа.

До понедельника, 15 февраля!
Управа Мустамяэ
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За два года 
в Таллинне 
построят три 
государственные 
гимназии
К 2023 году в столице долж-
ны начать работу три государ-
ственные гимназии — в Муста-
мяэ, Пелгулинне и Тынисмяэ. 
Первой откроет двери Муста-
мяэская государственная гим-
назия, это произойдет уже осе-
нью следующего года. Строи-
тельство школы начнется этим 
летом.

Архитектурный конкурс возво-
димой по адресу Акадеэмия теэ, 
25, государственной гимназии 
выиграло бюро Arhitekt Must с 
проектом «Купольный пейзаж» 
(Kuppelmaastik).

Площадь школьного здания, 
включая спортзал, составляет 
около 7900 квадратных метров. 
Предположительно, здание будет 
вмещать 1080 учеников, а также 
120 преподавателей и других со-
трудников. На втором этапе пла-
нируется возведение пристройки 
со вспомогательными помещени-
ями для первого этапа, закрытая 
брутто-площадь здания составля-
ет 16 000 квадратных метров.

Планируется, что школа будет 
технической направленности.

Школьное здание разделено 
на две большие части. В треу-
гольной части здания будут рас-
полагаться учебные классы, в 
квадратной — спортивные поме-
щения. Части здания соединены 
под скрытым в ландшафте пер-
вым этажом, от которого прохо-
дит пешеходно-велосипедная до-
рожка, соединяющая Технополь 
с конечной остановкой троллей-
буса в Мустамяэ.

Здание школы обладает энер-
гоэффективностью класса А. На 
территории вокруг школы мож-
но будет заниматься спортом и 
проводить уроки на свежем воз-
духе.

День святого Валентина 
в Mustamäe Keskus!
В феврале в торговом центре  
Mustamäe Keskus будут отмечать 
День всех влюбленных: 13 и 14 фев-
раля состоится популярная ярмар-
ка, где вы найдете подарки для себя 
и своих близких! На ярмарке пред-
ставлен большой выбор различных 
подарков и интересных товаров 
для дорогих вам людей. Участву-
ют эстонские ремесленники и фер-
меры, итого 30 торговцев. Прихо-
дите! Мы вместе хорошо проведем 
время и отметим месяц дружбы!

Искренне ваш,  
Mustamäe Keskus

Лаури Лаатс
Cтарейшина Мустамяэ

Первый мирный год
Год 1921 был для Эстонии знамена-
тельным, поскольку страна смогла 
начать полноценный год в услови-
ях мира. В конце 1920 года прошли 
первые выборы в Рийгикогу и завер-
шило свою деятельность Учредитель-
ное собрание. 4 января 1921 года под 
председательством Отто Штрандма-
на в Белом зале замка Тоомпеа впер-
вые собралось сто членов Рийгикогу.

25 января было утверждено пра-
вительство, в котором пост государ-
ственного старейшины, то есть гла-
вы государства занял будущий пре-
зидент Константин Пятс. Помимо го-
сударственного старейшины, в пра-
вительстве состояло еще десять ми-
нистров: министр иностранных дел 
Антс Пийп, министр торговли и про-
мышленности Юхан Кукк, военный 

министр Яан Соотс, министр обра-
зования Генрих Бауэр, министр вну-
тренних дел Карл Эйнбунд, министр 
финансов Георг Вестель, министр 
юстиции Яак Рейхман, министр пу-
тей сообщения Карл Ипсберг и ми-
нистр труда и социальной защиты 
Кристиан Каарна.

Правительство, существовавшее 
до ноября 1922 года, решало вопросы, 
во многом характерные для страны, 
только начинающей свой путь: при-
ходилось заниматься постепенной от-
меной Закона о войне, организаци-
ей управления волостями, заработ-
ной платой государственных служа-
щих, вопросами образования, расши-
рением сети железных дорог и т. д.

Интересным совпадением с 2021 
годом является формирование прави-
тельства. Спустя сто лет и один день 
c момента первой передачи полно-
мочий правительству, то есть 26 ян-
варя 2021 года Рийгикогу утвердил 

в должности правительство, которое 
возглавила Кая Каллас.

Начало работы 
важнейших организаций 
Век назад было положено начало мно-
гим важным учреждениям, которые 
и поныне оказывают существенное 
влияние на организацию жизни в 
стране. Для совсем молодой Эсто-
нии было жизненно важно окреп-
нуть и встать на ноги, в первые го-
ды особое внимание уделялось дело-
производству, документации и архи-

вированию документов и писем. В пе-
риод 1918-1920 ключевым учрежде-
нием являлась Канцелярия времен-
ного правительства, которой руково-
дил управляющий делами.

Со вступлением в силу новой 
конституции в декабре 1920 года 
учреждение стало называться Госу-
дарственной канцелярией, а его гла-
вой стал государственный секретарь, 
основной задачей которого была ор-
ганизация делопроизводства прави-
тельства и государственного старей-
шины. Правда, в то время больше по-

Нуждающимся в Мустамяэ пожертвовали почти сто килограммов детской одежды
На этой неделе район Мустамяэ по-
лучил от торгового центра Mustamäe 
Keskus пожертвование, которое вклю-
чает в себя почти сто килограммов но-
вой детской одежды. Специалисты по 
защите детей раздадут одежду про-
живающим в районе нуждающим-
ся семьям с детьми. «Торговый центр 
Mustamäe Keskus всегда старается най-
ти возможность помочь жителям Му-
стамяэ. Нуждающихся нужно замечать, 
и я искренне рада, что это наше доброе 
дело поможет именно тем детям и се-
мьям, которые вынуждены ежеднев-
но испытывать экономические труд-
ности», — прокомментировала пожерт-
вование руководитель торгового цен-
тра Mustamäe Keskus Руть Андресен.

Старейшина района Лаури Лаатс 
выразил благодарность торговому 
центру Mustamäe Keskus: «Я благо-
дарен за то, что активные руково-
дители торгового центра Mustamäe 
Keskus вновь и вновь находят воз-

можности, чтобы внести свой вклад 
в деятельность района. Подобные 
добрые дела крайне важны, а для 
тех, кто испытывает трудности, та-
кая помощь значит необычайно 
много.» 

По словам руководителя отдела 
социального обеспечения Управы 
Мустамяэ Ли Рюйс, пожертвован-
ная одежда будет передана именно 
в те семьи, в которых в данный мо-
мент она больше всего необходима. 
«Одежды действительно много, она 
самая разная и подходит для разных 
возрастов. Что особенно приятно, 
мы имеет дело с совершенно но-
вой одеждой, которая в таком ко-
личестве в качестве пожертвова-
ния до нас доходит нечасто. В ско-
ром времени районные специали-
сты по защите детей начнут связы-
ваться с семьями, чтобы сообщить 
им о приятном сюрпризе», — рас-
сказала Рюйс.

Взгляд в 
прошлое: 
Эстония 
век назад
24 февраля мы будем праздновать уже 
103-ую годовщину независимости 
Эстонской Республики. Эта годовщина 
пройдет непривычно, зато в духе времени: 
отменены все народные гуляния, парады, и 
в календаре перечеркнуты приемы. Всегда 
захватывающая церемония рукопожатия и 
длящиеся неделями после этого обсуждения 
дамских платьев отложены до лучших 
времен. В такой необычный период самое 
время оглянуться на прошлое столетие. 
Вернемся в год 1921.
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Результаты исследова-
ния общественного  
мнения в столице
Исследование общественного мне-
ния, проведенное в конце прошлого 
года среди жителей столицы социо-
логической фирмой RAIT Faktum & 
Ariko, показало, что, по мнению ре-
спондентов, Таллинн является дру-
желюбным городом с творческой 
атмосферой. Несмотря на непро-
стой год, таллиннцы довольны сво-
ей жизнью. По-прежнему на высо-
ком уровне сохраняется удовлетво-
ренность жителей городом и жилой 
средой своего района — 93 процен-
та горожан довольны жилой средой 
Таллинна и 92 процента — жилой 
средой своей части города.

Тем не менее, коронакризис нало-
жил свой отпечаток на повседнев-
ную жизнь горожан. 

8% опрошенных (в Мустамяэ 4%) 
ответили, что у них зачастую не хва-
тает средств на покупку продуктов 
питания и предметов первой необхо-
димости; 8% (в Мустамяэ 4%) заяви-
ли, что испытывают проблемы с воз-
вратом долгов; 6% (в Мустамяэ 6%) 
респондентов отметили, что у них 
иногда не хватает денег для оплаты 
коммунальных услуг; у 21% (в Му-
стамяэ у 14%) опрошенных не было 
достаточно средств для покрытия не-
обходимых крупных расходов. 72% 
(в Мустамяэ 82%) ответили, что не 
сталкивались за прошедшие 12 ме-
сяцев ни с одной из перечисленных 
проблем. По сравнению с исследова-
ниями последних двух лет все выше-
названные проблемы стали возни-
кать чаще.  Финансовые затруднения 
чаще возникают среди неэстонцев.

По сравнению с 2019 годом сокра-
тилось использование общественно-
го транспорта, а пользование лич-
ным транспортом и доля пеших про-
гулок, напротив, возросли. В будние 
дни в качестве основного средства 
передвижения на работу, в школу 
или в другие пункты назначения 
42% респондентов использовали 
автомобиль, 32% — общественный 
транспорт. Пешком до пункта назна-
чения добирались 18% ответивших, 
что значительно больше, чем в преж-
ние годы. Горожане стали выше оце-
нивать общественный транспорт — 
46% таллиннцев отметили улучше-
ние в этой сфере за последние 12 ме-
сяцев. Целых 79% жителей столицы 
считает город удобным для пешехо-
дов, а 2/3 респондентов каждый день 
совершают пешие прогулки.

Из всех районных управ Мустамя-
эская Управа получила самую высо-
кую оценку за качество работы: 22% 
респондентов считает, что Управа 
Мустамяэ справляется со своей ра-
ботой очень хорошо; 64%, что скорее 
хорошо, чем плохо; 4% скорее пло-
хо, чем хорошо; 0% плохо и 11% не 
смогли ответить. 

Тем, как районная управа ин-
формирует о своей работе жите-
лей, также больше всего довольны 
в Мустамяэ: 27% респондентов счи-
тает, что управа информирует жи-
телей очень хорошо; 54% скорее хо-
рошо, чем плохо; 6% скорее плохо, 
чем хорошо; 0% плохо; 13% не смог-
ли ответить.

Работой старейшины Мустамяэ в 
2020 году были очень довольны 21% 
респондентов, скорее довольны 42%, 
скорее недовольны 1%, недовольны 
0% и не смогли ответить 36% опро-
шенных. Мустамяэские респонден-
ты оценили работу своего старейши-
ны по защите интересов всех горо-
жан на 4,4 (по шкале 1-5).

НОВОСТИ  
СТОЛИЦЫ

ловины писем, поступавших в канце-
лярию, были частными просьбами, 
в которых писали всё, начиная от се-
мейных ссор и заканчивая просьба-
ми о получении земли. История Го-
сударственной канцелярии четко по-
казывает, что нет вопросов, которые, 
по мнению заявителей, не мог бы ре-
шить глава государства.

В 1921 году также был основан Го-
сударственный архив, свою деятель-
ность начало Центральное бюро госу-
дарственной статистики и, что уди-
вительно, был создан фонд «Культур-

ный капитал». Идея создания фонда 
«Культурный капитал» появилась еще 
во время Освободительной войны в 
1919 году. Летом 1921 года был при-
нят закон о его создании, но факти-
ческая деятельность фонда началась 
только в 1925 году.

Прорыв за пределы 
государства
Следует напомнить, что 2 февраля 
1920 года между Эстонией и Совет-
ской Россией был подписан Тарту-
ский мирный договор. О Тартуском 

мирном договоре на страницах га-
зеты Mustamäe Leht мы рассказы-
вали подробно и раньше, но стоит 
еще раз напомнить, что особой цен-
ностью очень грамотного по меркам 
того времени договора обладал мо-
мент его подписания — временное 
окно, когда из сложившихся обстоя-
тельств смогли извлечь максималь-
ный результат. Этот ставший первым 
для нашей страны международный 
договор также позволил Эстонии 
стать международно признанным 
независимым государством.

Если в 1920 году Эстонская Респу-
блика была признана де-юре только 
Россией, Финляндией и Польшей, то 
в 1921 году в этом вопросе был до-
стигнут серьезный прогресс — соот-
ветствующее признание было полу-
чено от 23 стран. В их числе, напри-
мер, Великобритания, Франция и Гер-
мания. Интересно также заметить, 
что наши финно-угорские родствен-
ники — венгры — признали Эстон-
скую Республику де-юре именно 24 
февраля 1921 года.

К этому же году относится и обла-
дающее особой важностью вступле-
ние Эстонии в международную орга-
низацию — Лигу Наций. Именно то, 
что признание де-юре, отсутствие ко-
торого стало год назад препятствием 
для присоединения, было получено 
от великих держав, позволило Эсто-
нии стать полноправным членом Ли-
ги. Так 22 сентября 1921 года Эсто-
ния стала полноправным членом Ли-
ги Наций.

С того же дня началось членство 
Латвии и Литвы. Во внешнюю поли-
тику вкладывалось много усилий, в 
это же время началось основание Ми-
нистерства иностранных дел и по-
сольств. К 1940 году у Эстонии бы-
ло 11 посольств и около 160 консуль-
ских отделов по всему миру.

Наше время
Отмечая 103-летие Эстонской Ре-
спублики, мы, конечно, не можем 
считать нашу страну полностью «до-
строенной», всё равно есть что-то, 
что можно переделать, что-то, что 
можно сделать еще лучше, и, к со-
жалению, всё еще есть люди, ко-
торые нуждаются в помощи, что-
бы справиться с жизненными не-
взгодами.

Совершенно точно можно ска-
зать, что-то стремление прорвать-
ся за границы своего государства, 
которое было крайне важным для 
Эстонии век назад, никуда не делось. 
Как раз наоборот, маленькое государ-
ство должно позиционировать себя 
как инновационное и сильное, про-
являть инициативу и использовать 
все возможности для создания и 
укрепления своего положительно-
го имиджа.

С одной стороны, в эпоху глоба-
лизации такая позиция имеет прак-
тическую экономическую ценность, 
способствуя процветанию страны, а 
с другой стороны, это вопрос фор-
мирования своей идентичности. 
Эстония должна и сейчас, в труд-
ное и странное время эпидемии, 
быть инновационной и смело мыс-
лящей. Это основа нашего успешно-
го будущего.

Началось строительство новой дорожки для легкого транспорта
В конце января начались работы по 
строительству дорожки для легко-
го транспорта перед домами 59–73 
на ул. А. Х. Таммсааре теэ.

В ходе работ будет построена дорож-
ка для легкого транспорта протяжен-
ностью 370 м, создано 33 места для 
парковки автомобилей, а также про-
изведен восстановительный ремонт 
дорожного покрытия первой полосы 
движения по Таммсааре теэ в направ-
лении выезда из города. Кроме того, 
в ходе работ будет построена опорная 
стена длиной 120 м и перемещена ка-
нализация связи с 20 люками и кабе-
ли электропитания, а также распре-
делительная сеть природного газа.

«Ремонта этого отрезка дороги мы 
ждали давно. Это по-настоящему про-
блемное место, где пешеходы и води-
тели вынуждены были делить одну 

дорогу, которая при этом находилась 
в плохом состоянии, добавьте к это-
му ещё и проблемы с парковкой. По-
скольку мы имеем дело с узкой поло-

ской земли перед большими много-
квартирными домами, то найти хо-
рошее решение было нелегко. После 
окончания строительных работ дви-
жение станет более упорядоченным 
и безопасным для пешеходов, а внеш-
ний вид дороги гораздо более привле-
кательным», - пояснил старейшина 
Мустамяэ Лаури Лаатс. 

Проектную документацию соста-
вило предприятие T-Model OÜ. Строи-
тельные работы выполняет Infraroad 
OÜ. Стоимость работ составляет 410 
000 евро. Запланированный срок 
завершения строительных работ – 
июнь 2021 г. Просим следовать знакам 
временной организации движения! 

Управа Мустамяэ
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Зима неизбежно вызывает множе-
ство вопросов о том, как должны 
убираться городские дороги.

Согласно Постановлению о содержа-
нии дорог общего пользования, доро-
ги должны соответствовать установ-
ленным уровням состояния. Дороги 
4-го уровня (автомагистрали, лестни-
цы) должны быть убраны по само-
му высокому стандарту, а дороги 1-го 
уровня (внутриквартальные улицы с 
небольшим движением) требуют наи-
меньшего содержания.

Внутриквартальные дороги Му-
стамяэ убираются в соответствии с 
требованиями 2-го уровня, а парко-
вые дороги – в соответствии с тре-
бованиями к пешеходно-велосипед-
ным дорожкам.

Требования к зимней 
уборке дорог 2-го уровня
▶  Допустимое состояние – покрытая 

утрамбованным снегом или обледе-
нелая дорога, меры защиты от голо-
леда должны применяться на всем 
ее протяжении.

▶  Минимальный коэффициент сце-
пления – 0,25. Предусмотренное до-
говором количество насыпи камен-
ной крошки – 100 г/м².

▶  Максимально допустимая глуби-
на продольных борозд или неров-
ностей в заезженном снегу или на 
шероховатом льду – 3 см.

▶  Допустимая толщина рыхлого сне-
га – до 8 см.

▶  Допускается смесь талого снега, сля-
коти или соли со снегом до 4 см.

▶  Снег (выше 8 см) и слякоть (4 см), 
превышающие допустимый уро-
вень, необходимо убрать в тече-
ние 12 часов.

▶  На посыпание дорог каменной 
крошкой или для придания шеро-
ховатости дорожному покрытию 
отводится 8 часов.

▶  В договоре содержится требование, 
согласно которому уборочные рабо-
ты должны начинаться до достиже-
ния критической толщины снега.

▶  В связи с тем, что припаркованные 
автомобили препятствуют уборке 
снега, уборка дворов при плановой 
уборке внутриквартальных дорог 
в Мустамяэ осуществляется по гра-
фику. В квартирные товарищества 
направляется график, в котором 
указаны день и часы, когда к дому 
подъедет уборочная техника. Това-
рищества помогают освободить тер-
риторию перед домами, чтобы убо-
рочная техника могла эффективно 
выполнять работу.

Уборка парковых дорог  
в соответствии с 
требованиями к уборке 
пешеходно-велосипедных 
дорожек
▶  Допускаются утрамбованный снег 

или обледенелые дороги, дорожное 
покрытие должно обладать достаточ-
ными сцепными свойствами и обе-
спечивать безопасное передвижение.

▶  Если из-за недостатка места снег 
размещают на дороге, для пере-
движения должно оставаться не 
менее 1,2 м.

▶  В слое снега или льда не должно 
быть опасных неровностей, пре-
пятствующих движению.

▶  Критическая толщина снежного по-
крова – 6 см.

▶  Максимальная толщина талого сне-
га или слякоти – 3 см.

▶  Время за которое должна быть про-
изведена уборка снега и работа по 
борьбе с гололедом - 8 часов.

▶  При необходимости, если часть до-
роги выделена под лыжню, допу-
стима и только частичная обработ-
ка дороги против гололёда.

Уборка лестниц должна 
соответствовать 
требованиям 4-го уровня
▶  На лестнице вообще не должно 

быть ни снега, ни льда.
▶  При температуре воздуха ниже 

-12°C допускается толщина снеж-
ного покрова до 1 см.

▶  Критическая толщина снежного 
покрова, при котором необходи-
ма уборка лестницы, – 3 см.

▶  Уборка необходима, когда толщина 
смеси талого снега, слякоти или со-
ли со снегом достигает 2 см.

Прочие замечания по 
поводу зимней уборки 
дорог
▶  Согласно правилам благоустрой-

ства, владелец или ответственный 
пользователь моторного транспорт-
ного средства, препятствующего 
выполнению работ по благоустрой-
ству, должен сам провести эти рабо-
ты (включая уборку снега и льда) в 

радиусе одного метра вокруг транс-
портного средства.

▶  Владелец недвижимости обязан 
обеспечивать безопасность здания, 
например, убирать с него снег и лед 
(включая сосульки).

▶  Владелец недвижимости обязан 
обеспечивать благоустройство тер-
ритории (тротуар, расположенный 
между объектом недвижимости и 
проезжей частью) в соответствии 
с требованиями к зимней уборке 
пешеходно-велосипедных дорожек, 
установленными министром эконо-
мики и инфраструктуры. Убороч-
ные работы необходимо провести 
до 7 часов утра, при неблагоприят-
ных погодных условиях привести 
территорию в соответствие с тре-
бованиями необходимо как мож-
но скорее. При необходимости убо-
рочные работы следует повторять 
в течение дня.

▶  На стоянках и дорогах, сдаваемых 
городом в аренду владельцам част-
ной недвижимости или квартир-
ным товариществам, арендатор 
должен организовывать круглого-
дичную уборку арендуемой терри-
тории.

Что делать, если снег не 
убирают?
Работники Управы Мустамяэ по-
стоянно следят за уборкой снега 
по всему Мустамяэ. При необходи-
мости мы делаем собственникам 
недвижимости замечания о невы-
полнении работ. Мы можем нало-
жить санкции на нашего договор-

ного партнера, однако главная на-
ша задача – обеспечить уборку до-
роги согласно всем требованиям, и 
прежде всего мы делаем все от себя 
зависящее, чтобы улучшить ситуа-
цию. Если этого недостаточно, тог-
да применяем санкции и штрафы. 
Департамент муниципальной поли-
ции Таллинна также может штра-
фовать владельцев недвижимости, 
пренебрегающих своими обязанно-
стями.

В Мустамяэ более 100 квартирных 
товариществ, где земля вокруг дома 
приватизирована или взята в дол-
госрочную аренду под автостоянки 
у Управы Мустамяэ. В таком случае 
ответственность за чистоту и убор-
ку снега на таком земельном участке 
несет квартирное товарищество. Мы 
знаем, что, к сожалению, многие то-
варищества этого не делают. Посколь-
ку жители района сообщают нам и о 
недочётах и невыполненной уборке 
снега на парковках товариществ, мы 
делаем замечание владельцу земель-
ного участка.

Публикуем карту и список домов, 
которые не подлежат обслуживанию 
Управой Мустамяэ. Так вы сможете 
увидеть, кто отвечает за чистоту ва-
шего двора, и, если уборка не выпол-
няется, вы имеете право потребовать 
уборки снега от председателя своего 
товарищества.

О некачественной уборке дорог 
просим сообщать на электронный 
адрес mustamae@tallinnlv.ee или по 
телефону 645 7526

Управа Мустамяэ

Перечень домов, где 
снегоуборочные работы 
организуют квартирные 
товарищества:
▶  А. Х. Таммсааре теэ, 129, 69, 74, 83.
▶  Акадеэмия теэ, 2, 4.
▶  Э. Вильде теэ, 52, 56, 60, 65, 66, 

68, 70, 80, 82, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 
91, 94, 100, 102, 105, 107, 109, 112, 
123, 121b.

▶  Эхитаяте теэ, 25a, 40, 42, 44, 46, 
51A, 66.

▶  Ю. Сютисте теэ, 5, 8, 16, 22, 24, 26, 
34, 35, 37, 45.

▶  Кадака теэ, 161, 163.
▶  Кескузе теэ, 4a, 6, 14, 20.
▶  Мустамяэ теэ, 84, 86, 96, 100, 102, 

106, 122, 128, 139, 143, 147, 149a, 
175, 185, 185a, 193, 199.

▶  Ретке теэ, 6, 8, 10, 12, 14, 22, 26.
▶  Бульвар Сыпрузе, 169, 173, 190, 

194, 196, 198, 200, 202, 204, 214, 
228, 229/231, 232, 236, 238, 242, 
245, 246, 253, 255, 257, 259.

▶  Куклазе теэ, 2, 6, 10, 12.
▶  Сяэзе теэ, 5, 13.
▶  Сийли, 7/9, 10, 18, 25.
▶  Тильдри, 17, 21.
▶  Вааблазе, 1.

Дороги и парковки в порядок!
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Квартирные товарище-
ства могут получить 
гранитные отсевы для 
борьбы с гололёдом
Управа Мустамяэ напоминает квар-
тирным товариществам района, что 
для борьбы с гололёдом они могут 
получить гранитные отсевы.

Напоминаем, что согласно пра-
вилам благоустройства города Тал-
линна собственник недвижимости 
и строения обязан выполнять рабо-
ты по благоустройству на примы-
кающей к недвижимости или стро-
ению территории уборки. Террито-
рией уборки также является троту-
ар, который находится между при-
мыкающей к дороге недвижимостью 
и проезжей частью.

Для борьбы с гололедицей разре-
шено использовать насыпной мате-
риал, диаметр гранул которого со-
ставляет 2–6 мм. Использовать зо-
лу или хлориды запрещено.

Квартирные товарищества могут 
получить гранитные отсевы на про-
изводственном складе AS Mustamäe 
Haljastus, который находится на Ка-
дака теэ, 78 (за заводом Leibur), по 
рабочим дням с 9 до 15.

Управа Мустамяэ

В лесопарке Сютисте проложена лыжня протяжённостью 10 км
Управа Мустамяэ приглашает всех 
лыжников на только что проложен-
ную классическую лыжню в лесо-
парке Сютисте.

«В прошлом году мы уже проклады-
вали в лесопарке Сютисте лыжню, 
обилие снега в новом году вновь да-
ло нам такую возможность. Учиты-
вая большое количество лыжников 
на Трумми, открытие новой лыжни 
в лесопарке Сютисте не только об-
радует столичных любителей лыж-
ного спорта, но и разгрузит нымме-
ский парк. К слову, хочу напомнить, 
что в прошлом году мы открыли тун-
нель, соединяющий оба парка»,- рас-
сказывает старейшина Мустамяэ Ла-
ури Лаатс. 

Лучше всего начинать лыжный 
заезд со стороны улицы Тервизе (ря-
дом со спортивным клубом Nord) 
или со стороны Эхитаяте теэ (рядом 
со спортзалом ТТУ). Управа Мустамяэ 
постоянно следит за состоянием лыж-
ни и расчищает её специальным ква-
дроциклом.

«Это правда, что лыжня пока не 
полностью освещена, но уже этой вес-
ной мы приступим к созданию в ле-
сопарке Сютисте троп здоровья и тог-
да же установим там дополнительное 
освещение, так что в дальнейшем и 
лыжня тоже будет освещена полно-
стью»,- добавил Лаатс.

Обслуживанием и уходом за лыж-
нёй Сютисте занимается Управа Му-
стамяэ.

Каток Мустамяэ (Вильде теэ, 69), открытый в 
конце ноября, работает допоздна – каждый день 
с 10 до 22.

Если посчитать всех посетителей катка, то в ноя-
бре их было 904 и в декабре – 10 717.

«Я очень рад, что, несмотря на трудное время, 
мы смогли оставить каток открытым, чтобы мож-
но было в полной мере насладиться прекрасной 
зимней погодой, которой порадовала нас приро-
да. Движение на свежем воздухе всегда поднима-
ет настроение и полезно для здоровья!» – отметил 
старейшина Мустамяэ Лаури Лаатс.

Кроме обычных посетителей, с 11 января вновь 
ждем на каток школьные группы для проведения 
уроков физкультуры – школам выделено специ-
альное время для бесплатного посещения катка: 
Пн–Пт 8–17.

Школы могут одновременно зарегистрировать 
максимально две группы на одно время (ранее мож-
но было 4).

Одновременно катком Мустамяэ может поль-
зоваться 50 учеников (ранее 100).  

В связи с распространением вируса мы состави-
ли инструкцию по движению и список правил для 
ограничения распространения Covid-19, их мож-
но найти на домашней странице https://uisupark.
ee/mustamae-uisupark/ и на катке на месте.

Помните:
1.  Приходя на каток, прилежно следуйте местным 

инструкциям по движению и держите дистан-
цию.

2.  На территории катка обязательно ношение ма-
ски. Рекомендуется носить маску и на льду. При 
необходимости маску можно приобрести в кассе.

3.  Возле касс катка всегда имеется средство для де-
зинфекции рук.

4.  На данный момент приостановлены групповые 
бронирования.

5.  Советуем купить билет через э-магазин катка, что-
бы уменьшить время ожидания в очереди в кассу.

6.  При необходимости продажа билетов приоста-
навливается. На территории катка Мустамяэ од-
новременно может находиться не более 90 че-
ловек.

7.  По возможности приходите на каток в менее за-
груженное время: 10–13 или 19–22.

8.  На выходных и в праздники на время обслужи-
вания ледового покрытия на катке приостанав-
ливается продажа билетов: касса закрывается за 
15 минут до начала работ по обслуживанию и 
открывается через 15 минут после их заверше-
ния. Плановое обслуживание ледового покры-
тия проходит в 13:30, 16:30и 19:30.
На катке дежурит дополнительный наряд охра-

ны, чтобы при необходимости напомнить посети-
телям о действующих правилах.

Посещая каток, 
соблюдайте правила!

Выборы «Таллиннского 
снежного терминатора 
2021»
Выдвинуть кандидатов на конкурс 
самого лучшего дворника столицы 
можно, отправив Управе Мустамяэ 
заявление по адресу электронной 
почты mustamae@tallinnlv.ee до 15 
марта 2021 года.

Чтобы выдвинуть на конкурс 
«Таллиннский снежный термина-
тор 2021» участников от Мустамяэ, 
мы просим помощи у вниматель-
ных жителей нашего района. Если 
вы видите, что дорожка перед мно-
гоквартирным домом или парков-
ка, несмотря на сложные погодные 
условия, находится в отличном со-
стоянии и дворник приложил для 
этого немало усилий, то не держи-
те увиденное в секрете — расска-
жите районной управе, по какому 
адресу вы всё это увидели.

По возможности сделайте фото-
графию, опишите место, укажите 
адрес и напишите пару строк, по-
чему вам нравится работа именно 
этого дворника.

Мы же, в свою очередь, прове-
рим работу выдвинутых кандидатов, 
проследим за деятельностью двор-
ников в течение более длительно-
го времени и узнаем их имена. По-
сле подведения итогов конкурса мы 
угостим славных «снежных терми-
наторов Мустамяэ» обедом и вру-
чим им приятный сюрприз.

Рабочая группа Мустамяэ выдви-
нет на конкурс «Таллиннский снеж-
ный терминатор 2021» трех лучших 
кандидатов от района. Из числа вы-
бранных в отдельных районах кан-
дидатов городская комиссия выбе-
рет двух лучших столичных двор-
ников, достойных титула «снеж-
ного терминатора». В награду по-
бедители конкурса получат пода-
рочные карты строительного мага-
зина Decora.

Управа Мустамяэ
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Начавшийся год обещает быть 
очень радостным для мустамяэ-
ских любителей спорта, ведь со-
всем скоро будет построено два 
стадиона.

«Возможности занятия спортом бы-
ли в Мустамяэ проблемой, но за по-
следние годы мы добились больших 
успехов в строительстве и реновации 
спортивных сооружений как в шко-
лах, так и в общественных местах», 
— сказал старейшина района Муста-
мяэ Лаури Лаатс.

Вероятно, к Иванову дню будет 
достроен общественный стадион на 
Вильде теэ, 120, также начато проек-
тирование стадиона Таллиннской 53-
ей средней школы (по адресу Сютисте 
теэ, 42). Согласно плану, площадка бу-
дет готова к эксплуатации 1 сентября. 

Высокие ожидания
Стадион Таллиннской 53-ей средней 
школы представляет собой окружен-
ную тремя овальными беговыми до-
рожками территорию, где будет по-
строено футбольное поле. С одной 
стороны стадиона будут две допол-
нительные беговые дорожки и уд-
линения дорожек, так что в общей 

сложности там будет пять прямых 
дорожек с тартановым покрытием. 
На беговых дорожках будут нанесены 
стартовые линии для десяти различ-
ных дистанций от 40 до 1500 метров. 

Вокруг стадиона будет построена 
дорожка произвольной формы с по-
крытием из древесной коры для бе-
га по пересеченной местности. Для 
прыжков в длину будет отдельная 

дорожка для разбега с линиями от-
талкивания. На свободной террито-
рии стадиона будут установлены гим-
настические снаряды с различными 
функциями, в том числе переклади-
ны, брусья, бревно, тренажеры и т. п. 

Сектор для толкания ядра будет 
построен и реконструирован на су-
ществующей площади. У дорожки 
для прыжков в длину будут уста-

новлены погодоустойчивые скамей-
ки и мусорные ящики, также будет 
построено помещение для хранения 
спортивного инвентаря. Имеющееся 
освещение будет реконструировано 
с учетом современных требований и 
нужд школы. Также будет установле-
но интегрированное с центральной 
школьной системой видеонаблюде-
ние, охватывающее всю территорию 
стадиона и позволяющее идентифи-
цировать людей, находящихся на тер-
ритории. 

К качеству строительных работ 
предъявляются высокие требова-
ния, включая требования к прочно-
сти и максимальному срок эксплуа-
тации используемых материалов и к 
технологии их установки. При выбо-
ре и установке материалов, изделий 
и оборудования необходимо учиты-
вать, что стадион может эксплуати-
роваться интенсивно.

Заказчиком работ по проектиро-
ванию и строительству спортивной 
площадки является Таллиннский де-
партамент образования, работы вы-
полняет OÜ Kivipartner. Стоимость ра-
бот составляет 376 000 евро.

Так что любителям спорта есть, 
чего ждать!

Онлайн-инфочас  
для квартирных  
товариществ
«Субсидии квартирным товарище-
ствам Таллинна в 2021 году»

Онлайн-инфочас для квартир-
ных товариществ пройдет 9 февра-
ля с 16.00 до 17.00. Вице-мэр Тал-
линна Эха Вырк расскажет о субси-
диях квартирным товариществам в 
Таллинне в 2021 году, модератором 
беседы будет Урмас Кыпп, замести-
тель старейшины Мустамяэ.

Таллинн имеет многолетний опыт 
сотрудничества с квартирными то-
вариществами, а также поддержи-
вает их во многих сферах деятельно-
сти. На инфочасе будут обсуждаться 
меры поддержки квартирных това-
риществ, улучшение внешнего обли-
ка и жилищной среды города, будут 
даны инструкции и советы ходатай-
ствующим о субсидиях. В течение 
часовой беседы планируется дать 
ответы на многие другие вопросы.

Желающие могут прислать во-
просы на электронный адрес jelisei.
lokotar@tallinnlv.ee или задать их во 
время инфочаса на странице Муста-
мяэ в Фейсбуке.

Онлайн-инфочас будет доступен 
по адресу https://www.facebook.com/
MustamaeLinnaosa, его запись так-
же можно будет посмотреть позже.

Приглашаем всех! 

Бесплатная юридиче-
ская консультация в 
Управе Мустамяэ
В здании Управы Мустамяэ снова 
можно получить бесплатную юри-
дическую консультацию. Прием бу-
дет проходить 11 февраля с 10.00 до 
16.00 на эстонском и русском язы-
ках, необходима предварительная 
регистрация по телефону 645 7500.

Зарегистрировавшиеся на кон-
сультацию получат юридические 
разъяснения, информацию и/или 
инструкции для дальнейших дей-
ствий по предварительно зареги-
стрированным вопросам в следую-
щих отраслях права:
▶  Семейное право (алименты, пра-

во попечительства, порядок об-
щения и т. п.)

▶  Право собственности
▶  Долговое право 
▶  Консультация по Закону о насле-

довании
▶  Консультация по Закону о бан-

кротстве и исполнительному про-
изводству

NB! Консультации не предоставля-
ются по делам о проступках и уго-
ловным делам, а также по темам, 
не связанным с перечисленными 
областями консультирования.

По состоянию здоровья, а также 
из-за ограничений передвижения в 
связи с Covid-19 консультация воз-
можна также онлайн или по теле-
фону.

СОЮЗ ЮРИСТОВ ЭСТОНИИ § ПРАВОВАЯ АПТЕКА В УПРАВЕ МУСТАМЯЭ
(Э.Вильде 118, Таллинн), 25 февраля 2020 г. с 10.00 до 14.00

Бесплатные юридические консультации в управе района Мустамяэ.
Консультации по вопросам семейного права, алиментные обязательства, права наследования, нотариальные действия, споры вытекающие 
из трудовых отношений, проблематика квартирных товариществ, обращение в суд, требования к исковым заявлениям, споры по защите 
прав потребителя, переписка с государственными и муниципальными органами и требования к оформлению документов, договорное право.

Консультанты:
l Сергей Чуркин, адвокат – обращение в суд, обязательственное право;
l Урмас Марди, юрист по спорам и требованиям в квартирных товариществах;
l Кюлли Кальдвее, юрист – споры с государственными и муниципальными органами;
l Вамбола Олли, юрист – споры с квартирными товариществами, договорное право,    имущественные споры;
l Криста Пааль, юрист – семейное право;
l Ли Мююрсоо, банкротный управляющий – бaнкротство частных лиц и FIE банкрот;
l Хели Пыдер, юрист – потребительские споры;
l Диана Верш, нотариус-кандидат – нотариальные сделки и права наследования;
l Хелина Иттер, юрист – трудовые отношения, защита прав потребителей;
l Эве Пыттер, нотариус – нотариальные сделки и права наследования;
l Ольга Ваарманн – администратор проекта.

Ждём всех кому требуется юридическая помощь. Консультирование клиентов на русском и на эстонском языках. На консультации не 
составляются заявления и обращения в инстанции.  Предварительная регистрация не требуется. Обслуживание в порядке живой очереди.

На консультации просим клиентов надеть защитные маски!

Дополнительная информация об организации приёма в ПРАВОВОЙ АПТЕКЕ на веб-сайте Союза Юристов Эстонии  
www.juristideliit.ee или Facebook или по телефонам 6313 002, 631 4466.

Правовой консуль-
тант Вахур Кылварт
▶  Магистерская сте-

пень Междуна-
родного универ-
ситета Audentes, 
а также высшее 
образование в об-
ласти управления 
бизнесом и специальное тех-
ническое образование. 

▶  Работает в юридической фир-
ме HUGO OÜ, где консульти-
рует и представляет интересы 
клиентов более 3,5 лет. 

▶  Член правовой комиссии Тал-
линнского городского собра-
ния.

У жителей Мустамяэ  
будет два новых стадиона

Таллиннская Центральная библиотека приглашает 
пенсионеров присоединиться к Skype!
В бесплатные услуги Таллинн-
ской Центральной библиотеки 
входит:
▶  Персональное бесплатное обучение 

пользоваться компьютером и Ин-
тернетом в программе Skype

▶  Skype-клуб «Утренние беседы» - об-
суждаем насущные проблемы, по-
лучаем необходимую информацию, 
рассказываем о прочитанных книгах

▶  Помощь в поиске информации, не-
обходимой в повседневной жизни

▶  Читаем новости по телефону и 
Skype на эстонском и русском язы-
ке

▶  Обслуживание на дому: пожилым 
читателям, людям с ограниченны-
ми возможностями движения и 
всем, кто входит в группу риска – 
заказ и доставка книг 1 раз в месяц!

Skype: Yritused seenioridele
Дополнительная информация: 
683 0960
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В парковочном доме Mauruse maja можно 
удобно припарковать свой автомобиль
Проезжая мимо здания, возникает 
ощущение, что парковочный дом 
Mauruse не пользуется популяр-
ностью у жителей Мустамяэ и ма-
шин там припарковано мало. В то 
же время в Мустамяэ многие парку-
ют свои машины в зеленых зонах, 
поэтому на дорогах внутри квар-
талов движение часто затруднено.

Генеральный директор OÜ 
Fund Asset Майт Мятас, как 
бы Вы прокомментировали 
ситуацию?
Ни для кого не секрет, что нехват-
ка парковочных мест — серьезная 
проблема для жителей Мустамяэ.

Невольно возникает вопрос: «Где 
припарковать автомобиль, если 
около дома не хватает парковоч-
ных мест, а в приоритете — безо-
пасность?»

Для решения проблемы запущен 
пилотный проект Mauruse Maja. Это 
рассчитанное на 420 машин парко-
вочно-офисное здание, где ведется 
круглосуточное видеонаблюдение, 
и, что самое важное, посуточная 
оплата парковки составляет всего 
5 евро, а абонемент на месяц сей-
час стоит всего 15 евро.

Как использовать парковоч-
ный дом?
Для начала следует установить на 
телефон приложение Barking.

Затем — ввести в приложении 
в поле поиска Mauruse Maja. При-
ложение также распознает по GPS, 

когда вы будете находиться около 
Mauruse maja.

Помимо оплаты краткосрочной 
парковки, в приложении можно 
приобрести абонемент на месяц.

В дальнейшем следует лишь 
подъехать к парковочному дому, 
чтобы умная система смогла иден-
тифицировать ваш автомобиль по 
регистрационному номеру, открыв 
шлагбаум и впустив вас.

Отсутствие смартфона не явля-
ется препятствием для использо-
вания парковочного дома. Обрати-
тесь в службу поддержки Barking, 
и вам предложат альтернативное 
решение. Например, вы можете за-
регистрироваться в качестве поль-
зователя парковки на сайте www.
barking.ee/maurus. После реги-
страции необходимо будет опла-
тить счет за абонемент; после по-
лучения оплаты абонемент будет 
активирован. При въезде на пар-
ковку система видеонаблюдения 
определит номерной знак автомо-
биля и автоматически поднимет 
шлагбаум.

Круглосуточная служба поддерж-
ки Barking поможет решить и дру-
гие вопросы и проблемы, связан-
ные с использованием приложения 
и парковки.

После парковки автомобиля на 
первом этаже парковочного дома 
можно посетить уютный магазин 
Coop, в скором времени откроют-
ся также пиццерия Levipizza и ку-
линария Usin.

Уборка снега всем домом
Сильные снегопады и необходи-
мость уборки снега вызывают у 
многих людей противоречивые 
чувства, но председатель правле-
ния квартирного товарищества в 
доме на Вильде теэ, 87, Елена Зуб-
кова и жительница этого дома Эве 
Блуман с удовольствием рассказа-
ли об организации работ по убор-
ке снега возле их дома и показали 
очень чистый двор.

«У нас есть лопаты во всех подъездах. 
Когда выпадает много снега, боль-
шинство тех, кто возвращается до-
мой, берут лопаты и убирают снег от 
дверей дома до конца стоянки. Ведь 
это территория нашего квартирного 
товарищества», – говорит Елена, де-
монстрируя очищенную зону.

Эве добавляет, что дворник при-
ходит по утрам и убирает снег толь-
ко с тротуара. 

«Но при такой погоде, как сей-
час, все опять быстро заносит сне-
гом. Поскольку у нашего дома боль-
шая кредитная нагрузка, мы не мо-
жем нанять дворника на целый день 
или заказать снегоуборочный трак-
тор. В нашем доме уже годами такой 
порядок, что тот, кто выходит из до-
ма, убирает снег.  Так что этот чистый 
двор – наша собственная работа», – 
поясняет Эве.

В правилах внутреннего распоряд-
ка также сказано, что владельцы ав-
томобилей обязаны убирать снег на 
стоянке не только вокруг своей ма-
шины. Однажды Эве даже застави-
ла взяться за лопату постороннего ре-

монтника, который припарковался 
перед домом.  

Обе женщины с радостью гово-
рят об активном участии всех жиль-
цов в уборке снега этой зимой, осо-
бенно отмечая вклад Марис, Урма-

са, Рутть, Агу, Сильвера и 80-летней 
Айре.

Это наглядный пример того, как со-
вместными усилиями и при хорошей 
организации можно легко справить-
ся и с большим количеством снега.

Председатель правления квартирного товарищества дома на Вильде 
теэ, 87, Елена Зубкова (справа), жительница дома Эве Блуман и гото-
вая к уборке снега лопата.   

Лийна Валнер
Руководитель по связям  
с общественностью Пыхьяского 
спасательного центра

Советник по строительному контро-
лю бюро по надзору за безопасностью 
Пыхьяского спасательного центра 
Александр Скоромных говорит, что 
при выявлении причин квартирных 
пожаров было установлено: наличие 
в многоквартирных домах противо-
пожарных дверей спасло жизнь мно-
гим людям, поскольку предотвраща-
ло распространение огня и пожар не 
мог разгораться.

Если противопожарная дверь уста-
новлена в соответствии со всеми 
требованиями и используется пра-
вильно, она всегда очень эффектив-
на. Важно, чтобы противопожарная 
дверь оставалась закрытой, но не бы-
ла заперта, чтобы при возникнове-
нии пожара она предотвратила рас-
пространение дыма и огня и у лю-
дей была возможность эвакуировать-
ся через лестничную клетку. Такая же 
логика действует и по отношению к 
противопожарным люкам — важно, 
чтобы огонь и дым не проникли на 
лестничную клетку. Если же противо-
пожарные двери и люки отсутствуют, 
последствия могут быть фатальными.

Руководитель бюро по надзору за 
безопасностью Пыхьяского спасатель-
ного центра Марет Раннала желает на-
помнить людям, что для того, чтобы 

противопожарная дверь выполняла 
свою основную функцию, важно и по-
ведение самих людей. В случае пожа-
ра при эвакуации следует плотно за-
крывать за собой дверь — это предот-
вратит быстрое распространение ог-
ня и дыма, в таком случае от противо-
пожарной двери будет польза.

«Цены на противопожарные уста-
новки во многом зависят как от лич-
ных предпочтений, так и от потребно-
стей. Дверь нестандартных размеров 
однозначно будет стоить дороже. Так-
же на цену могут повлиять материал 
двери и то, предназначена ли она для 
внутренних или наружных условий.

Дверной замок также является 
фактором, который может повли-
ять на цену, так как обычная замоч-
ная система не подходит для проти-
вопожарной двери. Противопожар-
ных люков также очень много, поэ-
тому варьируется и их цена», — объ-
ясняет Скоромных.

Противопожарные двери
В квартирных товариществах вопро-
сы, касающиеся противопожарных 
установок, должны решать члены 
правления. Одной из их основных 
задач является проследить, чтобы в 
случае смены владельцем квартиры 
наружной двери дверь была заменена 
на противопожарную. Разумеется, та-
кая задача может оказаться трудновы-
полнимой, потому что в большинстве 
случаев членов правления даже не 
уведомляют о замене дверей. Поэто-

му мы советуем правлению квартир-
ного товарищества сообщить об этом 
владельцам квартир, чтобы при за-
мене дверей они уже это учитывали.

Спасательный департамент про-
веряет помещения общего пользова-
ния многоквартирных домов, в ос-
новном осматривая эвакуационные 
пути. Эвакуационные пути должны 
быть чистыми, свободными от ве-
щей (велосипедов, детских колясок 
и т. д.). Также Спасательный департа-
мент проверяет огнеупорность про-
тивопожарных дверей/ люков, веду-
щих в подвал и на чердак.

Огнеупорный люк  
на чердак
Задачами огнеупорного люка на чер-
дак являются ограничение распро-
странение огня из одной пожарной 
секции в другую и обеспечение безо-
пасной эвакуации при пожаре.

Огнеупорность противопожарно-
го люка или иного подобного отвер-
стия в потолке должна быть такой 
же, как у окружающей противопо-
жарной конструкции.

Согласно требованиям пожарной 
безопасности к зданию, чердак вы-
деляется в отдельную пожарную сек-
цию в зависимости от целевого ис-
пользования здания или его части, 
за исключением чердака летней да-
чи, садового домика и одноквартир-
ного дома. В многоквартирном доме 
из чердака должна быть сформирова-
на отдельная пожарная секция.

Противопожарные двери и люки могут 
спасти от самого страшного
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Джиада Сансеверино: Жила здесь как в пузыре, далеко от реальности Италии
Мустамяэский детский сад 
Kiikhobu принимает европейских 
волонтеров уже с 2009 года.

Недавно здесь работала приехавшая 
из Италии волонтер Джиада Сансеве-
рино, впечатления которой передает 
ее наставник, педагог Эве Томмула.

Мой приезд из Милана в Эстонию, 
в Таллинн, не был случайным. Эта ма-
ленькая североевропейская страна 
привлекла мое внимание давно. Меня 
интересовало, как обстоят дела в стра-
не, которая была под оккупацией СС-
СР десятилетиями и находится рядом 
с Россией. За девять месяцев я успела 
испытать очень многое. Эстония – это 
быстро развивающаяся страна с пре-
красной природой и технологически-
ми возможностями высшего уровня. 
Эта страна разительно отличается от 
Италии, и единственным верным ре-
шением было изучить ее получше.

Будучи волонтером в Эстонии и 
проходя различные курсы, я часто 
слышала от инструкторов выраже-
ние «культурный шок».

Ну да. Сначала нахождение в дру-
гой стране может быть эмоциональ-
но сложным, но я совсем не испыты-
вала этот «культурный шок».

Здесь я имею в виду именно харак-
тер здешних людей – закрытые и ме-
нее общительные, но всегда готовые 
помочь и очень хорошие; а также, ко-
нечно, погоду. Должна признать, что 
холод эстонской зимы и влажность 
не были для меня проблемой. Не-
хватка света в зимний период заста-
вила меня искать решение пробле-
ме, и я старалась проводить как мож-
но больше времени со своими новы-
ми друзьями.

Бесплатные вещи
После приезда в Эстонию и получе-
ния ID-карты я смогла использовать 
некоторые местные услуги, прежде 
всего бесплатный транспорт. Для ме-
ня это было невероятным, ведь в Ми-
лане я платила 22 евро в месяц за ме-
тро и автобусы, так что работа волон-
тером в Таллинне помогает неплохо 
сэкономить.

Также я прошла организованные 
эстонским государством для всех 
иностранных жителей базовые кур-
сы эстонского языка. Это тоже было 
бесплатно. Теперь я понимаю язык 
на базовом уровне.

Для общения с двух-трехлетними 
детьми в детском саду я выучила не-
которые простые предложения. Изу-
чая язык, было очень интересно уз-
нать, что в эстонском языке 14 паде-
жей. Все еще помню, что когда я при-
ехала и в первые дни слышала эстон-
скую речь, то думала, что это звучит 
как вымышленный язык из мульт-
фильма.

Была здесь как в пузыре
Конечно, я должна упомянуть вирус, 
парализовавший мир. Я чувствовала 
здесь себя как в пузыре, далеком от той 

реальности, которая поразила Италию. 
Стараясь как можно чаще общаться со 
своими друзьями и родственниками, 
я слышала, насколько критична ситуа-
ция в Италии. Некоторые из моих зна-
комых заболели, а я была далеко от 
них и совершенно не могла помочь. 
Чем больше новостей я читала, тем 
больше казалось, что остаться здесь 
было лучшим решением!

Этой весной все детские сады в 
Италии были закрыты, а в Эстонии 
они остались открытыми. Я остава-
лась здоровой, поэтому раз в неделю 
у меня была возможность помогать 
детскому саду, чтобы не останавли-
вать свой проект.

Занималась с наставником садовы-
ми работами и подготавливала учеб-
ный материал. Эстонские детские са-
ды были оборудованы для этой чрез-
вычайной ситуации, и стали вне-
дряться различные меры.

Таллиннский детский сад 
Kiikhobu, где я работала волонтером, 
был для меня невероятным сюрпри-
зом! Коллектив детского сада очень 
большой и приветливый. Есть 11 
групп для детей различного возраста.

Сад детского сада очень большой 
и подходит детям, которые прово-

дят много времени, играя на све-
жем воздухе. Но этот сад – про-
странство не только для игр, но и 
для учебы.

Там есть небольшие грядки, где де-
ти учатся выращивать цветы и ово-
щи. Кроме того, каждую неделю там 
проходят уроки музыки и физкульту-
ры. Среда очень спокойная и добро-
душная, учителя – большие молодцы 
и профессионалы и сразу приняли 
меня в свою команду.

Уже скучаю
Я очень ценю, что детский сад 
Kiikhobu открыл свои двери для во-
лонтеров. Считаю, что привлечение 
волонтеров в свою организацию – 
это отличный способ познакомить-
ся с различными культурами.

Скучаю по тем дням, которые я 
провела в детском саду, по улыбкам 
и объятиям детей, которые бежали 
ко мне каждое утро, увидев, как я за-
хожу в группу.

Буду скучать по тишине в мест-
ном автобусе, по самобытности тал-
линнского Старого города, по эстон-
ской природе и всем прекрасным лю-
дям, которых я встретила. Спасибо 
Эстонии!

Рийна Лаэв
Заведующая детским  
садом Pallipõnn

1 февраля 1966 года для 12 групп от-
крыл двери детский сад № 105, ко-
торый с 1998 года носит название 
Pallipõnn. Сегодня все обучение там 
проходит по методике Hea Algus. Дет-
ский сад присоединился к сети «Раз-
вивающих здоровье детских садов» 
(TEL) и программе «Детский сад, сво-
бодный от травли».

В первые годы наш сад был окру-
жен лугом и ивовыми кустами. Те-
перь же окрестности изменились 
до неузнаваемости: город растет. Хо-
тя луга рядом давно уже нет, остались 
прекрасный двор и возможность про-
водить время, заниматься спортом и 
учиться на свежем воздухе. Даже тем-
ным вечером во дворе Pallipõnn мож-
но увидеть увлеченно играющих де-
тей с фонариками на голове.

Множество гостей
Дети довольно часто видят гостей – 
наш детский сад предоставляет сту-
дентам возможность пройти прак-
тику и является давним партнером 
Таллиннского и Тартуского универ-
ситетов, Таллиннского высшего ме-
дицинского училища и центра об-
учения Hea Algus. Детям нравятся 
практиканты, каждый из которых, 
как можно предположить, хочет по-
казать себя руководителю практики 
с самой лучшей стороны и тщатель-
но продумывает, что предложить сво-
им воспитанникам. Педагоги детско-
го сада также постоянно учатся и со-
вершенствуются в рамках междуна-
родного проекта Erasmus+.

Pallipõnn – детский сад, где учатся 
непрерывно, где дети сами исследу-
ют, экспериментируют, получают но-
вые знания и радость от совместной 

деятельности. Использование обуча-
ющих роботов и цифровых техноло-
гий в учебной работе – уже обычное 
явление в нашем саду.

Радость от совместной деятельно-
сти выражается во многих совмест-

ных мероприятиях, так, стали уже 
традиционными благотворительные 
выступления педагогов, осенняя яр-
марка, весенний субботник, детские 
праздники, спортивные дни, совмест-
ные походы работников и совмест-

ное прохождение мастер-классов. «Бу-
дущее принадлежит тем, кто лучше 
всех научится управлять своим раз-
витием» – этот лозунг Римского клу-
ба является одним из девизов детско-
го сада Pallipõnn. Поскольку мы высо-
ко ценим заботу об окружающей сре-
де и природе, наш детский сад еже-
годно участвует в проектах экологи-
ческого образования.

Достойный праздник
В феврале в саду Pallipõnn можно 
будет увидеть выставку детских ри-

сунков «Мой родной Pallipõnn». Ми-
лые высказывания и мысли детей о 
Pallipõnn будут вывешены на стенах 
коридоров и окнах детского сада.

Pallipõnn отметит свой юбилей 
в начале марта, а радости и веселья 
хватит детям и работникам на целую 
неделю. Детей навестит символ про-
граммы «Детский сад, свободный от 
травли», Мишка, и большой праздник 
в честь дня рождения под названи-
ем Rõõmsalt koos – laulumängu hoos 
пройдет в этот раз на улице.

Кроме того, в группах пройдут 
детские дискотеки с праздничным 
кренделем, а также День сказки, где 
с помощью известных сказок обсу-
дят главные ценности «детского сада, 
свободного от травли» – заботу, терпи-
мость, уважение и мужество. Имен-
но эти ценности прививают детям 
педагоги в Pallipõnn на протяжении 
всех 55 лет.

Знаменательный день для Pallipõnn
Детскому саду Pallipõnn исполнится 55 лет.

Воспитатели играют для детей спектакль.

Занятия физкультурой на улице.

Уроки на свежем воздухе.
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Овен
21 марта – 19 апреля
Действуя в одиночку, вы окаже-
тесь в тупике, тогда как в сотруд-
ничестве с нужными людьми вы 
сможете совершить великие де-
ла! Важно учиться понимать и 
доверять своим товарищам. Ста-
райтесь избегать бессмыслен-
ных споров, навязывая кому-то 
свое мнение. Вероятно, тогда вы 
поймете, кто для вас настоящий 
друг, а кто — лишь хороший то-
варищ. Людей, которым нель-
зя доверять, лучше держать на 
расстоянии.

Телец
20 апреля – 20 мая
Жизнь увлекательна и много-
гранна, а темп принятия реше-
ний быстр. На вас повлияет но-
ваторский напряженный аспект 
Урана с консервативным Сатур-
ном. Итак, вы постоянно долж-
ны будете искать баланс между 
новым и старым, новаторским и 
традиционным. Перемены нуж-
но делать разумно, не руша при 
этом уже хорошо действующие 
системы. Особо богатой на со-
бытия станет последняя неде-
ля февраля.

Близнецы
21 мая – 21 июня
Вы смотрите на мир широко 
открытыми глазами, готовы 
учиться и развиваться. Неваж-
но, сколько лет вам по паспор-
ту — вы всё равно чувствуете се-
бя молодо и ко всему проявляе-
те большой интерес. Возможно, 
решив улучшить свои знания, вы 
пройдете какие-нибудь кратко-
срочные или долгосрочные кур-
сы. Помните, что повысить свой 
уровень эрудиции можно, даже 
просто общаясь с интересными 
людьми. До вас непременно дой-
дет самая ценная информация.

Рак
22 июня – 22 июля
Вам нужно время, чтобы по-
быть наедине собой, окунуться 
в свой внутренний мир и обду-
мать важные вопросы. Именно 
в тишине и спокойствии вы на-
беретесь энергии. В денежных 
же вопросах нужно быть пре-
дельно аккуратными! Друзья 
раздают вам советы, желая при 
этом только добра. Но, к сожале-
нию, чьи-то советы могут наве-
сти вас на ложный след. Прини-
майте окончательные решения 
взвешенно, внимательно слушая 
свое сердце.

Лев
23 июля – 22 августа
Для вас очень важны партнер-
ские отношения. Если у вас есть 
партнер, найдите время, чтобы 
побыть с ним рядом и укрепить 
ваши отношения. Одинокие 
Львы имеют шанс посреди хо-
лодной зимы горячо влюбиться. 
Новое может оказаться хорошо 
забытым старым — не исключе-
но, что на вашем горизонте по-
явится некогда любимый чело-
век. Ситуация может усложнить-
ся, если вас одолеет служебный 
роман или вы заведете отноше-
ния с бизнес-партнером.

Дева
23 августа – 22 сентября
Вы испытаете свои силы на рабо-
те — возможно, вам поручат но-
вые, ответственные должностные 
обязанности или изменят дей-
ствующую организацию труда. 
Вам придется изменить свою 
рутину, научиться действовать 
по другой системе или исполь-
зовать модные гаджеты. Понача-
лу вы, конечно, будете колебаться 
и сомневаться, но вскоре пойме-
те, что вы способны быстро разви-
ваться и приспосабливаться к но-
вым реалиям. Ваша уверенность 
в себе вырастет, вскоре вы будете 
гордиться своими достижениями.

Весы
23 сентября – 23 октября
Немного ребячества есть в ка-
ждом из нас — теперь вам пред-
стоит отыскать его в себе! Если 
вы креативны, воспринимаете 
жизнь весело и играючи, то смо-
жете найти искру счастья в ка-
ждом дне и тем самым легче ре-
шить свои проблемы. Если в ва-
шей семье есть маленькие дети, 
займитесь с ними чем-то увле-
кательным и познавательным. 
Каким бы плотным ни был ваш 
рабочий график, постарайтесь 
найти время для хобби.

Скорпион
24 октября – 21 ноября
Вероятно, вам придется много 
заниматься семейными делами, 
сохраняя при этом равновесие и 
тактичность. Вы должны преодо-
леть себя и рассказать о своих по-
требностях и планах представите-
лям старшего или младшего по-
коления, с кем вам сначала при-
дется настроиться на одну волну. 
Возможно, вам придется решать 
какие-то денежные вопросы и за-
ключать договоренности на буду-
щее. На повестке дня окажется и 
вопрос недвижимости.

Стрелец
22 ноября – 21 декабря
Важно сохранять ясность мыс-
лей и не попасть под поток 
противоречивой информации. 
Возможно, кто-то попытается 
на вас повлиять, навязать вам 
свою правду. Тщательно отби-
райте информацию, отделяйте 
важное от незначительного. На 
последней неделе февраля пе-
ред вами откроется уникальная 
возможность урегулировать де-
нежные вопросы и расширить 
свой бизнес. Действуйте во имя 
увеличения дохода!

Козерог
22 декабря – 19 января
Бизнес-дела могут создать го-
ловную боль, но только если вы 
будете делать всё по старинке, 
как привыкли. Вам потребует-
ся свежесть мыслей, придется 
воплотить в жизнь новые идеи 
и приемы. На последней неде-
ле месяца всемогущий тригон 
Плутона и Марса придаст вам 
много сил, смелости и радости 
действия. Это очень благопри-
ятное время для перемен и за-
пуска важных проектов.

Водолей
20 января – 18 февраля
В этом месяце в знаке Водолея 
движется целых пять планет — 
время проявлять активность и до-
биваться успеха! Руководствуй-
тесь своими желаниями и по-
требностями, возьмите на себя от-
ветственность за свои же жизнь и 
счастье. Будьте смелы, решитель-
ны и предприимчивы, воплотите 
всё задуманное в реальность. Если 
вам потребуется помощь, погово-
рите с людьми — должно быть, вы 
встретите именно тех людей, ко-
торые смогут вам помочь.

Рыбы
19 февраля – 20 марта
Вам предстоит заниматься ста-
рыми проблемами — вопросы, 
которые уже забылись, вдруг на-
грянут к вам из прошлого. Что-
бы окончательно распрощаться 
с прошлым, вам придется с кем-
то прояснить некоторые вопро-
сы, кому-то, может, вернуть ста-
рый долг, у кого-то попросить 
прощения. 18 февраля Солнце по 
небесной сфере достигнет зна-
ка Рыб — настанет время, ког-
да именно вы сможете блистать 
в центре внимания.

ГОРОСКОП ФЕВРАЛЬ 2021

Составила астролог Мария Ангел 

Мустамяэ – колыбель не только 
крупнопанельного жилого строи-
тельства в Таллинне. Но и эстон-
ского спорта – в частности, тяже-
лой и легкой атлетики.

У тех, чьи школьные годы прошли в 
Мустамяэ название этой части горо-
да практически неизбежно связано 
с зимними видами спорта.

Вполне заслужено: если зима вы-
падала снежная, то уроки физкуль-
туры в лесопарке, примыкающем с 
юга к трассе улице Ю. Сютисте, были 
удовольствием, без преувеличения, 
незабываемым. 

Но задолго до того, как на террито-
рии у подножья холма Мустамяги вы-
росли жилой район и открылись пер-
вые учебные заведения, окрестные 
дюны облюбовали пионеры эстон-
ского спорта.

*  *  *
Юри Лоссман – сын управляющего 
с мызы Кабала – прибыл в Таллинн 
начала ХХ века для того, чтобы выу-
читься на ювелира. 

Но проводить все время в ювелир-
ной мастерской казалось ему слиш-
ком скучным: как и большинство 
подростков того времени он грезил 
романтикой экзотических стран и 
привольной жизни подальше от ци-
вилизации. 

По словам современников, он бук-
вально все уши прожужжал своим 
приятелем идеей выбраться на лето 
куда-нибудь за город и зажить там 
«жизнью настоящих индейцев», за-

каляя свое тело, а через физические 
упражнения – и дух. 

Прерий вокруг Таллинна, конеч-
но, не наблюдалось. Песчаные дюны 
– почти африканские, разве что по-
росшие кривым сосняком – имелись 
в избытке: достаточно было отъехать 
от города на три-четыре версты по 
Пярнускому шоссе.

Туда-то Лоссман и направился ле-
том 1906 года с компанией прияте-
лей: парней из предместий Касси-
саба и Порикюла, прежде зачастую 
враждовавших между собой и не упу-
скавших случая пустить в ход кула-
ки, а то и палки с дубинами – и да-
же камни. 

В загородном лагере о прежних 
разногласиях полагалось позабыть: 
жить тут полагалось по неписанным, 
но строгим правилам. Подъем – на 
рассвете, затем – солнечные ванны 
на сыром с ночи песке, затем – ак-
тивные занятия спортом. 

Ели из общего котла – в него шло 
все, что удалось взять из дома. Затем 
– снова солнечные ванны и трени-
ровки. Особо оговаривалось – в лаге-

ре не должно быть ни капли алкого-
ля и…никаких женщин – даже при-
шедшей поглазеть родни. 

Такой суровый образ жизни подхо-
дил, конечно, не всем: те, кто был не 
готов принять его полностью – или не 
мог отлучаться из города по причине 
работы надолго – приходил в лагерь 
только по выходным дням. 

Поначалу к «воскресным гимна-
стам» относились снисходительно, ес-
ли не сказать – насмешливо. Но вско-
ре поняли: они – вовсе не неженки 
и кое в чем могут дать фору «дика-
рям с дюн». 

*  *  *
Прошло несколько лет – и понятие 
«парней с дюн» стало известно, на-
верное, всей таллиннской молодежи. 

Если не выезжать на все лето, то 
приезжать сюда позаниматься спор-
том на день-другой стали не только 
парни с рабочих окраин, но и школь-
ники, и гимназисты, и студенты, при-
бывшие в Таллинн на каникулы.

Тренироваться было непросто: 
например, «старожилы» дюн счи-

тали, что бегом надо заниматься 
не просто так, а с дополнительным 
грузом на плечах. С той же целью 
перед приседаниями взвалили на 
плечи бревно. 

Со временем, интерес к начи-
нанию «парней с дюн» проявили и 
члены уже существующих в Таллин-
не спортивных обществ: в первую 
очередь, «Лоотус», в меньшей степе-
ни – «Калев», которого считали кон-
курентом. 

Бывшие «дикари-индейцы» нача-
ли изучать изданные на русском и не-
мецком языках учебники по легкой 
и тяжелой атлетике. Наконец, при-
гласили профессионального тренера 
– им стал учитель гимнастики из Ре-
ального училища, некто Шарпе. 

Проводили и соревнования – по 
прыжкам в длину и высоту, борьбе. 
А победителю забега на восемьсот ме-
тров, состоявшегося весной 1910 го-
да, вручили «всамделишный» кубок, 
изготовленный из медного подсвеч-
ника и жестяного рупора.

Знавали, впоследствии, «парни с 
дюн» награды и посолиднее. Так, лег-

коатлет Антон Охака успешно высту-
пал в 1914 году на II Общероссийских 
играх в Риге, а десять лет спустя дис-
кобол Александр Клумберг завоевал 
бронзу на Олимпиаде в Париже. 

Тренировки на песчаных холмах 
шли до начала Первой мировой вой-
ны. А там стало не до спорта. Кого-то 
призвали в армию. Тренера Шарпе, 
как немецкого подданного, высла-
ли из России – и позже он погиб уже 
офицером кайзеровской армии…

*  *  *
И все-таки, главный вопрос: где имен-
но проводились тренировки и спор-
тивные состязания «парней с дюн». 

Информационная брошюра, из-
данная несколько лет тому назад 
управой Кристийне, помещает место 
их проведения в ближайшие окрест-
ности железнодорожной станции «Ра-
хумяэ», что выглядит, вроде бы, ло-
гично. 

Однако мемуары, опубликован-
ные на страницах довоенной тал-
линнской периодики, недвусмыс-
ленно указывают: лагерь «парней с 
дюн» находился «там, где в 1906 году 
вешали бунтовщиков, а сейчас распо-
ложены склады боеприпасов.

Судя по тому, что военный горо-
док с небольшим арсеналом распо-
лагался в непосредственной близо-
сти от нынешней станции Скорой 
помощи и Северо-Эстонской реги-
ональной больницы, сомнений то, 
что тренировки проходили в Муста-
мяэ, нет. 

Остается только понадеяться, что 
и новый стадион, который планиру-
ют открыть уже к лету нынешнего го-
да по адресу Вильде, 120, станет ко-
лыбелью для нового поколения спор-
тсменов. Впрочем, как и все прочие 
стадионы и спортплощадки этой ча-
сти города. 

Йосеф Кац

«Парни с дюн» у истоков спортивной славы

Спортивные состязания в мустамяэских дюнах. 1910ые годы. Фото из коллекцци Р. Нермана.

РАССКАЗЫВАЕТ 
КАЦ
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Действующий по всей Эстонии 
Центр повторного использования 
(Uuskasutuskeskus) откроет 15-й 
магазин в Таллинне, в Мустамяэ. 
Новый магазин откроется 8 фев-
раля в непосредственной близости 
от парка Мянни, по адресу буль-
вар Сыпрузе, 255, и предоставит 
жителям Мустамяэ удобную воз-
можность приобретать вещи для 
повторного использования.

В центре можно будет найти поде-
ржанные одежду и обувь для всей се-
мьи, а также игрушки, книги, спор-
тивный инвентарь, принадлежности 
для хобби, технику и домашнюю ут-
варь. При желании можно будет обу-
строить целую комнату. «Новый мага-
зин просторный и светлый, он предо-
ставит комфортные условия для по-
купок. Благодаря большой площади 
в магазине также можно будет най-
ти мебель и предметы домашнего 
обихода. Новый магазин подойдет 
как для пришедших пешком, так и 
приехавших на автомобиле посети-
телей, потому что в непосредствен-
ной близости от магазина есть оста-
новка общественного транспорта, а 
перед ним можно будет бесплатно 
припарковаться», – сообщила Мари 
Вяртон, менеджер по розничной тор-
говле Центра повторного использо-
вания.

Магазин нового типа
Этот магазин оформлен в соответ-
ствии с новой концепцией Центра 
повторного использования, и в Тал-
линне это будет второй магазин та-
кого типа после магазина в Тяхесаю. 
При его оформлении было использо-
вано много натурального дерева и пе-
реработанных материалов.

Например, занавески для при-
мерочных и фартуки работников 
по обслуживанию сделаны из от-

служивших свое джинсов. В каче-
стве вывесок в зале использова-
ны виниловые пластинки, кото-
рые также можно найти в прода-
же во всех Центрах повторного ис-
пользования.

Центр повторного использова-
ния безвозмездно собирает у жите-
лей Эстонии подержанные вещи и 
дарит им вторую жизнь. Новый де-
виз Центра повторного использова-
ния – не выбрасывай зря. «В постоян-

ной покупательской лихорадке у лю-
дей часто нет времени пользоваться 
старыми вещами или они не знают, 
что с ними можно сделать.

Так многие вещи в хорошем состо-
янии попадают в мусор. Открывая но-
вые центры по всей Эстонии и ор-
ганизуя выезды с фургоном, Центр 
повторного использования ежегодно 
сохраняет тонны хороших вещей», – 
объяснила Диана Паакспуу, генераль-
ный директор Центра повторного ис-
пользования.

Что-то, ставшее лишним и ненуж-
ным, однако все еще находящееся в 
хорошем состоянии, может порадо-
вать следующих владельцев.

Приглашаем 
пожертвовать
Пожертвования можно приносить 
во все магазины Центра повторного 
использования в их рабочие часы. 
Центр повторного использования 
принимает чистую и целую одежду, 
обувь, игрушки, а также книги в хоро-
шем состоянии и работающую быто-
вую технику, исправную мебель, по-
суду, предметы интерьера, спортив-
ный инвентарь и принадлежности 
для хобби.

Для доставки более крупных пред-
метов, таких как мебель или круп-
ная бытовая техника, на территории 
Таллинна и в его окрестностях мож-

но бесплатно заказать в Центре по-
вторного использования фургон. Для 
этого нужно оправить фотографию 
предлагаемого товара с контактны-
ми данными на электронную почту 
kaubik@uuskasutus.ee.

Центр повторного использования 
сортирует все полученные товары и 
затем дарит вещам, находящимся в 
хорошем состоянии, вторую жизнь. 
Некоторые вещи достаются нуждаю-
щимся, но большая часть поступает в 
продажу по доступным ценам. Как са-
мостоятельное некоммерческое объ-
единение, Центр повторного исполь-
зования за счет продажи пожертво-
ванных вещей покрывает эксплуата-
ционные расходы на содержание ма-
газинов и расширение. Вместе с но-
вым магазином в Эстонии будет уже 
15 представительств Центра повтор-
ного использования, также есть ин-
тернет-магазин pood.uuskasutus.ee.

Центр повторного использова-
ния – некоммерческая организация, 
цель которой – сделать повторное 
использование доступным для всех 
жителей Эстонии. Центр повторного 
использования занимается продви-
жением повторного использования 
двумя основными способами: про-
давая чистые и пригодные вещи и 
ища возможности подарить старым 
вещам новую жизнь. Смотрите так-
же www.uuskasutus.ee

Центр повторного использования откроет 
новый магазин на бульваре Сыпрузе

Управы районов Таллинна участвуют в проекте лечения  
инсульта Ляэне-Таллиннской центральной больницы
Инсульт – это тяжелое заболевание 
кровеносных сосудов головного моз-
га, вызывающее повреждения мозга 
и последующий паралич. Хотя и су-
ществует специальное лечение ин-
сульта, которое чем быстрее начать, 
тем выше вероятность выздоровле-
ния, все же восстановление после ин-
сульта представляет собой долгий и 
трудный путь.

Руководитель клиники невроло-
гических заболеваний Ляэне-Тал-
линнской центральной больницы 
(LTKH) доктор Катрин Гросс-Паю по-
яснила, что из-за повреждений моз-
га, вызванных инсультом, человек 
нуждается в различной помощи, в 
соответствии с симптомами и сте-
пени их тяжести.

«Чрезвычайно важно сразу начать 
восстановительное лечение, посколь-
ку в результате инсульта могут воз-
никнуть слабость или паралич ко-
нечностей, а также нарушение ре-
чи. Жизнь человека могут осложнить 
также проблемы со зрением, нару-
шения мочеиспускательной и пище-
варительной функций и нарушения 
психики, которые также часто явля-
ются последствиями инсульта. Одна-
ко, помимо медицинских услуг, че-
ловек, находящийся в процессе вос-
становления после перенесённого ин-
сульта, нуждается также и в различ-
ной социальной помощи и поддерж-
ке для того, чтобы справиться с ситу-
ацией», – отметила она.

Комплексный путь 
лечения
В 2019 году Больничная касса Эсто-
нии запустила пилотный проект на 

тему инсульта, цель которого улучше-
ние качества жизни людей, пережив-
ших инсульт, благодаря развитию бо-
лее комплексного пути лечения. LTKH 
является одной из четырёх больниц 
Эстонии, проект которых финанси-
рует Больничная касса. 

Проект LTKH «Создание непре-
рывного пути лечения для людей, 
переживших инсульт» предлагает 
путь лечения исходя из потребно-
стей пациента, в котором поддер-

живающую роль играет координа-
тор пути лечения инсульта. В связи 
с этим больница привлекла к про-
екту пять управ районов (частей го-
рода) Таллинна.

«Инсульт приводит к существен-
ным изменениям способности людей 
справляться с повседневными делами. 
Чаще всего человек, переживший ин-
сульт, и его близкие задаются вопро-
сом, что будет дальше, и куда обратить-
ся за помощью. Ставя на первое место 

потребности человека, восстанавлива-
ющегося после инсульта, мы посчита-
ли важным в самом начале пути ле-
чения обеспечить каждому пациенту 
поддержку в лице координатора пути 
лечения инсульта, которым является 
социальный работник той части горо-
да, в которой проживает пациент», – 
сообщила клинический руководитель 
инсульт-проекта LTKH Хелин Певкур.

Координатор пути лечения инсуль-
та является частью команды проек-
та. Он знает, каковы медицинские 
потребности человека, переживше-
го инсульт, а также располагает зна-
ниями о необходимых социальных 
услугах. Будучи работником отдела со-
циального обеспечения, он планиру-
ет помощь, связанную с социальным 
обеспечением, а также консультиру-
ет и направляет как пациента, так и 
его близких.

Ключевое слово –  
профилактика
В команду инсульт-проекта привле-
каются также семейный врач и се-
мейная медсестра пациента, под на-
блюдением которых он остается по-
сле окончания стационарного лече-

ния. С семейным врачом заранее до-
говариваются о визите через месяц, 
чтобы проверить важнейшие пока-
затели здоровья и получить дополни-
тельные рекомендации.

Однажды пережившего инсульт 
человека болезнь может настигнуть 
снова, поэтому необходимо быть ос-
ведомлённым о рисках повторного 
инсульта и о том, как предотвратить 
повторное заболевание. Многие фак-
торы риска связаны с образом жиз-
ни, и их легко изменить. Основны-
ми факторами риска возникновения 
инсульта являются курение, чрезмер-
ное употребление алкоголя, лишний 
вес, низкая физическая активность, 
высокое артериальное давление, ди-
абет, нарушения ритма сердца и вы-
сокий уровень холестерина в крови. 
Отказавшись от пагубных привычек 
и контролируя показатели здоровья 
мы значительно снижаем риск воз-
никновения инсульта.

Партнерами проекта LTKH являют-
ся управы частей города: Пыхья-Тал-
линн, Кристийне, Мустамяэ, Хаабер-
сти и Нымме. Проект продлится до 
конца 2021 года, и финансируется 
Больничной кассой Эстонии.

Купим хутор с большим земель-
ным участком. Постройки мо-
гут требовать капитального ре-
монта. Рассмотрим все предло-
жения. Скорее всего предложим 
наилучшую цену. Телефон 5666 
9006.

Брокер помогает продать не-
движимость. Тел. 511 0939.

Ремонт квартир, ванных комнат. 
Установка бойлеров, розеток. 
Прочистка труб. Тел. 5850 8713

Куплю гараж в Мустамяе. Тел: 
5451 1053.

Уважаемый владелец. Я хочу 
купить квартиру, можно неотре-
монтированную. Звонить по те-
лефону 5810 6909.

Что такое инсульт?
Инсульт является внезапно возникающим заболеванием, приводящим к тя-
жёлой инвалидности. Инсульт может возникнуть при закупорке кровенос-
ных сосудов головного мозга или при разрыве кровеносных сосудов мозга.

Частые симптомы:
▶  слабость или паралич одной стороны тела: человек чувствует, что рука или 

нога «не слушаются», «словно чужие», человек не может поднять перед со-
бой обе руки;

▶  асимметрия лица: уголок рта или одна половина лица опускается вниз(пе-
рекашивается);

▶  нарушение речи: у людей есть сложности с выговариванием правильных 
слов или пониманием речи;

▶  внезапное нарушение равновесия; 
▶  внезапная и очень сильная головная боль;

В случае подозрения на инсульт немедленно звоните по номеру 112!

Приносим глубокие и искренние соболезнования
родным и близким безвременно ушедшей

КИРЫ ЕВГЕНЬЕВНЫ КЯБИ 
(24.09.1959-25.01.2021)

 
от всей школьной семьи

Таллиннской Мустамяэской реальной гимназии.
Скорбим вместе с вами.
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Решение просим отправить до 22 февраля по адресу heli.salong@tallinnlv.ee или 
по почте: Mustamäe Leht, Вильде теэ, 118, 12614 Таллинн. Среди всех правильно 

ответивших будут разыграны призы.
Решением декабрьского кроссворда было: (Кто-нибудь знает…..) СНЕЖНЫЕ ПУШКИ 

ДЛЯ МЕНЯ ТОЖЕ МОГУТ СДЕЛАТЬ СНЕГ?

Уважаемые Макс Абрам, Валентина Зуева, Райн Моор, Юло Саррап, Марье Лаар, 
Валерий Грузов, награды будут ждать вас с 10 февраля в Управе Мустамяэ  

(Вильде теэ, 118) у администратора.  
Поздравляем!

×ÒÎ ÇÀ ÂÛÊÐÓÒÀÑÛ?
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Счастья, радости и здоровья!
Альвийне Грюнберг  01.02.1931
Хильма Лебедева  02.02.1926
Лайне Ая  02.02.1929
Лидия Шуйская  02.02.1929
Калью Канамяэ  02.02.1929
Татьяна Бахманн  02.02.1930
Арвед Пярнасте  02.02.1930
Глория Терас  02.02.1931
Нина Ланкина  03.02.1924
Энн Оя  03.02.1929
Ядвига Креэк  03.02.1930
Павел Троян  03.02.1930
Хелью Лутсоя  03.02.1930
Артур Роопалу  04.02.1925
Юта Пярнасте  04.02.1928
Ильзе-Аугусте Лукман  
04.02.1928
Aннa Альцыванович  04.02.1929
Надежда Жигайлова  05.02.1925
Евгения Калванс  05.02.1925
Диана Хмелёва  05.02.1928
Aннa Aсланова  05.02.1929
Tайми Савельев  05.02.1931
Клаудия Maтвеева  06.02.1931
Татьяна Угроватова  06.02.1931
Айме Раудам  07.02.1926

Лейли Каазик  07.02.1927
Вера Козина  07.02.1930
Хелье Нылвак  07.02.1930
Линда Ерет  07.02.1930
Эрвин Матси  07.02.1931
Татьяна Ларионова  08.02.1928
Вайке Йыгис  08.02.1930
Альберт-Харри Кулль  
08.02.1930
Елизавета Оттер  09.02.1925
Хельги Мерила  09.02.1929
Лайне Савимяги  09.02.1931
Валентина Головлёва  10.02.1926
Людмила Саваткина  10.02.1928
Любовь Сугоньяко  10.02.1928
Сальме Каю  10.02.1931
Альма Перн  11.02.1923
Нина Шуба  11.02.1928
Эрика Крийва  12.02.1930
Сергей Бритенков  12.02.1931
Айно Раадико  13.02.1922
Эвальд Адальберт Соовяли  
13.02.1924
Хельги Карпова  13.02.1927
Сальме Кальюмяэ  13.02.1929
Василий Панфилов  13.02.1931

Рая Зеликман  14.02.1925
Хейно Мыру  14.02.1930
Хелью Ояталу  14.02.1930
Лембит Вейлберг  14.02.1931
Евдокия Коломыцева  15.02.1927
Анна Кошкина  15.02.1928
Пётр Антипенко  15.02.1930
Меэди Пальм  15.02.1931
Лейда Лыбу  15.02.1931
Марет Тыугу  16.02.1925
Ольга Чепикова  16.02.1928
Хельо Ангельшток  16.02.1929
Станислав Тушинский  
16.02.1930
Юта Орглаан  16.02.1930
Людмила Тендаль  18.02.1921
Зинаида Кузнечихина  18.02.1924
Антонина Степанова  18.02.1928
Константин Калачёв  18.02.1930
Илли-Анн Таммепуу  18.02.1931
Валентина Мельникова  
19.02.1927
Эрна Оясоо  19.02.1931
Анна Процив  20.02.1926
Эльмар Кабанин  20.02.1929
Ыйе Воормансик  20.02.1929

Дмитрий Николаев  20.02.1929
Сента Руубис  20.02.1929
Артур Кауге  20.02.1930
Екатерина Салина  20.02.1931
Эйно Холлманн  21.02.1928
Эви Йыэтс  21.02.1930
Мелита Кальюлайд  21.02.1930
Артур Сумла  22.02.1926
Луизе Зеттерманн  22.02.1927
Мильви Мяэотс  22.02.1931
Жанна Каркачова  22.02.1931
Эльфриде Иванова  23.02.1926
Лайне Ээльсоо  23.02.1929
Аале Онемар  23.02.1930
Валентин Виткар  23.02.1931
Аурелия Ноодапера  24.02.1927
Фридрих Сибул  24.02.1929
Эви Умберг  24.02.1930
Тамара Корнеева  25.02.1929
Элизабет Мюйрсепп  25.02.1931
Альдо Пурга  26.02.1927
Юрий Лисиненков  26.02.1930
Дагмар Каарма  27.02.1930
Евдокия Николаева  28.02.1927
Валентина Семакина  28.02.1928
Велью Раммо  28.02.1929


