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В новый год с холодной головой
КОЛОНКА СТАРЕЙШИНЫ

Т рескучие морозы на первой неделе нового года, которы-
ми, по-мнению одних, одарили, а по-мнению других, на-
казали Эстонию, многих смогли все же растрогать: «Да 
ведь все точно так, как было в годы моей юности!» Да, бы-

ло чертовски холодно, но благодаря морозам природа предстала 
перед нами во всей своей зимней красе. Да и потом, разве зимой 
не должно быть холодно? Ведь было бы гораздо хуже, если бы хо-
лод испортил нам лето. Такого же мнения придерживались и на-
ши предки: не зря же по приметам январские морозы предвеща-
ют теплое лето.

Среди читателей газеты «Мустамяэ» наверняка найдутся те, кто 
помнит морозы, сковавшие Эстонию в конце 1978 года. Накрыв-
шая нас тогда волна холода спровоцировала проблемы со снабже-
нием продуктами питания. Вильяндиская местная газета, описы-
вая тогда масштаб беды, а именно проблемы с доставкой товаров 
из Таллинна и Тарту, сообщала, что лимонад и пиво успевали за-
мерзнуть до прибытия на склад. В ту зиму из-за несоответствующих 
условий хранения также пропало большое количество овощей. Хо-
тя, по сравнению с превращенным в лед пивом, это воспринима-
лось, конечно, как меньшая из бед.

Конечно, через призму ностальгии прошлое видится прекрас-
ным. Особенно, если речь о годах молодости. Но проводы 2023 го-
да вызвали двоякие эмоции. С одной стороны, все дела вроде как 
улажены. С другой — особой грусти проводы не вызвали. Ведь год 
был не простой. Да и в принципе людям свойственно ждать че-
го-то нового и лучшего.

И, когда это новое наступает, на него возлагаются большие на-
дежды. Но, к сожалению, причин для излишнего оптимизма не на-
блюдается, так что необходимо быть уравновешенным и расчетли-
вым. Экономические показатели не спешат набирать ход, кривая 
не ползет вверх, а продолжающийся рост цен пугает. На своем ко-
шельке это ощутили даже те, кто ранее не обращал особого вни-
мания на ценники в продуктовых магазинах. Повышение налога с 
оборота больше всего ощущается по тем продуктам и услугам, ко-
торые мы потребляем ежедневно. При этом следует учесть, что об-
щий рост цен за год составил 9,2%, а на продукты питания – почти 
16%. Свою роль здесь играет и небольшое количество потребите-
лей у нас. И если потребление упадет на нашем и без того малень-
ком рынке, цены возрастут еще больше, – ведь прибыль должна 
быть заработана. Некоторые торговые сети уже заявили, что повы-
шение налога с оборота берут на себя (по крайней мере, на началь-
ном этапе), и цены для потребителей не изменят. Но, само собой, 
эта маркетинговая кампания не сможет продолжаться вечно. Сво-
еобразный пример иной стратегии может дать французская ком-
пания Carrefour, владеющая тысячами розничных магазинов бо-
лее чем в 30 странах, которая недавно объявила, что больше не бу-
дет продавать продукцию корпорации Pepsi, поскольку рост цен 
на нее неприемлем. Кто-то осмелится повторить это в Эстонии?

О днако Таллинн готов протянуть руку помощи тем своим 
жителям, кто в ней нуждается. В конце про-
шлого года управа района раздала более 
2500 пакетов помощи одиноким пожи-

лым людям. 2500 – довольно большое число людей, 
чья пенсия по старости составляет менее 725 евро. 
Вызывает беспокойство также положение моло-
дых семей с маленькими детьми: пособие для мно-
годетных семей сократили на 200 евро, а теперь 
начали все настойчивее говорить и об уреза-
нии родительского пособия. Со своей сто-
роны мы внимательно следим за разви-
тием ситуации и готовы вмешаться да-
же в экстренном порядке. Таллинн хо-
рошо управляется в финансовом пла-
не и справится с проблемами также 
и в трудные времена.

Вот какими получились размыш-
ления на этот раз: то чересчур весе-
лые, то чересчур серьёзные. Но так 
или иначе вносящие определенное 
разнообразие в начале года.

Желаем всем мустамяэсцам успе-
ха в Новом году!

Выездные конторы Управы Мустамяэ
Уважаемые жители  
Мустамяэ!
Выездные конторы Управы Му-
стамяэ продолжают работу:

▶  22 января 2024 года с 15 
до 16:00 на остановке «Лепи-
стику»

▶  9 февраля 2024 года с 
12:00 до 13:00 на рынке Му-
стамяэ

▶  16 февраля 2024 года с 
12:00 до 13:00 на рынке Му-
стамяэ

▶  26 февраля 2024 года с 15 
до 16:00 на остановке «Лепи-
стику»

Если у вас есть вопросы к ста-
рейшине района или специали-
стам районной управы, добро 
пожаловать! 

Айвар Рийсалу  
cтарейшина Мустамяэ

Сказочный декабрь в Мустамяэ
Почти десять лет мы мечтали о 
белоснежном Рождестве в Эсто-
нии – и всякий раз мечты остава-
лись мечтами. Но на этот раз все 
сложилось иначе, и рождествен-
ский месяц расщедрился на зим-
ние радости.

В начале декабря мы организовали в 
Мустамяэ праздник для тех, кого за-
частую не замечают, а во время боль-
ших праздников оставляют в сторо-
не. Чтобы отметить сообща Между-
народный день людей с ограничен-
ными возможностями, 4 декабря про-
живающие в районе Мустамяэ лю-
ди с ограниченными возможностя-
ми были приглашены в Культурный 

центр «Кая» на прием по случаю на-
чала адвента. С раннего утра и до по-
лудня они могли развлечься на утрен-
ней дискотеке, а во второй половине 
дня юные певцы музыкальной сту-
дии DeLight выступили с концертом 
рождественской музыки.

В конце второй недели адвента му-
стамяэский парк «Мянни» превратил-
ся в чудесную Рождественскую стра-
ну. В предпраздничную неделю самых 
маленьких посетителей в Рождествен-
ской стране парка «Мянни» ждал весе-
лый праздник с гномами, подвижны-
ми играми, горячим чаем и подарка-
ми-сюрпризами. Мамы и папы смог-
ли в зимние будничные вечера отло-
жить свои заботы и насладиться в на-

пряженную предпраздничную пору 
сказочной Рождественской страной.

Главным событием предрожде-
ственской недели стала Мустамяэская 
рождественская ярмарка с богатым 
выбором рождественских товаров, ку-
шаний, напитков, а также с хороши-
ми артистами. Конечно, пришел пора-
довать детей и Дед Мороз. Незабывае-
мое впечатление на зрителей произ-
вело выступление главных исполни-
телей Рождественской ярмарки – Та-
ни Михайловой-Саар и Микка Саара. 

Предрождественская неделя в Му-
стамяэ завершилась традиционным 
для района рождественским концер-
том в церкви Каарли, на котором вы-
ступил Уку Сувисте.

Украшения в парке «Мянни».

Рождественский концерт. Уку Сувисте.
Рождественская ярмарка. Таня Миххайлова-Саар 
и Микк Саар.

Рождественское веселье.
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В новом году Таллинн повысит зарплаты школьным учителям и воспитателям детских садов
Согласно решению Таллиннской го-
руправы, минимальная ставка опла-
ты труда таллиннских работников 
сферы образования в этом году бу-
дет повышена на 3,1%. С этого года 
Таллинн также повысит минималь-
ную зарплату учителей детских са-
дов и школ по интересам, помощни-
ков учителей, опорных специали-
стов и образовательных технологов 
до уровня учителей общеобразова-
тельных школ, получающих зарпла-
ту из государственного бюджета.

Кроме того, Таллинн повышает плату 
за классное руководство до 200 евро, 
чтобы укрепить роль классного руко-

водителя. До сих пор плата за класс-
ное руководство в основной школе 
составляла 130 евро, а в гимназии – 
100 евро.

На повышение минимальной став-
ки оплаты труда 4300 работникам об-
разования, получающим зарплату из 
бюджета Таллинна, из городской каз-
ны будет выделено 3,7 миллиона ев-
ро. По словам мэра Таллинна Михаи-
ла Кылварта, Таллинн повысил зар-
плату работникам образования, труд 
которых оплачивается из городского 
бюджета, наравне с учителями, полу-
чающими зарплату из государствен-
ного бюджета, так как учителя в дет-
ских садах и школах по интересам 

играют в образовании не менее важ-
ную роль, чем учителя общеобразо-
вательных школ: «Поскольку государ-
ство решило повысить зарплату учи-
телям только в декабре, это повыше-
ние не было учтено в обычном про-
цессе подготовки городского бюдже-
та, так как к тому времени бюджет 
уже поступил в производство Город-
ского собрания Таллинна. Несмотря 
на это, зарплата таллиннских работ-
ников образования вырастет наравне 
с другими на 3,1% уже с 1 января 2024 
года. Необходимые для повышения 
оплаты труда учителей изменения 
в городской бюджет будут внесены 
за счет дополнительного бюджета».

С 1 января нижняя ставка зарпла-
ты учителей общеобразовательных 
школ и профессиональных учебных 
заведений повысится в стране с 1749 
до 1803 евро. В связи с этим до тако-
го же уровня поднимутся нижние 
ставки зарплаты учителей и опор-
ных специалистов таллиннских об-
щеобразовательных школ, професси-
ональных учебных заведений и дет-
ских садов. Нижняя ставка зарплаты 
помощника учителя в дошкольных 
детских учреждениях повысится с 1 
января с 1050 до 1085 евро. Нижняя 
ставка зарплаты учителей школ по 
интересам возрастет с 1749 евро до 
1803 евро. 

Андрей Канте

О том, как лихорадит сферу обра-
зования Эстонии, знают все: труд-
ности в диалоге с правительством 
относительно повышения зарплат 
учителей, планируемая забастовка, 
острая нехватка педагогов, недора-
ботки в организации реформы по 
переходу на эстонский язык обу-
чения. Несмотря на всю сложность 
ситуации, власти Таллинна реши-
ли взять инициативу в свои руки 
и максимально поддержать участ-
ников образовательного процесса. 

В городском бюджете на 2024 год на 
мероприятия, связанные с перехо-
дом на эстонский язык обучения, 
запланировано 8,8 млн евро. Суще-
ственная часть этих средств направ-
лена на то, чтобы помочь учителям 
муниципальных школ и детских са-
дов выполнить все необходимые ква-
лификационные требования. В пер-
вую очередь это, безусловно, относит-
ся к уровню владения эстонским язы-
ком, но не меньшее значение имеет 
и методическая подготовка учителей. 
Новый год только начался, но мы уже 
можем поделиться тем, как столич-
ные педагоги улучшают свои языко-
вые навыки, и рассказать о планах на 
ближайшее будущее.      

Проект «Языковая 
мобильность»
Осенью в школах и детских садах Тал-
линна прошел пилотный проект язы-
ковой мобильности. Это одна из мер 
поддержки столичных учителей, на 
которую в бюджете выделено более 
миллиона евро. В пилотном проек-
те приняли участие 18 человек, ко-
торые на два месяца отправились 
за языковой практикой в новые для 
себя условия: педагоги из эстонских 

детских садов работали с русскоязыч-
ными детьми и наоборот, а учителя 
из школ, которым только предстоит 
перейти на эстонский язык препо-
давания, окунулись в реалии школ 
с эстонским языком обучения. 

Проект доказал свою эффектив-
ность, и с января 2024 года мы запу-
стили его в полном объеме. Это зна-
чит, что еще 200 человек смогут по-
лучить столь необходимую им языко-
вую практику, а также опыт работы 
в иноязычном культурном простран-
стве. Первая группа из 85 педагогов 
пройдет программу в период с января 
по март. Отрадно отметить, что сто-
личные учебные заведения принима-
ют активное участие, самостоятель-
но ищут партнерские школы и дет-
ские сады. У тех же, кто не успел заре-
гистрироваться в январскую группу, 
есть возможность попасть в проект в 
марте. Искренне надеюсь, что такое 
интенсивное двухмесячное погруже-
ние в языковую и культурную среду 
поможет учителям, уже достаточно 
хорошо владеющим эстонским язы-
ком, почувствовать себя увереннее 
перед уровневым экзаменом.

Языковые курсы
Курсы с преподавателем, пожалуй, 
являются наиболее традиционным 
способом изучения языка. По состо-
янию на декабрь 2023 года на курсах, 
организованных и городом, и госу-
дарством, эстонский язык в общей 
сложности изучали 1078 человек, ра-
ботающих в образовательных учреж-
дениях Таллинна. Эта цифра свиде-
тельствует о значительном интересе 
и мотивации к изучению языка. Что-
бы поддержать интерес к этой фор-
ме обучения, в городском бюджете 
на 2024 год заложено 130 000 евро, 
которые Таллиннский департамент 
образования использовал для того, 
чтобы в дополнение к уже действу-
ющим группам открыть новые: уже 
в  январе еще двести человек смогут 
пройти курсы и лучше подготовить-
ся к экзамену. 

Хочу напомнить о том, что поми-
мо курсов, организуемых городом, су-
ществуют и другие возможности для 
обучения. В 2024 году школы и дет-
ские сады по-прежнему могут вос-
пользоваться финансовой поддерж-
кой Кассы по безработице. Програм-
ма «Работай и учись» позволяет рабо-
тодателям получить финансирование 
на повышение квалификации работ-
ников. Это позволяет организовать 
курсы на рабочем месте, придержи-
ваясь гибкой схемы, что очень важ-
но для функционирования учебно-
го заведения. 

Приложение Lingvist 
Помимо традиционных, то есть фор-
мальных методов обучения, мы пред-
лагаем и более инновационный под-
ход – приложение для изучения язы-
ков Lingvist. Оно может выступать 
как самостоятельный инструмент 
для пополнения лексики и повторе-
ния грамматики, так и как дополни-
тельный элемент обучения. В бюдже-
те выделено более тридцати пяти ты-
сяч евро на закупку лицензий, на дан-
ный момент приложением уже поль-
зуются примерно 1000 таллиннских 
учителей.

Дополнительные 
возможности
Новые условия, в которых окажутся 
педагоги после вступления в силу ре-
формы системы образования, подра-
зумевают и владение новыми мето-
диками. Наша цель – обеспечить то, 
чтобы педагог успешно справлялся 
со своими задачами, работая в муль-
тикультурном классе, в котором учат-
ся как дети, для которых эстонский 
язык является родным, так и дети, 
в семьях которых общаются на дру-
гих языках. 

Чтобы поддержать работников об-
разования в развитии соответству-
ющих навыков, Таллинн организу-
ет при Доме учителя Методический 
центр компетенций (MEKK). Специ-
алисты центра, который заработает 

уже в январе, будут оказывать услу-
ги по трем направлениям. Во-первых, 
здесь будут проводиться курсы по об-
учению учителей методике предмет-
но-языкового интегрированного пре-
подавания (LAK). Простыми словами, 
это метод, позволяющий изучать лю-
бой школьный предмет на неродном 
языке. Подобная методика позволяет 
оказать столь необходимую учителям 
поддержку в преподавании предме-
та на языке, который не является до-
машним языком для учащегося (а во 
многих случаях и для учителя).

Во-вторых, Центр будет проводить 
курсы общепедагогической подготов-
ки для специалистов, которые входят 
в систему образования, не имея про-
фильного диплома. Сейчас школы и 
детские сады вынуждены самостоя-
тельно справляться с этим вопросом, 
обучая новых коллег, которые при-
шли на работу из других областей. 
MEKK возьмет на себя подготовку пе-
дагогических кадров.

А первой услугой, предлагаемой 
Центром, станет индивидуальное 
консультирование школ и детских са-
дов. Специалисты помогут спланиро-
вать рабочие процессы, просчитать 
варианты перераспределения нагруз-
ки в условиях ограниченных ресур-
сов, выявить и составить план обу-
чения для работников учебного за-
ведения и т.п.

В заключение я хочу подчеркнуть, 
что, несмотря на сложности ситу-
ации, мы видим возможность раз-
вития положительных сценариев 
и предпримем все возможные уси-
лия, чтобы реформа образования в 
столичных школах и детских садах 
прошла максимально плавно. Я глу-
боко убежден в том, что совместные 
усилия и обдуманная поддержка по-
могут преодолеть все трудности пере-
ходного периода. И, конечно, хочу по-
благодарить педагогов, которые, не-
смотря на большую рабочую нагруз-
ку, находят силы и время, чтобы вы-
вести свой профессионализм на еще 
более высокий уровень.

Таллинн упростил 
процесс освобождения 
от платы за место  
в детском саду
В таллиннских семьях, в которых 
детский сад посещает более одно-
го ребенка, начиная со второго ре-
бенка действует освобождение от 
платы за место в детском саду. Ес-
ли прежде действовало требова-
ние, что адрес ребенка и родите-
ля по данным регистра народона-
селения должен быть общим, то 
начиная с нового года требования 
упрощаются: будет достаточно то-
го, что и родитель, и ребенок яв-
ляются жителями Таллинна.

По словам вице-мэра Андрея 
Канте, в столице освобождение 
от оплаты места в детском саду 
начиная со второго ребенка дей-
ствует уже около двух лет. «Для по-
лучения освобождения от платы 
за место по-прежнему необходимо 
представить заявление, но мы сде-
лали порядок подачи ходатайства 
и получения пособия более удоб-
ным для семей и гибким. Преж-
нее требование о том, что адрес 
ребенка и родителя по данным ре-
гистра народонаселения должен 
быть общим, вызывало разногла-
сия. Поскольку это освобождение 
от оплаты, а не выделение денеж-
ной суммы одному или другому 
родителю, нет существенной раз-
ницы, кто из родителей подает хо-
датайство и получает освобожде-
ние от оплаты», - пояснил Канте.

Для получения освобождения 
от платы за место в детском саду 
для второго и последующих детей 
необходимо, чтобы и ребенок, и 
родитель числились жителями Тал-
линна в регистре народонаселения 
непрерывно на протяжении теку-
щего года и по состоянию на 31 де-
кабря предшествующего года.

Если ранее родитель должен 
был ежегодно предоставлять заяв-
ление для освобождения от опла-
ты места в детском саду (также при 
ожидании места), а также в комби-
нированной группе и компенсиру-
ющей группе, для второго и после-
дующих детей, то с января доста-
точно подать заявление один раз до 
поступления ребенка в школу или 
до срока, указанного внешкольной 
консультационной группой.

На тех же условиях оказывает-
ся поддержка и тем детям, кото-
рые посещают частный детский 
сад, если двое или более детей ис-
пользуют услугу дошкольных уч-
реждений.

Реформа образования: важна поддержка
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Теленовости Таллинна открыли новый телесезон
Передача на русском языке «Но-
вости Таллинна» в этом году бу-
дет выходить по будням на четы-
рех телевизионных каналах: кана-
лах 3+ и 1+2 в 21 час, на Канале 7 
20:30 и Канале 7+ в 19:30. 

Новостная программа «Новости Тал-
линна» рассказывает телезрителям о 
важнейших событиях дня, планах и 

решениях властей, которые оказыва-
ют влияние на жизнь горожан, а также 
об интересных столичных мероприя-
тиях. Ведут программу по-прежнему 
хорошо знакомые телезрителям Ва-
дим Малышкин и Екатерина Плехова. 

Посмотреть новостные виде-
осюжеты можно также на портале 
Stolitsa.ee - в любое удобное время и 
без рекламы.

Новостная программа Tallinna 
uudised на эстонском языке в этом 
году будет выходить на телеканале 
Duo5, а воскресная передача Minu 
Tallinn теперь в эфире на Kanal 2. Вы-
пуск новостей в эфире с понедельни-
ка по пятницу в 18:45, а подробно рас-
сказывающая о жизни в городе про-
грамма Minu Tallinn – по воскресе-
ньям в 16 часов.Новости Таллинна.
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С 1 января Департамент социального 
страхования Эстонии увеличил али-
ментную помощь детям до 200 евро
Помощь предназначена для детей, 
чьи родители не выполняют обяза-
тельства по содержанию. Выплата 
продолжается до 21 года, если ребе-
нок учится. На данный момент око-
ло 4,5 тысяч человек получают али-
ментную помощь, но более 10 ты-
сяч должников находятся в испол-
нительном производстве. Алимент-
ную помощь можно получить в ходе 
судебного, исполнительного и бан-
кротного производства. Во время су-
дебного производства Департамент 

выплачивает алиментную помощь 
до 150 дней. Если родитель не вы-
плачивает алименты, другой роди-
тель может обратиться через судеб-
ного исполнителя. Алиментная по-
мощь в банкротном производстве 
гарантирует получение пособия. В 
случае отсутствия предыдущей по-
мощи требуется подача ходатайства 
через среду самообслуживания. Бо-
лее подробная информация доступ-
на на странице Департамента соци-
ального страхования.

Бесплатные юридические консуль-
тации, предоставляемые районной 
управой Мустамяэ, оказались очень 
востребованными. Часы консульта-
ций, которые организуются в сред-
нем два раза в месяц, всегда забро-
нированы, и желающих попасть на 
них хватило бы также и в том слу-
чае, если бы эти консультации пре-
доставлялись еженедельно. У мно-
гих возникают вопросы о выплате 
алиментов на ребенка: какой может 
или должна быть сумма алимен-
тов, каков порядок подачи соответ-
ствующего ходатайства, можно ли 
увеличить/уменьшить алименты 
и т. д. В этом выпуске юрист Вахур 
Кылварт дает разъяснения по этой 
теме и отвечает на вопросы, кото-
рые чаще всего задают родители.

В этой статье я рассмотрю касающие-
ся алиментов вопросы, которые воз-
никали в ходе юридических консуль-
таций в Мустамяэ.

Сразу замечу, что каждый касаю-
щийся алиментов вопрос является ин-
дивидуальным и требует персональ-
ного подхода, и обсудить подобные 
вопросы можно во время консульта-
ции. Общий порядок расчета алимен-
тов, их рамки и калькулятор расче-
та, на основании которых можно за-
ключать компромиссные соглашения 
и решать касающиеся алиментов во-
просы также во внесудебном поряд-
ке, определяет закон. Но практика и 
жизнь показали, что, к сожалению, 
закон не всегда поспевает за ходом 
жизни, и потребности детей, доходы 
и расходы родителей, а также общая 
экономическая ситуация изменяются 
значительно быстрее. Это, в свою оче-
редь, порождает родительские споры 
о реальных суммах алиментов, необ-
ходимых для воспитания детей.

Взыскание алиментов ниже мини-
мальной ставки, установленной ста-
тьей 101 закона о семье (ЗС), возмож-
но при наличии уважительной при-
чины для уменьшения суммы али-
ментов, предусмотренной частью 2 
статьи 102 ЗС. Уважительной причи-
ной может, среди прочего, являться 
нетрудоспособность родителя или си-
туация, при которой у обязанного вы-
плачивать алименты родителя есть 
другой ребенок, который при взы-
скании алиментов оказался бы ме-
нее обеспеченным в имуществен-
ном плане, чем ребенок, получаю-
щий алименты. 

Приведенный в законе перечень 
не является исчерпывающим, и суд 
рассматривает каждое обстоятель-
ство отдельно. Поэтому в ходатайстве 
об уменьшении суммы алиментов 
следует изложить все обстоятельства.

Например, уважительной причи-
ной для уменьшения алиментов мо-
жет быть также снижение трудоспо-
собности обязанного выплачивать 
алименты родителя, связанное воз-
никновением безвыходной ситуации, 
при которой он должен ежедневно за-
ботиться о родителе, который не мо-
жет полностью за собой ухаживать. 
Обязанному выплачивать алименты 
родителю следует обеспечить доход 
наравне с ребенком, что может быть 
основанием для уменьшения суммы 
выплачиваемых им алиментов.

Если согласно принятому до 1 янва-
ря 2022 года решению суда родитель 
был обязан выплачивать алименты 
на несовершеннолетнего ребенка в 
размере установленной законом ми-
нимальной ставки алиментов или в 
размере половины от минимального 
размера месячной зарплаты, то с 1 ян-
варя 2022 года родитель обязан по ре-
шению суда выплачивать алименты 
в размере 292 евро в месяц.

Вступивший в силу 1 января 2022 
года закон о семье позволяет также 
снизить ранее установленный мини-
мальный прожиточный минимум (ко-
торый до 2022 года составлял 292 ев-
ро) исходя из изменения правовой си-
туации. В общем случае, минималь-
ный размер прожиточного минимума 
может быть снижен до уровня, пред-
усмотренного действующим законом.

Алименты также можно умень-
шить, разделив родительские обязан-
ности и увеличив время пребывания 
ребенка с другим родителем. Для это-
го следует изменить существующий 
порядок общения и, исходя из инте-
ресов ребенка, подать в суд обоснован-
ное заявление. Конечно, существует 
также возможность заключения со-
глашений во внесудебном порядке.

Хорошим подспорьем для расче-
та алиментов является соответству-
ющий калькулятор, который можно 
легко найти в интернете. 

Родитель не обязан выплачивать 
алименты в объеме, в котором по-
требности ребенка могут быть удов-
летворены за счет детского пособия и 
пособия для многодетной семьи. Счи-
тается, что потребности ребенка могут 
быть удовлетворены за счет всей сум-
мы детского пособия и половины сум-
мы пособия для многодетной семьи, 
которая делится поровну между всеми 
детьми семьи, получающими пособие.

Если согласно принятому до 1 фев-
раля 2023 года решению суда роди-
тель обязан выплачивать алименты 
на несовершеннолетнего ребенка в 
изменяющемся размере, при этом 
размер алиментов зависит от изме-
нения размера пособия для многодет-
ной семьи, размер взысканных по ре-

шению суда алиментов начисляется 
на основании вышеприведенного аб-
заца (на основании части 5 статьи 101 
закона о семье в редакции, вступив-
шей в силу 1 февраля 2023 года).

В 2024 году уменьшатся посо-
бия для многодетных семей:
▶  для семей, получающих али-

менты на детей в количестве 
от трех до шести, алименты 
уменьшатся с 650 евро до 450 
евро в месяц;

▶  для семей, получающих али-
менты на семь детей и более, 
алименты уменьшатся с 850 ев-
ро до 650 евро в месяц.

Пособие выплачивается на семью, и 
его получателем может быть один из 
родителей, опекун или попечитель.

Поэтому, ходатайствуя об умень-
шении или изменении алиментов, 
следует также подать заявление о рас-
чете детского пособия в пределах со-
ответствующих сумм.

В общем случае, согласно частям 
1 и 2 статьи 101 ЗС, ежемесячные 
алименты на одного ребенка не мо-
гут быть меньше суммы, рассчитан-
ной на основании настоящей статьи. 
Суд может взыскать алименты в ви-
де фиксированной суммы или в из-
меняющемся размере, предваритель-
но определив основы расчета размера 
суммы алиментов. Согласно частям 
3 и 4 статьи 101 ЗС, основанием для 
расчета ежемесячных алиментов яв-
ляется базовая сумма. Базовая сумма 
на одного ребёнка составляет 200 ев-
ро, которая ежегодно индексируется 
1 апреля с изменением индекса по-
требительских цен за предыдущий 
год, официально публикуемым Де-
партаментом статистики. После ин-
дексации базовой суммой следующе-
го года считается базовая сумма, по-
лученная в результате индексации в 
прошлом году. (На данный момент 
рассчитанная базовая сумма составля-
ет уже 249,78 евро). К базовой сумме 
добавляется три процента от средней 
месячной брутто-зарплаты по Эстон-
ской Республике за прошедший ка-
лендарный год, публикуемой на до-
машней странице Департамента ста-
тистики. Дополнительная сумма рас-
считывается 1 апреля каждого года 
с учетом изменения месячной зара-
ботной платы брутто. 

Государственный суд считает, что 
для удовлетворения потребностей ре-
бенка необходима сумма, в два раза 
превышающая прожиточный мини-
мум, и в этом размере не требуется в 
судебном доказывать порядке расхо-
ды, понесенные с целью удовлетворе-
ния потребностей ребенка. Однако, 
если вы желаете увеличить алименты 
хотя бы на 1 евро в сравнении с ми-

нимальным прожиточным миниму-
мом, вы будете должны доказать все 
понесенные на ребенка расходы, т.е. 
расходы на еду, одежду, лекарства, ги-
гиену, школу или детский сад, круж-
ки по интересам, тренировки и про-
чие необходимые расходы, включая 
расходы на жилье.

Возможности родителей столь же 
различны, как и подход судов, поэто-
му компенсацию за невозможность 
пользоваться своим имуществом, рас-
считанную исходя из цен на аренду, 
следует включить в заявление в ча-
сти расчета расходов на детей, а так-
же доказать размер этой компенса-
ции. Это можно сделать, получив под-
тверждение от акцентированных су-
дами маклеров относительно сред-
них цен аренды жилья в соответ-
ствующем районе, или, в крайнем 
случае, приложив выдержки из со-
ответствующих объявлений об арен-
де жилья, размещенных на порталах 
недвижимости.

Пример расчета стоимости ком-
пенсации за невозможность поль-
зоваться своим имуществом:
Ребенок и родитель проживают в новой 
квартире, общая площадь которой со-
ставляет 78,0м2, из них детская комна-
та – 14,8м2, а остальные – 63,2м2 нахо-
дятся в общем пользовании (используют-
ся родителем и ребенком). Средняя стои-
мость аренды подобных квартир в том 
же районе составляет, например, от 800 
до 1000 евро в месяц. Стоимость аренды 
мы обоснованно считаем равной 800 ев-
ро, опираясь на подтверждения маклеров 
или порталов недвижимости; таким об-
разом, средняя цена за 1м2 составляет 
10,25 евро. (800/78=10,25 евро).

Площадь детской комнаты со-
ставляет 14,8 м2; таким образом, 
14,8м2*10,25=151,7 евро — это размер 
компенсации за невозможность пользо-
ваться своим имуществом, поскольку 
оно находится в исключительном поль-
зовании ребенка, а 63,2 м2*10,25=647,8 ев-
ро — стоимость части квартиры, нахо-
дящейся в общем пользовании. Поскольку 
находящимися в общем пользовании по-
мещениями помимо ребенка пользуется 
также его законный представитель, то 
последний результат следует поделить 
на два, поскольку этими помещениями 
пользуются совместно оба лица, 647,8/2= 
323,9 евро, что является компенсацией за 
пользование ребенком помещениями, на-
ходящимися в общем пользовании.

Таким образом, общая стоимость дан-
ной компенсации составляет 475,6 евро 
(часть площади, находящаяся в исключи-
тельном пользовании ребенком, равная 
151,7 евро + часть, находящаяся в со-
вместном пользовании, равная 323,9 ев-
ро = 475,6 евро). В общем случае, каждый 

родитель должен нести половину стоимо-
сти от полученного результата, т.е. в со-
став алиментов можно зачислить и ис-
требовать от другого родителя 237,8 евро 
в качестве компенсации за невозможность 
пользования своим имуществом (475,6 ев-
ро / 2 = 237,8 евро). К этой сумме также 
добавляются коммунальные услуги (элек-
тричество, вода, интернет) и все осталь-
ные расходы, связанные с ребенком.

Таким образом, принимая во внима-
ние необходимые на ребенка расхо-
ды, в нынешней экономической си-
туации будет нетрудно доказать, что 
на ребенка или детей расходуется су-
щественно бóльшая, чем предусмо-
тренная законом минимальная сум-
ма, принимая во внимание также тот 
факт, что другой родитель обязан по-
крыть расходы на ребенка хотя бы в 
минимальном размере, т.е. согласно 
действующей на данный момент и 
рассчитанной с помощью калькуля-
тора расходов сумме прожиточного 
минимума, равной 260,33 евро.

Таким образом, алименты также мо-
гут быть увеличены исходя из реаль-
ных потребностей ребенка, фактиче-
ского распределения между родителя-
ми расходов на ребенка, а также исхо-
дя из фактических доходов родителей.

С 1 января 2024 года доплата по 
алиментам, которую государство вы-
плачивает ребенку в том случае, если 
обязанный платить алименты роди-
тель их на платит или выплачивает 
не полностью, увеличится со 100 до 
200 евро в месяц.

Поэтому родитель должен учиты-
вать как собственные возможности, 
так и возможности другого родителя; 
при этом не следует считать, что вы 
справитесь со всеми проблемами са-
мостоятельно. Алименты обслужива-
ют в первую очередь интересы детей, 
помогают обеспечить их нормальное 
развитие и обеспечивают детям луч-
шие возможности. Родители обяза-
ны содержать своих детей наилуч-
шим образом, а также изыскать не-
обходимые для этого средства, при-
чем не в минимально необходимом 
размере. Исходя из этого, старайтесь 
обеспечить своим детям возможно-
сти, превышающие установленный 
минимум.

Часы юридических консультаций 
в Мустамяэ опубликованы на домаш-
ней странице Мустамяэ. В Таллинне 
и других районах Эстонии юридиче-
скую помощь на льготных условиях 
можно получить в Hugo OÜ.

Поздравляю всех с Новым годом!
Вахур Кылварт

Юрист, Член Административного 
совета Мустамяэ, Член Таллинн-

ского горсобрания

В помещениях Управы Мустамяэ 
можно получить бесплатную юри-
дическую консультацию. Бесплатные 
консультации на эстонском и русском 
языках. Следующие консультации 
пройдут 18 января, 15 февраля и 29 
февраля. Необходима предваритель-
ная регистрация по тел. 645 7500. 

Все, кто зарегистрируются на консуль-
тацию, смогут получить разъяснения 
на темы юридического характера, ин-
формацию и/или рекомендации от-
носительно дальнейших действий по 
своим предварительно зарегистриро-
ванным вопросам в следующих обла-
стях права: 

▶  Семейное право (алименты, право 
попечительства, порядок общения 
и т. п.) 

▶  Вещное право (прежде всего вопро-
сы собственности и т. п.)

▶  Обязательственное право (требова-
ния, возникающие в связи с испол-
нением или нарушением договора, 
договоры аренды и т. п.) 

▶  Консультации по наследственному 
праву 

▶  Консультации по вопросам банкрот-
ства и исполнительного производства 

NB! Консультации не предоставляют-
ся по делам о проступках и уголовным 
делам, а также по вопросам квартир-
ных товариществ. 

Юридический  
консультант  
Вахур Кылварт 
▶  Степень магистра Международ-

ного Университета Audentes, а 
также высшее образование в 
области коммерческого адми-
нистрирования и специальное 
техническое образование. 

▶  Работает в юридическом бюро 
HUGO OÜ, где консультирует 
клиентов свыше 6 лет.

▶  Член Таллиннского горсобра-
ния, член Административного 
совета Мустамяэ.

Еще раз об алиментах – о возможностях их уменьшения или увеличения.

Бесплатная юридическая консультация в Управе Мустамяэ
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Таллинн с нового года  
повысит ставки нескольких  
социальных пособий
Таллиннская горуправа приняла 
решение повысить с 1 января 2024 
года ставки нескольких социаль-
ных пособий. Принимая в расчет 
рост цен город повысит предель-
ную ставку дохода до 360 евро, а 
пособие к началу учебного года 
начиная со второго класса – до 100 
евро, возрастут также пенсионная 
надбавка и пособие для детей с 
недостатком здоровья.

Пособие, зависящее от дохода, мож-
но получить, столкнувшись с финан-
совыми трудностями, на поддержа-
ние и восстановление здоровья, для 
приобретения вспомогательных 
средств, при несчастных случаях и 
других чрезвычайных происшестви-
ях, либо на поддержку занятий по 
интересам или спортом для ребен-
ка. Предельная ставка дохода — это 
сумма, которая должна оставаться у 
человека или семьи после покрытия 
расходов на жилье, внесенного в ре-

гистр населения. Предельная ставка 
дохода при подаче ходатайства о по-
лучении зависящего от дохода посо-
бия с 1 января 2024 года была повы-
шена с 300 до 360 евро на человека.

По словам вице-мэра Бетины Беш-
киной, при помощи повышения пре-
дельной ставки дохода город сможет 
предоставить помощь большему ко-
личеству нуждающихся. «Чтобы ока-
завшийся в беде человек мог рассчи-
тывать на пособие, зависящее от до-
хода, город с 1 января повышает учи-
тываемую при начислении пособия 
предельную ставку дохода до 360 ев-
ро, - пояснила Бешкина. – Эту субси-
дию можно назначить взрослому в 
размере до 250 евро в год, а ребен-
ку до 350 евро в год, если у челове-
ка есть право на ее получение. По-
вышение предельной ставки дохо-
да позволит получить помощь боль-
шему числу нуждающихся».

Поскольку подготовка к школе 
накладывает ощутимую дополни-

тельную нагрузку на семейный бюд-
жет, ученики до 19 лет получают по-
собие от города к началу учебного 
года. В этом учебном году пособие 
получили без малого 47 000 учени-
ков на общую сумму около 4,6 млн 
евро, включая более 4300 перво-
классников, которым оказана под-
держка на общую сумму 1,4 млн ев-
ро, а также 42 700 школьников со 
второго класса и старше - на сумму 
3,2 млн евро.

«Ранцевое пособие для перво-
классников в 2024 году по-прежне-
му составит 320 евро, но начиная 
со второго класса субсидия возрас-
тет с нынешних 75 до 100 евро, его 
выплачивают всем ученикам ос-
новной, средней или прикладной 
школы. Думаю, это важная помощь 
для семей с детьми, в особенности 
для тех, в которых растут сразу не-
сколько школьников», - сказала Бе-
тина Бешкина.

В этом году возрастет также посо-
бие для детей с недостатком здо-
ровья. Выплачиваемое раз в год 
в месяц рождения ребенка посо-
бие повысится с нынешних 125 
до 150 евро.

Раз в год город Таллинн вы-
плачивает пенсионерам надбав-
ку к пенсии для компенсации 
роста цен, его ставка с 1 января 
возросла со 175 до 200 евро. По-
дать ходатайство можно на сле-
дующий календарный год после 
выхода на пенсию, пособие вы-
плачивается в месяц, предше-
ствующий дню рождения зая-
вителя. Ходатайствовать о пен-
сионной надбавке могут также 
получатели пенсии по нетрудо-
способности или народной пен-
сии, либо совершеннолетние по-
лучатели пенсии по потере кор-
мильца, а также лица старше 17 
лет, у которых на основании за-
кона о пособии по нетрудоспо-
собности определена частичная 
или полная нетрудоспособность.

В бюджете Таллинна на 2024 
год на пособие к началу учебно-
го года запланировано 5,8 млн 
евро, что на 1,2 млн евро боль-
ше, нежели в прошлом году. На 
поддержку детей с недостатком 
здоровья запланировано 285 000 
евро, что на 20% больше, чем в 
2023 году. На выплаты пенси-
онной надбавки запланирова-
но 18,3 млн евро или пример-
но на 2,3 млн евро больше, чем 
в минувшем году.

С января для пенсионеров по старости 
не облагаемый подоходным налогом 
доход вырастет до 776 евро в месяц
Год назад люди в возрасте пенси-
онера по старости были освобож-
дены от уплаты подоходного на-
лога при доходе 704 евро в месяц. 
Это освобождение действовало и 
для тех, кто в течение года дости-
гал соответствующего возраста. С 
01.01.2024 г. не облагаемый подо-
ходным налогом минимум вырас-
тет для них до 776 евро. 

Не подлежащая обложению подоход-
ным налогом ставка в размере 776 ев-
ро распространяется на всех, кто до-
стиг возраста пенсионера по старо-
сти, независимо от вида пенсии. Это 
означает, что она действует в отноше-
нии всех людей в возрасте 64 лет и 9 
месяцев и старше. А также для тех, 
кто достигнет этого возраста в тече-
ние следующего года. 

Как говорит руководитель отдела 
пенсий Департамента социального 
страхования Агне Кивисельг, не об-
лагаемая подоходным налогом став-
ка будет применяться к пенсии ав-
томатически и отдельных заявлений 
для этого в департамент подавать не 
нужно. «Если пенсия брутто превы-
шает 776 евро, то подоходный налог 
надо уплатить с части, которая пре-
вышает ее. Если же пенсия составля-
ет меньше 776 евро, но при этом у че-
ловека есть еще подлежащие обложе-
нию подоходным налогом поступле-
ния, то эту разницу можно использо-
вать по своему усмотрению, напри-

мер, применить к зарплате», - доба-
вила Кивисельг. 

Приведем пример. Пенсия состав-
ляет 700 евро, заработная плата – 900 
евро. Департамент социального стра-
хования в следующем году приме-
нит к пенсии не облагаемый подо-
ходным налогом минимум в разме-
ре 776 евро. Таким образом пенсия 
освобождается от подоходного налога 
в полном объеме. При желании пен-
сионер может использовать остаток 
от этой ставки в размере 76 евро при-
менительно к зарплате (776-700=76). 
Для этого нужно предоставить рабо-
тодателю заявление об использова-
нии этой суммы. 

Ставка не облагаемого подоход-
ным налогом минимума для тех, 
кто еще не достиг возраста пенсио-
нера по старости и не сделает этого 
в 2024 году, составит в 2024 году 654 
евро в месяц. 

Больше о налогообложении пен-
сий читайте на странице Департамен-
та социального страхования. 

Таллиннский департамент социальной 
помощи и здравоохранения отныне распо-
лагается по новому адресу - ул. Эндла, 8
В первые дни января Таллиннский 
департамент социальной помощи 
и здравоохранения переехал в но-
вые помещения; во время переез-
да бóльшая часть его сотрудников 
работала удаленно. С 8-го января 
департамент работает по новому 
адресу – ул. Эндла, 8.

По словам руководителя Таллинн-
ский департамент социальной по-
мощи и здравоохранения Раймо Са-
ади, в первую неделю января бóльшая 
часть специалистов работала удален-
но. «В течение недели во время переез-
да мы отвечали на электронные пись-
ма, а также предоставляли необходи-
мую помощь и консультации, но прие-
ма со стороны специалистов не было».

Отныне обычный трудовой ритм 
восстановлен, и специалисты возоб-
новили прием по новому адресу. Но-
вые помещения дают возможность 

объединить в одном здании распо-
лагавшиеся ранее в разных местах 
подразделения Таллиннский депар-
тамент социальной помощи и здра-
воохранения. В январе работавшие 
в офисе на Палдиском шоссе сотруд-
ники приступили к работе на улице 
Эндла, а в начале осени туда переедет 
также отдел поддержки адаптации но-
вых иммигрантов, – т.е. расположен-
ный на ул. Нийне центр беженцев.

Новый адрес Таллиннского депар-
тамента социального обеспечения и 
здравоохранения: ул. Эндла, 8, 10122 
Таллинн.
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В КУЛЬТУРНОМ ЦЕНТРЕ «КАЯ»  
E.VILDE TEE 118

5 ФЕВРАЛЯ С 13:30 ДО 18:15

ПРОГРАММА:
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Виктор Жанвье приглашает молодых людей в Открытый молодежный центр Мустамяэ,  
чтобы поближе познакомиться с французской культурой и языком
Виктор Жанвье - француз, рабо-
тающий в Открытом молодежном 
центре Мустамяэ в качестве во-
лонтера, в этом году организует 
здесь вечера французского клуба, 
на которых молодые люди могут 
поближе познакомиться с фран-
цузской культурой и языком. По 
средам в 17:00 Виктор ведет кру-
жок степа, а встречи французско-
го клуба проходят по четвергам 
в 16:00.

Виктор Жанвье работает волонтером 
в Открытом молодежном центре Му-
стамяэ с сентября прошлого года. Бла-
годаря ему молодые люди получили 
новые для себя знания о Франции, 
ее культуре и обычаях. А чему сам 
француз смог научиться в Эстонии, 
что нового узнал? С Виктором Жан-
вье побеседовала специалист по ра-
боте с молодежью Открытого моло-
дежного центра Мустамяэ Вероника 
Шпилева. 

Какое впечатление произвела 
на тебя Эстония?
На мой взгляд, Эстония – это спокой-
ное место для жизни. У меня такое 
впечатление, что люди здесь никуда 
не торопятся, да и людей на улицах 
тоже не много. Я пообщался со мно-
гими замечательными людьми и по-

нял, что эстонцы не открываются бы-
стро, им нужно время, чтобы, так ска-
зать, «оттаять».

Что тебе показалось у нас нео-
бычным?
Здесь настоящая зима, много снега, 
очень холодно, дни короткие, солнеч-
ного света мало, – и это для меня не-
обычно, потому что у меня на роди-
не все по-другому. Здесь интересная 
банная культура, во Франции это не 
столь популярно. В обычной еде так-
же есть различия, а в остальном осо-
бых сюрпризов не было.

Чем тебе нравится заниматься 
с молодежью?
Мне очень нравятся спортивные 
мероприятия, поскольку это связа-
но с моей профессией. Но мне так-
же нравятся различные игры, в ко-
торые можно поиграть с молодыми 
людьми. Сейчас я с нетерпением жду 
лета, потому что у молодежного цен-

тра запланировано много мероприя-
тий на открытом воздухе.

Чему ты научился в Эстонии?
Я научился общаться с молодыми 
людьми, языка которых не знаю (хотя 
сейчас все же знаю немного больше, 
чем в начале проекта). Здесь я также 
начал осваивать игру на барабанах и 
видеомонтаж, что для меня является 
абсолютно новым.

Была ли у тебя возможность 
преподавать французский 
язык и культуру нашей моло-
дежи?
Да, недавно у нас в молодежном цен-
тре прошел вечер французской куль-
туры. В своей повседневной работе 
я также часто отвечаю на вопросы о 
Франции и своей жизни. В этом году 
я также буду организовывать ежене-
дельные встречи французского клу-
ба, на которых молодые люди смогут 
больше узнать о французской культу-

ре и языке с помощью игровых за-
нятий.

Что тебе нравится в Эстонии?
Я очень нравятся мои коллеги по мо-
лодежному центру. Это сотрудниче-
ство даже превзошло мои ожидания. 
Кроме того, я здесь всячески насла-
ждаюсь жизнью. Как я уже говорил, 
я повстречал много замечательных 
людей: коллег, волонтеров, членов 
баскетбольной команды и местной 
молодежи. На данный момент мой 
распорядок жизни даже стал несколь-
ко рутинным, но в нем все же доста-
точно разнообразия. Я также смог по-
ездить как по Эстонии, так и побы-
вать в соседних странах. И это про-
сто здорово!

Молодежный центр «Манк» находит-
ся по адресу Эхитаяте теэ, 82. Свя-
заться можно через Инстаграм @
mank_mustamae или через Фейсбук 
Mustamäe Avatud Noortekeskus (MANK).

2024 год объявлен в Эстонии Годом богатства культур
 Цель тематического года богат-
ства культур заключается в том, 
чтобы обратить внимание и воз-
дать должное проживающим в 
Эстонии различным сообществам 
и разнообразию культур населяю-
щих нашу страну народов. В Эсто-
нии проживают люди 211 наци-
ональностей, говорящие на 243 
языках.

Отмечаемый в 2024 году Год богатства 
культур Эстонии предоставляет воз-
можность представителям прожива-
ющих у нас различных национально-
стей еще больше открыться для жи-
телей Эстонии и познакомить их 
со своими обычаями и культурны-
ми ценностями. Таким образом мы 
расширим и обогатим наши знания 
об Эстонии.

Год богатства культур начался во 
вторую неделю января мероприя-
тиями, собравшими вместе сообще-
ства и народы в каждом уезде Эсто-

нии. Кульминацией недели открытия 
стало совместное праздничное меро-
приятие, прошедшее 13 января в Тал-
линнской школе музыки и балета, на 
котором министр культуры объяви-
ла тематический год открытым, а ко-
манда Года движения передала соот-
ветствующее звание руководителям 
Года богатства культур.

Министр культуры Хейди Пурга 
призвала людей уделять в этом году 
больше внимания богатству и разно-
образию нашей культуры: «В этом го-
ду я призываю людей задуматься о 
сути богатства культур Эстонии. Жи-
вя на протяжении всей истории на 
перекрестке культур, мы, находясь 
под сильным влиянием традиций и 
обычаев, языков и культур, смогли 
создать свой собственный, – узнава-
емый, хотя и с трудом поддающий-
ся определению, жизненный уклад. 
Чтобы вместе успешно продвигаться 
вперед, важно замечать то, что делает 
наш мир богаче и разнообразнее, и 

вместе найти то, ради чего держать-
ся вместе».

По словам руководителя проек-
та Года богатства культур Ээро Рау-
на, культурное богатство Эстонии за-
ключается, прежде всего, в живущих 
здесь людях, а также в том, чтó благо-
даря самоотдаче и творчеству сдела-
ли люди для того, чтобы жизнь ста-
ла лучше и осмысленнее. Всем этим 
нам стоит поделиться и все это про-
демонстрировать. 

Ээро Раун предлагает открыть-
ся для новых впечатлений и опыта 
здесь, в любимой нами Эстонии: «В 
этом году можно задаться целью и 
найти время для себя и своих близ-
ких, чтобы ознакомиться с каки-
ми-либо местами в Эстонии, в кото-
рых вы еще не бывали, а также посе-
тить новые для себя культурные ме-
роприятия. Все мероприятия и не-
обходимая информация опублико-
вана на сайте kultuuririkkus.ee. Бла-
годарю всех, кто уже добавил в спи-

сок свои мероприятия, приурочен-
ные к тематическому году! Если у вас, 
в вашем сообществе, городе или уез-
де запланировано какое-либо меро-
приятие, которое могло бы вписать-
ся в наш календарь, вы можете его 
туда добавить».

Богатство культур влияет на на-
шу повседневную жизнь, на празд-
нование знаменательных дат, на ор-
ганизацию самых разнообразных ме-
роприятий, а также на наше образо-
вание и благополучие. Прежде все-
го оно обогащает нашу духовность 
и творчество, способствуя понима-
нию как друг друга, так и различий 
между нами.

По словам Дмитрия Московцева – 
руководителя стоящего во главе те-
матического года Фонда интеграции, 
это мероприятие дает возможность 
каждый день находить что-то общее: 
«Богатство культур – это все, что нас 
объединяет, – от впечатлений и еды 
до творчества и будущего. Прежде 

всего, в своей повседневной жизни 
стоит посмотреть вокруг: например, 
мы можем обнаружить общие чер-
ты в национальных блюдах, заметить 
множество культурных влияний в на-
шей музыке, а также изучить исто-
рию своей семьи. Также приветству-
ются совместные мероприятия: на-
пример, мы можем чаще встречать-
ся друг с другом, непосредственно де-
литься радостями и заботами и что-
то предпринимать сообща».

Год богатства культур помогает 
объединить нас как народ, придает 
сил уважающему особенности сооб-
ществ сотрудничеству, а также под-
держивает ценящие интеграцию точ-
ки зрения.

Подробная информация о Годе бо-
гатства культур и участии в меропри-
ятиях по случаю его открытия опу-
бликована на сайте тематического 
года www.kultuuririkkus.ee, а также 
в социальной сети www.facebook.com/
kultuuririkkuseaasta.

«Богатство культур в Мустамяэ: наши люди»
Поскольку 2024 год объявлен в Эстонии Годом богатства культур, 
мы будем каждый месяц знакомить наших читателей с предста-
вителями различных национальностей, которые живут, учатся 

или работают в Мустамяэ. Первым в рубрике «Богатство культур в 
Мустамяэ: наши люди» представляем француза Виктора Жанвье, 
который пять месяцев тому назад приехал в Эстонию, чтобы за-

няться волонтерской молодежной работой. Как считает сам Вик-
тор, он сумел довольно хорошо адаптироваться в новом культур-
ном пространстве и повстречался со многими хорошими людьми.

Таллинн в новом году сосредоточится на повышении доступности культуры
В бюджете Таллинна на 2024 год на 
расходы на деятельность и инве-
стиции в сфере культуры выделе-
ны рекордные 39,9 миллиона евро. 
Важнейшей целью станет, чтобы 
все желающие могли участвовать 
в культурной жизни, а их финансо-
вые трудности или особые потреб-
ности этому не препятствовали.

По словам вице-мэра Каареля Оя, 
важно обеспечить, чтобы все лю-
ди могли участвовать в культурной 
жизни и деятельности по интересам. 
«Все опросы и исследования подтвер-
ждают высокий интерес таллиннцев 
к участию в культурной жизни, но 
также отражают желание чаще по-
сещать мероприятия. Для нас важно 
создавать для этого возможности и 
больше прежнего развивать доступ-

ность для людей с особыми потреб-
ностями», - сказал Оя.

В наступившем году впервые по-
явилась возможность ходатайство-
вать о субсидии для организации 
культурных мероприятий, адресо-
ванных людям с особыми потреб-
ностями. Пилотный проект явля-
ется одним из этапов формирова-
ния в Таллинне доступной среды в 
сфере культуры. В феврале будет опу-
бликована подробная информация 
и условия участия в новом туре по-
дачи ходатайств.

Крупнейшим объектом, разви-
тие которого запланировано на 2024 
год, в бюджете в области культуры 
по-прежнему является комплекс Тал-
линнского городского театра, кото-
рый откроет двери в следующем году. 
Кроме того, в Таллиннской централь-

ной библиотеке появится новый би-
блиотечный автобус, продолжатся ра-
боты по реновации Дома братства 
Черноголовых, который находится 
в пользовании Таллиннской филар-
монии. В дальнейшем город ставит 
целью превратить его в центр музы-
кальной жизни Таллинна. Проведе-
ние необходимых работ продолжится 
в Центре русской культуры, начнет-
ся подготовка к реновации дома-му-
зея Таммсааре. Будут обновлены экс-
позиции башни Кик-ин-де-Кёк, а так-
же музея Мати Унта. В середине янва-
ря откроется новая экспозиция дет-
ского музея Мийамилла. В ходе всех 
строительных работ отдельной це-
лью является повышение доступно-
сти этих зданий.

Общий объем инвестиций в сфере 
культуры составит 21,6 млн евро. Ин-

вестиции на сумму 825 000 евро на-
правлены в Таллиннскую централь-
ную библиотеку, на приобретение 
книг. К концу 2024 года будет подго-
товлен новый библиотечный авто-
бус с улучшенными условиями, ко-
торый позволит увеличить доступ-
ность услуг библиотеки для населе-
ния, и являющийся более экологич-
ным. Также начато создание новой 
интернет-страницы библиотеки, что 
сделает использование услуг библи-
отеки еще более удобным и совре-
менным.

В нынешнем году продолжится 
проведение Музейных воскресений: 
каждое первое воскресенье месяца 
посетители могут приходить в фили-
алы Таллиннского городского музея 
и музеи Таллиннского литературно-
го центра бесплатно.

Город продолжит в прежнем объ-
еме поддерживать проведение важ-
нейших международных фестивалей, 
таких как фестиваль «Темные ночи», 
Tallinn Music Week, Jazzkaar. Кроме то-
го, в 2024 году Таллинн примет парус-
ную регату The Tall Ships Races.

В прежнем объеме продолжит-
ся реализация деятельности, со-
гласно стратегии Города музыки 
ЮНЕСКО, а также поддержка важ-
нейших городских мероприятий и 
мероприятий, организуемых город-
скими учреждениями, таких как 
фестиваль «Биргитта», Литератур-
ная улица, Дни национальных куль-
тур, молодежный фестиваль «Ночь 
культуры».

Общий объем бюджета Таллин-
на на 2024 год составляет 1,26 мил-
лиарда евро.

Виктор Жанвье, молодежный 
центр Мустамяэ.
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Библиотека Sääse поздравляет всех с Новым 
годом и приглашает на фотовыставку!
Наступил Новый год. И библиотека 
Sääse по-прежнему предлагает раз-
личные мероприятия и обучение 
для всех возрастных групп.

В январе мы приглашаем в на-
шу библиотеку всех интересующих-
ся фотографией, поскольку в тече-
ние всего месяца будет открыта вы-
ставка фотографа Янека Ласса «Бес-
конечный мир микрокристаллов».

Вы испытываете проблемы с 
цифровыми технологиями? Бои-
тесь или не умеете пользоваться 
компьютером/смартфоном? В этом 
случае Вам помогут индивидуаль-
ные занятия.

Занятия проводятся по предва-
рительной записи. Связаться с на-
ми можно, отослав письмо на адрес 
saase@tln.lib.ee или позвонив по те-
лефону 683 0990.

17 января в 11:00 – Клуб трени-
ровки памяти
Приглашаем пожилых людей в 
библиотеку Sääse для тренировки 

памяти и участия в работе клуба. 
Предварительная регистрация обя-
зательна! 

Предварительная регистрация 
и дополнительная информация: 
saase@tln.lib.ee; телефон: 683 0990.

25 января в 15:00 #LoovNoor -
серия мероприятий для молодых лю-
дей. Ждем учащихся 6–9 классов в 4-й 
четверг каждого месяца. Будем раз-
вивать и проявлять творчество! Хо-
рошо проведем время и заведем но-
вых друзей. Дополнительная инфор-
мация: saase@tln.lib.ee, тел. 683 0990.

10 февраля в 14:00 - Детская 
суббота
Приглашаем детей 7-12 лет в би-
блиотеку Sääse поиграть в различ-
ные настольные игры и смастерить 
что-нибудь интересное.

До встречи в библиотеке!
С наилучшими пожеланиями,

Марина Митина
заведующая библиотекой Sääse

Раздельный сбор мусора жителями  
Мустамяэ требует дальнейшего внимания  
и разъяснительной работы
В прошлом году Центр стратегического управле-
ния Таллинна провел проверку на местах уста-
новки контейнеров для смешанных бытовых от-
ходов. Данная проверка в Мустамяэ не проводи-
лась, но до управы дошла информация, что при-
вычки жителей Мустамяэ ничем не отличают-
ся, и в нашем районе в контейнеры для смешан-
ных бытовых отходов выбрасывают, к сожале-
нию, пластиковую и металлическую упаковку, 
биологические отходы и макулатуру. Причина-
ми недостатков в сортировке мусора являются 
главным образом незнание и удобство. До сих 
пор бытует мнение, что в конечном итоге все от-
ходы сваливают в одну кучу, хотя на самом деле 

правильно отсортированные отходы использу-
ются в соответствии с их видом. Так что не сле-
дует подозревать, что все окажется в одной куче. 
Из бытовых отходов производят топливо, из био-
логических – компост. А многие виды использо-
ванных упаковок перерабатываются и исполь-
зуются вторично. Сортировка позволяет значи-
тельно сократить объемы складируемого на свал-
ках мусора, а также обеспечивает вторичное ис-
пользование переработанных материалов. Под-
робнее узнать о принципах раздельного сбора 
отходов можно на сайте http://tallinn.ee/jaatmed.

Урмас Кыпп 
заместитель старейшины Мустамяэ

Во дворах Мустамяэ будут 
разбиты фруктовые сады
В этот раз в ходе выбора идей на-
родного бюджета жители Муста-
мяэ проголосовали за создание во 
дворах района фруктовых садов. 
Где именно эти сады в ближайшее 
время будут разбиты, во многом 
зависит от пожеланий и предло-
жений жителей Мустамяэ.

В прошлом году каждому жителю 
Таллинна уже в четвертый раз бы-
ла предоставлена возможность при-
нять участие в формировании бюд-
жета самоуправления и предложить 
обществу идеи по улучшению жилой 
среды и обогащению городского про-
странства. 

Идеи можно было предлагать в пе-
риод с 18 сентября по 8 октября 2023 

года. Экспертная комиссия дала оцен-
ку осуществимости представленных 
на конкурс идей, после чего отобран-
ные предложения были вынесены на 
народное голосование. Горожане мог-
ли поддержать понравившиеся про-
екты в ходе голосования, прошедше-
го с 20 ноября по 3 декабря.

Идеи в этом году были очень раз-
нообразными. В Мустамяэ на голо-
сование было выставлено тринад-
цать идей, из которых каждый заре-
гистрированный житель Мустамяэ 
старше 14 лет мог выбрать одну. Луч-
ший результат показала идея «Фрук-
товые сады во дворах Мустамяэ». 
И, как следует из названия идеи, ее 
главная цель заключается в посад-
ке фруктовых деревьев в ряде дво-

ров Мустамяэ, что доставит радость 
как молодым, так и пожилым муста-
мяэсцам. Кроме того, фруктовые ро-
щи обогатят разнообразие района.

В настоящее время проект нахо-
дится на начальной стадии, в ходе 
которой происходит выбор мест, по-
тенциально подходящих для разбив-
ки фруктовых садов, и ваше мнение 
по этому поводу является очень важ-
ным. Если, как вам кажется, вы знае-
те подходящее место для осуществле-
ния этого проекта, обязательно сооб-
щите нам об этом по электронной по-
чте: aleksandr.iro@tallinnlv.ee. Ждем 
ваших предложений до конца января.

Александр Иро
руководитель отдела городского  

хозяйства Управы Мустамяэ

По выходным дням в ночные часы от Балтийского вокза-
ла до Мустамяэ можно будет доехать на автобусе № 91.
В этом году ночные автобусы будут курси-
ровать в Таллинне во все выходные дни. В 
Мустамяэ в ночь на субботу и на воскресе-
нье можно будет отправиться на автобу-
се № 91, который отходит от Балтийского 
вокзала через каждые полчаса.

Проведенный в прошлом году пилотный про-
ект ночных автобусов оказался столь успеш-
ным, что в этом году ночные автобусы будут 
курсировать круглогодично. При этом будут 
добавлены две линии до Виймси и Нымме, 
а существующие маршруты стали еще удоб-
нее для пассажиров. Отправным пунктом ноч-
ных автобусных маршрутов служит останов-

ка уездных маршрутов на Балтийском вокза-
ле. По выходным дням последнее отправле-
ние автобуса оттуда будет осуществляться в 
3:30 утра. 

Ночной автобус № 91 следует в Мустамяэ 
по маршруту: Раннамяэ теэ, ул. Суур-Ранна-
вярав, Пыхья пст, Мере пст, площадь Виру, 
Пярнуское шоссе, площадь Вабадузе, Каарли 
пст, Тоомпуйестеэ, ул. Эндла, ул. Суур-Амеэ-
рика, ул. Луизе, ул. Эндла,  Сыпрузе пст, Ака-
деэмия теэ, Вильде теэ, Сыпрузе пст, ул. Эн-
дла, Каарли пст, ул. Тоомпеа, Каарли пст, То-
омпуйестеэ, Раннамяэ теэ.

Подробная информация о маршруте: 
https://transport.tallinn.ee/#nightbus/91/

О покосе в зеленых зонах городского района
Весной прошлого года Таллинн зна-
чительно сократил покос газонов в 
городских зеленых зонах. Что нас 
ждет в этой области в следующем 
сезоне?

Район Мустамяэ получил множество 
разнообразных отзывов о покосе тра-
вы в прошлом сезоне. Из положитель-
ных сторон был отмечено увеличе-
ние видового разнообразия зеленых 
насаждений и повышение их устой-
чивости в засушливый сезон. В то же 
время возникали ситуации, когда в 
некоторых зеленых зонах начинали 
преобладать экспансивные виды, 
ограничивающие рост других расте-
ний, и тем самым снижающие видо-
вое разнообразие.

Так же, как и район, покос ограни-
чил Таллиннский технический уни-
верситет TalTech, на территории ко-
торого летом было проведено ис-
следование растительного сообще-
ства зеленых зон с целью изучения 
влияния на них отказа от скашива-
ния, что должно было дать возмож-
ность сделать выводы относительно 
покосов в будущем. В результате про-
веденного исследования пришли к 
заключению о нецелесообразности 
полного отказа от скашивания, а так-
же, что для увеличения биоразноо-
бразия и предотвращения домини-
рования экспансивных видов будет 
целесообразно косить зеленые зоны 
дважды в год.

Район Мустамяэ, принимая во 
внимание выводы данного исследо-
вания, пересматривает порядок поко-
са зеленых насаждений на подведом-

ственной территории. Планируется 
увеличить количество зеленых зон, 
косить которые будут реже, но при 
этом принимается во внимание, что 
некоторые участки нуждаются в бо-
лее частом покосе. Таковыми, в част-
ности, являются окрестности детских 
площадок, полей для игры в мяч и 
дворы многоквартирных домов, зе-
леные зоны с большей интенсивно-

стью использования, обочины тро-
туаров и пешеходных дорожек и т.п.

Отчет о проведенном универси-
тетом TalTech исследовании мож-
но прочитать здесь: https://taltech.
ee/rohepoore/kliimanutika-tuleviku-
keskus/elurikkus

Александр Иро
руководитель отдела городского  

хозяйства Управы Мустамяэ

Почему важно сортировать биологические 
отходы и что можно выбрасывать в предна-
значенный для них контейнер?  
Во многих семьях биологические 
отходы составляют около 50% всех 
бытовых отходов. Биоотходы, вы-
брошенные в контейнер для сме-
шанных бытовых отходов, затруд-
няют вторичное использование по-
следних, а иногда делают невозмож-
ной их переработку. Кроме того, та-
кое поведение способствует поте-
плению климата.

Знали ли вы, что биологически 
разлагающиеся отходы составляют 
от одной трети до половины всего 
образующегося в доме мусора? 

Биологически разлагающиеся от-
ходы, выброшенные в контейнер 
для смешанных бытовых отходов, 
затрудняют и зачастую делают не-
возможным повторное использова-
ние полезных материалов из отхо-
дов. Биоотходы, которые содержат-
ся в смешанных бытовых отходах, 
образуют на свалке сточные воды, 
которые в свою очередь загрязняют 
необходимые для питья грунтовые 
воды. Также способствуют возник-
новению свалочного газа, прежде 
всего метана, вызывающего загряз-
нение воздуха и провоцирующего 
глобальное потепление.

Собранные в Таллинне биоотхо-
ды направляются на компостирова-
ние в Таллиннский центр повторно-
го использования отходов. Произве-
денный там сертифицированный 

компост можно приобрести на ме-
сте, а также в строительных и садо-
вых магазинах. Компостирование 
само по себе природный процесс, в 
ходе которого при помощи организ-
мов, например бактерий, грибов, 
дождевых червей, образуется ком-
пост. Компост полезен для удобре-
ния почвы, он содержит необходи-
мые для роста растений вещества и 
увеличивает рыхлость почвы. 

Начиная с 2023 года часть собран-
ных в городе Таллинне биоотходов 
будет также направляться на принад-
лежащий фирме OÜ EKT Ecobio за-
вод, находящийся в городе Маарду и 
занимающийся производством био-
газа. На данном заводе из биоотходов 
получают биогаз, который в послед-
ствии можно использовать в каче-
стве топлива, например, для заправ-
ки городских автобусов. Сертифици-
рованные остатки брожения мож-
но использовать, например, для удо-
брения полей или при озеленении. 

Раздельный сбор биоотходов, 
а также их компостирование или 
получение из них биогаза, способ-
ствует экологически чистому обра-
щению с ними, восстановлению 
естественного круговорота вещей 
и уменьшению негативного влия-
ния свалок на окружающую среду.

Информация с сайта  
http://tallinn.ee/jaatmed.
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30 января в 19:00
Полный билет 5€
Льготный билет 3€

В КАССЕ «Кая»
и FIENTA

Легенда Питка
Художественно-документальный фильм

Работает кафе

ВЫСТУПАЕТ
РИХО ПЫДЕР

ВЕЧЕР ТАНЦЕВ
В «КАЯ»

25 ЯНВАРЯ
В 19:00

Билет 7€
В кассе «Кая» и
Fienta

Женский хор «Кая» и хор
Эстонского общества

мужской песни
ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

ЯНВАРЬ
18.01 в 19:00 Театр Kellerteater. 
«Мышеловка»
19.01 в 19:00 Театр Kellerteater. 
«Мышеловка»
20.01 в 19:00 Театр Kellerteater. 
«Мышеловка»
25.01 в 19:00 Вечер танцев. Вы-
ступает Рихо Пыдер
30.01 в 10:00 Кино для детей «Куз-
нечик и муравей»
30.01 в 19:00 «Кино Кая». «Леген-
да Питка»

ФЕВРАЛЬ
01.02 в 19:00 Театр Kellerteater. 
«Мышеловка»
02.02 в 19:00 Театр Kellerteater. 
«Мышеловка»
03.02 в 19:00 Театр Kellerteater. 
«Мышеловка»
08.02 в 19:00 Вечер танцев. Вы-
ступает ансамбль Kruiis
10.02 в 19:00 Пилле Пюрг. «Бод-
рая и веселая»
11.02 в 18:30 Пеэп Вайн. «Мистика»
12.02 в 17:00 Пеэп Вайн. «Мисти-
ка» 

14.02 в 15:00 Бесплатный клуб бе-
сед для пожилых
14.02 в 19:00 Вечер бесед «Смех 
тоже важен» с Майре Аунасте
16.02 в 19:00 Андрес Двиньяни-
нов. «50 оттенков возраста» 
18.02 в 11:00 Утро для всей семьи 
с блинчиками. В гостях Ladybug 
и Cat Noir
19.02 в 19:00 Раквереский театр. 
«Ди и Вив и Роуз»
21.02 в 19:00 Театр комедии. «В 
снежном плену»
22.02 в 19:00 Вечер танцев. Вы-
ступает ансамбль Mikid Bigband
24.02 в 15:00 Концерт в честь Дня 
независимости Эстонии. Женский 
хор «Кая» и хор Эстонского обще-
ства мужской песни

ГАЛЕРЕЯ «КАЯ»
23 ноября – 25 января. Живопись 
акрилом Кюллике Хийемяэ
29 января – 31 марта. Акварели 
Флоренской
01 февраля – 31 марта. Выстав-
ка плакатов Дмитрия Маконнена 
«14 символов Мустамяэ».

Отзвуки прошедшего, 2023 года  
в Культурном центре «Кая»
Мы провожаем 2023 год с чувством 
гордости и удовлетворения и с нетер-
пением ждем, что нам принесет но-
вый, 2024 год. Для культурного цен-
тра «Кая» прошедший год был поу-
чительным, а также богатым на раз-
личные мероприятиями.

У нас прошло в общей сложности 
386 мероприятий, т.е. больше, чем 
число дней в году, и на 100 меропри-
ятий больше, чем в 2022-м. Прошед-
шие в «Кая» мероприятия, посетило 
34 997 человек; при этом только в но-
ябре – 5538.

В любимом нами Культурном цен-
тре проводятся не только мероприя-
тия. В нем действует множество круж-
ков по интересам. На 4-м этаже «Кая» в 
течение всего года работали 34 круж-
ка: 19 детских и 15 взрослых. В «Кая» 
можно найти занятия на любой вкус.

Мы очень благодарны всем посети-
телям и клиентам, с которыми встре-
чались. Надеемся вскоре снова уви-
деть вас в «Кая»!

Аренда студии или террасы на кры-
ше

Нам также приятно сообщить, что в 
здании Культурного центра два поме-
щения готовы к сдаче в аренду.

Одним из них является студия на 
нулевом этаже. Она представляет со-
бой помещение со звукоизоляцией, в 
котором можно давать небольшие 

уроки музыки, проводить репетиции  
ансамблей или хоров и т.п.

Второй хорошей новостью являет-
ся готовность террасы на крыше «Кая» 
к проведению мероприятий. Терраса 
представляет собой уникальную арен-
дуемую площадку с великолепным 
видом на районы Кадака и Мустамяэ 
с обзором в 270 градусов. Терраса на 
крыше отлично подходит для прове-
дения различных собраний, неболь-
ших концертов, вечеров бесед или, на-
пример, съемок музыкального клипа.

Если Вас заинтересовали эти воз-
можности, свяжитесь с нами по адре-
су rent@kajakeskus.ee.

Счастливого всем Нового года и до 
новых встреч в «Кая»!

Организация своего мероприятия 
в Культурном центре «Кая»

Если Вы желаете организовать ка-
кое-либо мероприятие, то двери Куль-
турного центра «Кая» всегда откры-
ты! У нас можно проводить конфе-
ренции, корпоративы, гала-вечера, 
концерты, спектакли, юбилеи и даже 
свадьбы. Для этого следует лишь со-
общить нам о своем намерении, а мы 
предложим подходящее помещение. 
Ознакомитесь с нашими помещения-
ми на домашней странице kajakeskus.
ee/roimões-rent/ или свяжитесь с нами 
по адресу rent@kajakeskus.ee.

До встречи в «Кая»!

МУСТАМЯЭСКИЙ КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР «КАЯ»  
/Вильде теэ 118/ КРУЖКИ ПО ИНТЕРЕСАМ 2024
ДЛЯ ДЕТЕЙ
КОМНАТА ТВОРЧЕСТВА  
ДЛЯ МАЛЫШЕЙ  
Для детей от 6 месяцев до 3 лет.  
Тел.: 508 9607, info@loovustuba.ee, 
www.loovustuba.ee 
СТУДИЯ ИСКУССТВА ДВИЖЕНИЯ 
И ПОКАЗА МОД JULIE STINETT
Для девочек 7–16 лет. Тел.: 514 0803, 
Facebook: JULIE STINETTE,  
nloore@gmail.com 
СТУДИЯ ПЕСНИ LÕOKE
Для детей 3–6 лет. Ансамбль  
песни 7-14 лет. Тел.: 510 0911, 
elveerm@gmail.com 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ BOOM  
(на русском языке)
Для детей 3–13+ лет. Тел.: 580 32156, 
www.facebook.com/boomstuudio 
Спортивная школа FLAIR
Спортивные танцы (гимнастика, 
акробатика, танцевальные элемен-
ты) для детей от 3 лет и молоде-
жи (на эстонском и русском языках). 
Тел.: 566 81370, sporttants@sknord.ee, 
regina.lilleberg@gmail.com 
ШКОЛА ПО ИНТЕРЕСАМ SMART 
KIDS Эстонский и английский язык 
для русскоязычных детей 3-16 лет.  
Тел.: 55696686, info@smartkids.ee 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ КЛАСС KLAVER 
(на русском языке) с 10.09.2023 г.
Уроки игры на фортепиано и  
сольфеджио для детей начиная  
с 5 лет. Тел.: 559 30311,  
olena.gunter@gmail.com 
ШКОЛА ИРЛАНДСКОГО ТАНЦА 
SOLAS Для детей 9-14 лет. Тел.: 566 
42925, solasirishdance@gmail.com 
ИЗОСТУДИЯ LOOVUSPROJEKT  
(на эстонском и русском языке,  
группы языкового погружения)
Для детей 3-15 лет. Тел.: 560 61908, 
loovusprojekt@gmail.com 
ШКОЛА ТАНЦА FENIKS
Спортивные танцы для детей 5-10 
лет. Тел.: 563 58733, 563 58844, 
tk-feniks@postbox.ee 
УЧЕБНО-КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ 
ЦЕНТР TARK ÕPPIJA
Курс математики для выпускни-
ков основной школы. Тел.: 583 59340 
info@tarkoppija.ee, www.tarkoppija.ee 

СЕМЕЙНЫЙ ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ 
КРУЖОК ESTONIAN FOLKS 
INTERNATIONAL
Для детей до 5 лет вместе  
с родителями. Тел.: 590 65534  
info@estonianfolks.com 
ФОТОКРУЖОК ЛЮБИТЕЛЕЙ 
ПРИРОДЫ MINU LIND  
(на эстонском и русском языке)
Для детей от 10 лет. Тел. 55974733, 
photo@kirillova.eu,  
minulind.ee/fotoring 
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК
Для детей 3-7 лет (для русско- и эсто-
ноязычных детей). Тел.: 581 94985, 
marinasuh@yandex.ru 
Программа STEM для детей (робо-
тотехника) (на английском языке)
Для детей 6-11 лет. Тел.: 53563088, 
tallinncentral@youngengineers.org 
ШКОЛА ПО ИНТЕРЕСАМ «БА-
ЛЕТНАЯ АКАДЕМИЯ МАРИНЫ 
ЧИРКОВОЙ»
Для детей 3-18 лет (на эстонском, 
русском, английском языках),  
тел.: 5151946, marina@luikedelend.ee 
МАСТЕР-КЛАССЫ ПО ВТОРИЧ-
НОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ И РЕ-
МОНТУ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТЕКСТИЛЯ
Для детей; информация и запись по 
тел. 55520583, kristel@loovhoov.ee 

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
KAJA LINE DANCE для начина-
ющих и продолжающих. Тел.: 5388 
9071, kristina.pahk@gmail.com 
ТРУППА ЦЫГАНСКОГО ТАН-
ЦА SHATRITSA Тел.: 5563 2096, 
dianaotsing@gmail.com 
ЙОГА (на русском языке)
Для всех возрастов. Тел.: 559 78548, 
svetlana.namaskar@gmail.com 
Оздоровительная гимнастика 
ТАЙ-ЧИ и ЦИГУН
Для всех возрастов. Тел.: 565 01350 
taichi.klubi@gmail.com 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ ВООМ  
(на русском языке)
Для взрослых. Тел.: 580 32156,  
www.facebook.com/boomstuudio 
ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ГРУППА 
SÕLEKE Тел.: 506 7801,  
matiraid@gmail.com 

ТАЛЛИННСКИЙ МУЖСКОЙ ХОР 
EMLS Тел.: 534 64061,  
jyri.mellik@gmail.com 
ТАЛЛИННСКАЯ АКАДЕМИЯ 
ТАНЦА, танцевальная группа 
UPPSAR Тел.: 516 6789,  
janar.vabarna@gmail.com 
FOORUMTEATER 
Тел.: 509 1828, kylli.aru@gmail.com 
BIGBAND MICKEYS 
Тел.: 504 1026, kaido.haal@ttu.ee 
ЖЕНСКИЙ ХОР KAJA
Контакт: segakoorkaja@gmail.com 
ШКОЛА ИРЛАНДСКОГО ТАН-
ЦА SOLAS Тел.: 566 42925, 
solasirishdance@gmail.com 
СТУДИЯ ТАНЦА ФЛАМЕНКО
Тел.: 566 61631 anulikk@gmail.com 
СТУДИЯ KANGASTELG  
для всех (круглый год)
приглашает принять участие в ков-
роткачестве. Тел.: 5017904, 528 0400, 
ylle.asur@gmail.com 
ЙОГА ДЛЯ ЛЮБОГО ВОЗРАСТА
Тел.: 555 36392,  
roosileht.piret@gmail.com 
ФОТОКРУЖОК любителей приро-
ды MINU LIND (на эстонском или 
русском языке)
Для взрослых. Тел.: 55974733,  
photo@kirillova.eu,  
minulind.ee/fotoring 
ШКОЛА ПО ИНТЕРЕСАМ «БА-
ЛЕТНАЯ АКАДЕМИЯ МАРИНЫ 
ЧИРКОВОЙ»
Для взрослых (на эстонском, русском 
и английском языках). Тел.: 5151946, 
marina@luikedelend.ee 
МАСТЕР-КЛАССЫ ПО ВТОРИЧ-
НОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ И РЕ-
МОНТУ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТЕКСТИЛЯ
Для взрослых. Информация  
и регистрация по тел. 55520583, 
kristel@loovhoov.ee 
Уроки вокала ЕЛЕНЫ БЕБЕХ 
Тел.: 55533097, info@promo4u.ee 
Подробная информация о кружках 
по интересам: www.kajakeskus.ee/
huviringid

ladybug & Cat noir
Блинное утро с

БИЛЕТ 7€/4€
В КАССЕ «Кая», FIENTA И  

PILETILEVI

18.02 В 11:00
Ladybug & Cat Noir в 12:00

Кружок редизайна и повторного использования изделий из текстиля
В Культурном центре «Кая» начал свою 
деятельность новый кружок по интере-
сам «Кружок переработки, редизайна и 
починки изделий из текстиля».

В этом кружке вы можете освоить но-
вые, а также вспомнить забытые при-
емы переделки и починки изделий из 
текстиля, благодаря чему подарить им 
новую жизнь. В кружок по интересам 
или на мастер-класс можно прийти как 

самому, так и вместе с ребенком или 
подростком.

Все необходимые инструменты и ма-
териалы есть на месте.

ДЛЯ ДЕТЕЙ В СОПРОВОЖДЕНИИ 
ВЗРОСЛЫХ:
по вторникам с 10:00 до 12:00.

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И МОЛОДЕЖИ:

по понедельникам с 12:30 до 14:00 
и с 19:30 до 21:30, также по средам 
с 19:45 до 21:45.

Дополнительная информация:
Кристель Пашель
kristel@loovhoov.ee 
Телефон: 55520583
Facebook: loovhoov / Disainihoov OÜ
www.loovhoov.ee
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КИНО 65+ ПРИГЛАШАЕТ
В 2024 году бесплатные кинопоказы 
для пожилых в Мустамяэ продолжатся
СЕМЕЙНАЯ КОМЕДИЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО 
ПРОИЗВОДСТВА 
«TÄHTSAD NINAD» 
(«УМНИКИ») 
В ПОНЕДЕЛЬНИК, 29 ЯНВАРЯ В 10:00 
в Культурном центре «Кая» (Э. Виль-
де теэ 118)

В новом эстонском художественном 
фильме, премьерный показ которого 
состоялся осенью 2023 года, напряже-
ние во время просмотра поддержи-
вают 13-летние главные герои Оли-
вер и Сассь, которым на уроке труда 
удалось сделать специальный держа-
тель для очков в форме носа. Изобре-
тение неожиданно привлекает инте-
рес загадочного крупного инвестора. 
В это же время недавно уволенный 
отец Оливера занят поисками новой 
работы. У подростков возникает хо-
рошая бизнес-идея, но они слишком 
молоды, чтобы самостоятельно вести 
бизнес. Поэтому у Оливера возникает 
план, как одним ударом убить двух за-
йцев: друзья нанимают отца Оливера 
в качестве руководителя их фирмы и 
заодно надеются спасти таким обра-

зом рушащийся родительский брак. 
Однако загвоздка заключается в том, 
что отец Оливера не знает, что рабо-
тает на своего сына и его друга Сас-
ся. Начинается напряженная двой-
ная игра, которая обостряется, ког-
да мальчики узнают о том, что на са-
мом деле задумал таинственный ин-
вестор.

Режиссер картины – Ингомар Вих-
мар, автор сценария — Мартин Алгус, 
в главных ролях – Рубен Толк, Роберт 
Александер Пеэтс, Маттиас Наан, Са-
ара Пиус, Майт Мальмстен и др.

Продолжительность: 1 час 30 ми-
нут.

Уважаемые посетители кинотеатра! 
Для участия в бесплатном кинопоказе 
«Мустамяэское танго» НЕОБХОДИМА 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ! Ре-
гистрация для участия в бесплатном 
показе фильма «Умники» откроется 22 
января по телефонам 645 7555 и 645 
7503, а также на сайте www.tallinn.ee/
mustama. Просим ответственно отно-
ситься к собственному здоровью и здо-
ровью других посетителей кинотеатра 
и не посещать кинотеатр при призна-
ках заболевания.

Новый год Клуб общения и досуга пожи-
лых людей Мустамяэ начался 10 января
По инициативе Управы Мустамяэ 
и Совета пожилых людей Муста-
мяэ в Культурном центре «Кая» 
продолжает свою работу Клуб об-
щения и досуга пожилых людей. 
Первая встреча в новом году со-
стоялась 10 января.

Уважаемые пенсионеры Муста-
мяэ!
Если вы пока еще не участвовали во 
встречах нашего Клуба, то знайте, 
что мы будем рады вас видеть. Цель 
клуба — предоставить пожилым лю-
дям нашего района возможность об-
щаться со сверстниками, расширять 
круг общения, делиться радостями и 
заботами, встречать интересных го-
стей. Всем нам хочется общаться, уз-
навать что-то новое, испытывать ра-
дость и просто сообща проводить вре-
мя с приятными людьми. Все это мы 
предлагаем вам на клубных встречах, 
которые проходят один раз в месяц 
в большом зале Культурного центра 
«Кая». 

На первом клубном вечере в этом 
году мы встретились со старейшиной 
района Айваром Рийсалу, которому 
было задано множество вопросов 
(как и всем выступающим на наших 

клубных вечерах), на которые были 
получены содержательные ответы. 
Помимо всего прочего, речь шла о 
том, как пожилые люди справляют-
ся с жизненными проблемами в на-
шем районе, а также о возможностях 
улучшения нашего сотрудничества с 
управой района (ведь в жизни всегда 
можно что-то улучшить).

В то же время мы хорошо знаем, 
что к кризисам следует быть гото-
вым всегда. На следующей встрече 
членов Клуба общения и досуга по-
жилых жителей Мустамяэ, которая 
пройдет 14 февраля, в День святого 
Валентина, мы поговорим подробнее 
о том, почему необходимо готовиться 
к кризисным ситуациям и как мож-
но к ним подготовиться. Нашей го-
стьей на февральской встрече будет 
главный специалист по готовности 
к кризисам Таллиннского департа-
мента муниципальной полиции Яа-
ника Клопец.

Уважаемые пенсионеры, запиши-
те эту дату в своем календаре. И при-
ходите на наши оживленные встре-
чи в Культурный центр «Кая»!

Берегите себя!
Совет пожилых жителей  

Мустамяэ

Весенний семестр 2024 года Народного 
университета третьей молодости 
Осенью прошлого года учебного 
года мы, по прошествии пары лет, 
смогли вновь нормально работать. 
Несмотря на предупреждения о 
распространении коронавируса 
и гриппа, мы с тем же оптимиз-
мом продолжим нашу деятель-
ность также и в весеннем семестре.

Занятия начнутся 9 февраля (на этот 
раз в порядке исключения – в пят-
ницу), когда к нам придет рассказать 
об авиации Райво Каск, проработав-
ший более 40 лет пилотом. Райво 
Каск родился в 1942 году и в детстве 
жил в 17 км от Раплаского аэропор-
та. Р.Каск написал и издал 440-стра-
ничную книгу «Летчик». По его мне-
нию, основное очарование профес-
сии летчика состоит в возможности 
видеть каждый день Солнце.

Мы, как и ранее, приглашаем на-
ших слушателей на лекции на акту-
альные политические темы, на ко-
торых, прежде всего, опровергают-
ся былые превратные представле-
ния. В марте исполнится 80 лет со 
дня бомбардировки Таллина Крас-
ной Армией. В советское время это 
трагическое событие преподноси-
лось как бомбардировка Таллинна 
немецкой авиацией. Сейчас трудно 
сказать, сколько было тех, кто верил 
тому, что немцы бомбили себя сами, 
т.е. тогда, когда их войска еще нахо-
дились в городе? Однако до сих пор 
мы часто сталкиваемся с историче-
скими фальсификациями. 7 марта, 
накануне 80-летия бомбардировки 
Таллинна, об этом событии вспом-
ним вместе с почетным профессо-
ром Университета Торонто Юри Ки-
вимяэ. Конечно, будет также затро-
нута тема мартовской бомбардиров-
ки Нарвы, когда в ночь с 6-го на 7-е 
и с 7-го на 8-е марта, (ночью, как и 
ныне в Украине!), один из красивей-
ших городов Эстонии был превра-
щен советскими бомбардировщи-
ками в руины.

Генетическими заболеваниями 
занимаются медицинские генети-
ки, работа которых заключается в 
уточнении риска рецидивов болез-
ни в семье с помощью диагности-

ки наследственных форм заболева-
ний. В Эстонии свой медицинский 
генетик есть лишь в одной больни-
це, а именно в Ида-Таллиннской цен-
тральной больнице. 4 апреля  меди-
цинский генетик Кайрит Йост объ-
яснит, предопределен ли риск гене-
тических заболеваний судьбой, или 
этим процессом можно управлять.

Май, как известно, объявлен ме-
сяцем окружающей среды, и мы так-
же запланировали лекции на соот-
ветствующую тематику. Глобаль-
ное потепление является одной из 
самых животрепещущих тем на дан-
ный момент, и им интересуется все 
больше людей, особенно в нынеш-
нюю, необычно морозную зиму. 2 
мая проректор ТТУ по предприни-
мательству, профессор Эрик Пуура 
выступит с лекцией «Поговорим 
спокойно об изменении климата».

Пресная вода – бесценный при-
родный ресурс – уже стала причи-
ной международных споров и даже 
войн, и этот процесс еще более обо-
стрится в ближайшем будущем. 16 
мая эмерит-профессор ТТУ Арво Ий-
тал объяснит нам, что значит хоро-
шее качество воды.

Учебный год завершится 30 мая. 
Несколькими днями позже пройдут 
выборы в Европейский парламент, 
вследствие чего мы предоставим 
кандидатам на этих выборах воз-
можность изложить свои взгляды, 
особенно относительно пожилых 
людей. Несколько недель назад, в 
конце декабря, правление Союза 
объединений пенсионеров Эсто-
нии (EPÜL), а затем и совет одобри-

ли следующие требования к канди-
датам на выборах в Европарламент:

1) расширить действующие в ЕС 
правовые рамки относительно дис-
криминации по возрасту за преде-
лы трудовой занятости;

2) поддержать разработку Конвен-
ции ООН о правах пожилых людей, 
которая послужит толчком к право-
вым реформам, запрещающим воз-
растную дискриминацию во всех 
сферах жизни;

3) обеспечить пожилым людям 
равный и по приемлемым ценам 
доступ к основным услугам и това-
рам, таким как медицинские услу-
ги, услуги по уходу, питание, жилье, 
общественный транспорт, банков-
ские услуги; также сохранить услу-
ги, являющиеся альтернативными 
по отношению к цифровым;

4) обеспечить достаточность пен-
сий и минимального дохода;

5) обеспечить автономию, неза-
висимость и привлечение пожилых 
людей к долгосрочному уходу; под-
держать неофициальных лиц, уха-
живающих за пожилыми;

6) бороться со стереотипным, дис-
криминационным на практике от-
ношением к пожилым людям.

Продолжатся также и языковые 
курсы. Курсы английского языка бу-
дут проводиться по субботам: 13 и 
27 января, 10 и 17 февраля, 9 и 23 
марта, 6 и 20 апреля, 11 и 18 мая.

Руководитель Таллиннского на-
родного университета третьей мо-
лодости, 

эмерит-профессор ТТУ Сулев Мя-
элтсемеэс

Клуб общения и досуг пожилых людей 10.01.2024.

“14 символов Мустамяэ”
1 февраля в 17:00 в культурном 
центре «Кая» (E. Vilde tee 118) 
открывается выставка плакатов 
Дмитрия Маконнена «14 симво-
лов Мустамяэ».

Мустамяэ — первый «панельный» 
район в городе. Его строительство 
положило начало решению жилищ-
ной проблемы, которая остро стоя-
ла в Таллинне конца 1950–х годов. 
Это был «город» мечты, где в шаго-
вой доступности было все необхо-
димое для жизни: от магазинов и 
парикмахерских до учреждений до-
суга. Многие желали стать счастли-
выми обладателями квартиры в Му-
стамяэ. По состоянию на 2023 год 
в Мустамяэ проживало 68 423 че-
ловека.

Цель выставки — показать район 
Мустамяэ глазами художника Дми-
трия Маконнена. Места, символы, 
достопримечательности — все, что 
создает цельный и неповторимый 
образ района.

Таллиннский дизайнер Дми-
трий Маконнен состоит в Союзе 
эстонских дизайнеров и художни-
ков-графиков, Международной ассо-
циации союза дизайнеров и Творче-
ском союзе дизайнеров декоратив-
но-прикладного искусства. Дмитрий 
успел пожить во всех районах Тал-
линна, но именно с Мустамяэ его 
связывают самые тесные узы и те-
плые воспоминания. В 2023 году 

специально для нашей выставки 
автор подготовил серию плакатов 
про близкий сердцу район города.

Выставка плакатов Дмитрия Ма-
коннена «14 символов Мустамяэ» в 
культурном центре «Кая» является 
частью выставки «Мустамяэ. Город 
мечты?», которая проходит в Тал-
линнском русском музее (Пикк, 29а).

Выставка будет открыта с 01.02 
до 31.03.2023
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Овен
21 марта – 19 апреля
Судьбоносный Северный Лунный 
Узел станет для вас в этом году на-
дежной опорой в выполнении жиз-
ненных задач. При этом важно ис-
ходить из собственных глубоких по-
буждений, а не из того, что ждут от 
вас другие! Необходимо твердо сле-
довать пути, который, по вашему 
мнению, является правильным. Вы 
не потерпите неудачу, если посту-
паете правильно, если делаете то, 
ради чего пришли в этот мир! Пре-
пятствия на пути возникают в том 
случае, если вы нерешительны, по-
зволяете руководить собой и под-
вергаетесь влиянию.

Ранняя весна – время больших 
перемен. 25 марта откроется кори-
дор затмений, позволяющий попро-
щаться со всем, что уже отслужило 
для вас свой срок. Будьте смелыми 
и избавьтесь от старого, чем освобо-
дите место для нового и лучшего в 
своей жизни! 8 апреля произойдет 
солнечное затмение в знаке Овна. 
В этот момент поставьте себе новые 
цели и начните решительно к ним 
продвигаться. Если веришь в себя, 
– возможно все.

Холостые овны, будьте готовы к 
любви осенью! Возможность найти 
партнера своей мечты представит-
ся в октябре.

Телец
20 апреля – 20 мая
Планета счастья Юпитер до 25 мая 
будет находиться в знаке Тельца, 
что станет для вас эффективной 
поддержкой. Откроются хорошие 
возможности, – и только от вас будет 
зависеть, чтобы решительно ими 
воспользоваться. Если все идет как 
по маслу, может возникнуть ощуще-
ние, что не нужно прилагать боль-
ших усилий, – все сложится само со-
бой. Однако это мнение обманчи-
во: в благоприятный период следу-
ет не лениться, а каждый день ис-
пользовать с пользой, чтобы обеспе-
чить свое будущее!

Уран – планета неожиданностей 
и стремительных перемен, продол-
жает оказывать на вас свое влияние, 
так что ждите приключений! Если вы 
изо все сил цепляетесь за старое и от-
жившее, то будете ощущать большое 
внутреннее напряжение, тогда как 
проявляя смелость и постоянно со-
вершенствуясь, продвинетесь далеко.

Особенно удачный момент для 
решительного поворота в любой 
сфере жизни наступит около 20 
апреля, когда в небе встретятся 
Уран и Юпитер.

Ключевыми словами на второе 
полугодие станут расширение биз-
неса и увеличение доходов. Начи-
найте новые проекты, – вы сможете 
быстро и эффективно их запустить.

Близнецы
21 мая – 21 июня
Первое полугодие – словно подго-
товка к чему-то большему и совер-
шенному. Вам предстоит поберечь 
силы, разобраться с прошлыми про-
блемами, связать старые концы и 
собраться с новыми силами. Энер-
гия начнет меняться с 25 мая, когда 
Юпитер – планета удачи – достигнет 
созвездия Близнецов. Наступит тот 
период года, в который мир откро-
ется для вас: откроются новые две-
ри и возможности для расширения 
поля деятельности. Вам предстоит 
развивать как себя, так и свои отно-
шения: старые укреплять, а новые 
завязывать. Если вы уже долгое вре-
мя живете с любимым человеком, 
может возникнуть желание офор-
мить союз официально.

Вы чувствуете себя хорошо, по-
тому что более уверены в себе, чем 
обычно и оптимистично смотрите 
на жизнь. Хорошее начало – поло-
вина дела! Вы найдете подходящих 
спутников, советчиков и партнеров, 
люди будут к вам дружелюбны и 
приветливы.

Будьте активны, общайтесь с 
людьми, углубляйте и расширяй-
те свои знания, разнообразьте круг 
знакомств, путешествуйте и откры-
вайте для себя мир!

Рак
22 июня – 22 июля
Вы ощущаете большую потребность 
быть членом коллектива – группы 
людей со схожим мировоззрением. 
По всей видимости, вы хотите иметь 
возможность высказаться на соци-
альные темы. Вами движет искрен-
нее желание сделать мир лучше. До 
мая все может идти быстро и го-
раздо лучше, чем вы предполагали. 
Первые месяцы года – самое вре-
мя для смелых планов на будущее!

На работе все будет хорошо, ес-
ли будете заниматься делами, соз-
дающими ощущение благополучия. 
Если же на работе вы почувствуете 
беспокойство, ощутите себя подне-
вольным, – значит, пришло время 
осмотреться и поискать для себя но-
вые вызовы. Сделайте свой выбор, 
следуя голосу сердца, а не цифрам 
зарплаты. Если вы выполняете ра-
боту, которая вам по сердцу, то к ра-
дости от ее выполнения добавится 
и достаточный доход.

В области отношений ситуация 
неустойчивая. Какие-то отношения 
могут в этом году завершиться, что 
вызовет в вас чувство сожаления. 
Однако впереди вас ждут интерес-
ные знакомства и понимание того, 
что конец есть начало чего-то но-
вого и лучшего.

Лев
23 июля – 22 августа
В начале года основное внимание 
уделяется работе и карьере. Если де-
ла не ладятся, стоит подумать о бу-
дущем: может быть, прежняя дея-
тельность себя исчерпала, и вы не 
прочь попробовать свои силы на но-
вом поприще? Будьте смелы и пред-
приимчивы! Этот период благопри-
ятствуют переменам, реорганиза-
ции работы, обновлению коллек-
тива, а также смене места работы.

В конце мая наступит перспек-
тивный период как в дружбе, так и 
в сотрудничестве. Общайтесь, уча-
ствуйте в мероприятиях – так вы 
сможете завести полезные знаком-
ства. Отодвиньте эгоистичные же-
лания на второй план, – и пойме-
те, что коллективная энергия силь-
нее, совместные планы идут мно-
гим дальше, а продвижение к об-
щим целям происходит эффектив-
нее. Научитесь полагаться на дру-
зей! Это также окажет благоприят-
ное действие на отношения в па-
ре, – и возлагаемые на любимого 
человека надежды не будут завы-
шенными. С любимым человеком 
стоит заняться тем, что доставляет 
удовольствие и радость, привносит 
в жизнь яркие краски. Если вы дол-
гое время упорно трудились ради 
общей цели, то сейчас самое время 
расслабиться.

Дева
23 августа – 22 сентября
В начале года вы находитесь в хо-
рошей психической форме, прояв-
ляете интерес к делам. Это время 
благоприятно для саморазвития: 
будет полезно узнать что-то новое 
или углубить свои профессиональ-
ные знания. В этом году стоит съез-
дить куда-нибудь на отдых весной, 
пока погоды у нас еще прохладные.

С конца мая откроются хорошие 
перспективы для успеха в карьере. 
Возникнет особая возможность по-
казать себя с лучшей стороны.

В работе для вас, по всей види-
мости, очень важно признание. Од-
нако в данный момент вам следует 
изменить точку зрения и подумать 
о том, насколько вы удовлетворены 
своей трудовой жизнью. Можете ли 
вы в достаточной степени исполь-
зовать свои способности и навыки? 
Если вы нуждаетесь в переменах, 
на них следует решиться и органи-
зовать успешную смену карьеры.

Становится все более очевидным, 
что ради любви и счастливых отно-
шений нужно работать. Также важ-
но поддерживать друг друга в слож-
ной ситуации, вместе преодолевать 
трудности. Хотя могут быть трудные 
моменты, налаживание отношений 
стоит потраченных усилий: если вы 
живете с любимым человеком, со-
вместные усилия только сплотят вас.

Весы
23 сентября – 23 октября
В первой половине года нахождение 
в обществе может показаться не-
сколько утомительным. Вам нужно 
больше времени, чтобы побыть од-
ному, чтобы организовать свой вну-
тренний мир. Если ваши внутрен-
ние весы хорошо сбалансированы, 
вам будет легче строить отношения 
и ладить с другими.

Хотя работы, очевидно, хватает 
с избытком, не стоит ею себя зава-
ливать. Вам необходимо иметь вре-
мя для себя, чтобы учиться и раз-
виваться. В плане работы полезно 
совершенствовать свои профессио-
нальные знания. Если есть возмож-
ность, примите участие в между-
народных образовательных кур-
сах или прочтите книги, написан-
ные лучшими специалистами в ва-
шей профессиональной области.

Нахождение Южного узла Луны в 
знаке Весов накладывает на вас не-
которые ограничения. Будут момен-
ты, когда вы почувствуете, что дела 
не ладятся. В этом случае не подго-
няйте себя, а остановитесь на время, 
чтобы найти возможность изменить 
направление. Любовные отношения 
сложатся лучше, если предыдущие 
отношения завершились на эмоци-
ональном уровне. Если вы до сих 
пор переживаете о прежней люб-
ви, нужно окончательно избавить-
ся от пережитых чувств и сбросить 
с себя груз прошлого.

Скорпион
24 октября – 21 ноября
Первое полугодие благоприятно 
как для развития любовных свя-
зей, так и для завязывания и про-
движения сотрудничества. Вы мо-
жете оживить долго длящиеся отно-
шения, если вместе отправитесь на 
встречу новым приключениям или 
чему-то научитесь. Пришло время 
разжечь покрывшиеся пеплом, но 
не угасшие окончательно чувства!

У вас также открыты возмож-
ности для поиска нового спутника 
жизни. Вам интересны люди, не по-
хожие на вас. Могут оказаться очень 
интересными и взаимовыгодными 
контакты с иностранцами. Общение 
с ними расширяет мировоззрение 
и предоставляет полезную инфор-
мацию.

Если вы холосты, в этом году от-
кроются хорошие перспективы для 
поиска любимого человека, поль-
зующегося почетом и уважением 
в обществе. С ним вы сможете ощу-
тить надежную поддержку и чув-
ство безопасности.

Дела на работе начнут продви-
гаться, скорее, во втором полугодии. 
Будет лучше действовать в той об-
ласти, в которой у вас уже накоплен 
большой опыт. Отношения с колле-
гами наладится, если помимо рабо-
чих дел вы будете говорить с ними 
о текущих житейских делах и ино-
гда проводить с ними также сво-
бодное время.

Стрелец
22 ноября – 21 декабря
С финансами все в порядке, если вы 
действуете вместе с кем-то. Вам ну-
жен (деловой) партнер, сведущий 
в тех областях, в которых вы плохо 
разбираетесь. Вы можете добить-
ся большого успеха благодаря ва-
шим влиятельным и умным сторон-
никам. Цените их, а в нужный мо-
мент обращайтесь к ним за советом!

В конце мая откроются возмож-
ности для личных отношений. Если 
вы одиноки, в поле зрения появятся 
серьезные кандидаты на совмест-
ную жизнь. Существующие отноше-
ния можно будет сделать более до-
верительными и счастливыми. Ес-
ли вы уже продолжительное время 
живете вместе, это лето будет бла-
гоприятным для свадьбы!

Семейные дела – особенно обще-
ние со старшим и младшим поко-
лением – нуждаются в особой за-
боте и стабильности. Если возник-
ли размолвки или недопонимание 
с членами семьи, возьмите на себя 
ответственность и постарайтесь все 
спокойно обсудить. Уважение, забо-
та и безусловная любовь имеют ре-
шающее значение для поддержа-
ния гармоничных семейных отно-
шений. Так что стремитесь не учить 
или критиковать других, а уделять 
основное внимание взаимопонима-
нию.

Козерог
22 декабря – 19 января
Важный период перемен в вашей 
жизни находится на финишной пря-
мой, поэтому следует сделать выво-
ды о происшедшем за предыдущие 
годы. Что вы сделали правильно, ка-
кие были допущены ошибки, в чем 
вы продвинулись вперед, где нуж-
но еще что-то изменить? Если чув-
ствуете, что нужно сделать в жиз-
ни крутой поворот, сделайте его не 
позднее осени!

До мая особой заботы и внима-
ния потребуют семейные дела. Да-
же если вы в целом сосредоточены 
на работе, займитесь теперь своим 
тылом. Ваши близкие и родная се-
мья есть ваш дом и ваша надеж-
ная крепость, – первоисточник, да-
ющий поддержку и силу. Найдите 
время, чтобы изучить свое генеало-
гическое древо и посетить места, в 
которых вы выросли. Проявите ува-
жение к тем, кто дал вам жизнь. По-
старайтесь задействовать ресурс ва-
ших родовых корней!

С летних месяцев жизнь обретает 
краски, в нее приходит радость. Вы 
почувствуете себя увереннее и оп-
тимистичнее, – так что более твор-
чески подойдите к своей деятель-
ности, вносите в жизнь свежесть и 
азарт!

Водолей
20 января – 18 февраля
Этот год станет для вас началом 
нового важного этапа – судьбонос-
ный Плутон входит в созвездие Во-
долея и будет воздействовать на вас 
долгие годы. Это время преображе-
ния: события и люди, которые при-
дут в вашу жизнь, сформируют ва-
ше будущее. Важно лучше узнать 
свой внутренний мир. Чем лучше вы 
поймете, чего на самом деле хотите 
и в чем нуждаетесь, тем успешнее 
будете в организации своей жизни.

Деньги и коммерческие дела 
требуют полной самоотдачи. Вы 
должны постоянно, изо дня в день 
продвигаться к своим целям, – та-
ким образом вы сможете обеспе-
чить финансовую безопасность в бу-
дущем. Будьте пунктуальны и ор-
ганизуйте бухгалтерский учет; вос-
пользуйтесь при необходимости по-
мощью профессионала. В этом го-
ду недопустимо выбрасывать день-
ги на ветер!

Общение с противоположным 
полом игриво и весело; летом есть 
надежда зажечь пламя любви. На-
слаждайтесь жизнью и радостями 
любви, но под влиянием эмоций не 
принимайте скоропалительных ре-
шений, – для серьезных отношений 
следует хорошо узнать друг друга 
и дать развиться доверию.

Рыбы
19 февраля – 20 марта
Наверное, вы уже привыкли к воз-
действующей на вас дисциплини-
рующей энергии Сатурна. В вашей 
жизни продолжается требующий 
упорства период создания проч-
ных структур. Вам следует ощу-
тить под ногами твердую почву и 
смело взять на себя ответственность 
за свои действия. С серьезным отно-
шением к жизни вы, действуя по-
следовательно и не спеша, сможе-
те обеспечить будущее себе и сво-
им близким.

Финансовый успех зависит от 
прошлых действий. Вы получите 
именно то, что заработали, – так 
что относитесь к работе серьезно 
и исправьте допущенные ошибки. 
Если вы кому-то должны, – погаси-
те долг. При необходимости обра-
титесь за советом к специалистам.

В первые четыре месяца года 
вы сможете завести полезные зна-
комства. Будьте открыты, смело об-
щайтесь также с незнакомыми вам 
людьми. Контакты приведут как к 
дружеским отношениям, так и к со-
трудничеству.

С мая основное внимание следует 
перенести на дом и семью. Позаботь-
тесь о том, чтобы ваши отношения с 
близкими были хорошими. Если вы 
планируете сделку с недвижимостью, 
этот период предоставит очень хо-
рошие возможности. Не упустите их!

ГОРОСКОП НА 2024 ГОД

Гороскоп составлен астрологом Марией Ангел.

Планы Дневного центра Мустамяэ на 2024 год
Поздравляю с Новым годом! Желаю 
всем здоровья и активного обра-
за жизни, а также напоминаю, чем 
можно заняться в Дневном центре. А 
заняться в нем можно оздоровитель-
ной и китайской гимнастикой, йо-
гой, медитативным движением, на-
родными, коллективными, цыган-
скими, линейными и шоу-танцами, 
пением, тренировкой памяти, жи-
вописью, изучением английского и 
эстонского языка. Кроме того, в Днев-
ном центре можно вкусно пообедать, 
сходить в парикмахерскую, сделать 
маникюр, педикюр и массаж.

▶  18.01, в 11:00 – тренировка памяти;
▶  23.01, в 14:00 – ждем желающих 

в «Кафе памяти»;

▶  24.01, в 13:00 – приходите в Клуб 
песни спеть вместе с Индой;

▶  31.01, в 14:00 – послеобеденные 
танцы;

▶  14.02, в 13.00 – заседание Книж-
ного клуба (тема заседания: япон-
ская литература).

В новом году нас ждут также новые 
путешествия. У меня пока еще есть 
билеты на спектакли Раквереского и 
Тартуского театров. Загляните к нам, 
и я обо всем расскажу подробно.

Подводя итоги прошедшего года 
можно заметить, что мы много путе-
шествовали с завсегдатаями Дневно-
го центра, часто ходили в театр, по-
знакомились с интересными людь-
ми, а также побывали на концер-
те Марью Ляник на нашем летнем 

AIAPIDU. Во время Рождества мы по-
бывали в церкви в Рапла, а также на-
сладились вместе с нашими друзья-
ми рождественским обедом в тавер-
не Krantsi Kõrts. И, наконец, мы про-
вели запоминающийся рождествен-
ский праздник в Культурном центре 
«Кая», на котором поблагодарили за 
проделанную работу наших руково-
дителей кружков и сотрудников. Ве-
чер завершился прекрасным кон-
цертом молодых музыкантов Лийз 
и Сийма.

В этом году мы также надеемся 
предложить вам увлекательные по-
ездки и возможности для свободно-
го времяпрепровождения.

До встречи в Дневном центре!
Майви Вайнола

Прейскурант услуг в Дневном центре Мустамяэ
Стрижка 6,00 €
Химическая завивка   15,00-17,00 €
Окрашивание волос (цвет клиента) 7,00 €
(окрашивание + мытье волос)
Укладка (бигуди+пенка+лак) 6,00 €
Укладка феном 6.00 €
Сушка волос феном 2,00 €
Мытье волос 2,00 €
Коррекция бороды 2,00 €
Коррекция усов 1,00 €
Стрижка на дому 15,00 €
Маникюр 5,00 €
Маникюр + лак 6,00 €
Покраска ресниц 2,00 €
Покраска бровей 2,00 €
Коррекция бровей 1,00 €
Педикюр    10,00–12,00 €
Массаж   12,00 €

Информация по телефону 6532723
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Решением кроссворда от 4. декабря было: …Я не настолько ненавижу мужчин,  
чтобы возвращать им подаренные бриллианты.

Уважаемые Грушевский Сергей, Николаева Ольга и Коваленко Нина! Вы можете 
забрать свои призы (бесплатные билеты на спектакль «ИМПЕРАТОРСКИЙ БЕЗУМЕЦ» 

в Русском театре в 18 часов 4 февраля 2024.) в кассе Русского театра (пл. Вабадузе, 
5). начиная с 16 января. Поздравляем! Также все без исключения правильно 

разгадавшие наш кроссворд от 4. декабря читатели получат личным сообщением 
кодовое слово, с которым смогут приобрести в кассе театра на пл. Вабадузе, 5, билеты 

на этот спектакль с 50% скидкой! Специальные призы от Русского театра будут 
также разыграны и среди всех тех, кто правильно разгадает кроссворд в свежем 

номере газеты «Мустамяэ» от 15 января, которую вы держите в руках! Среди всех 
правильно ответивших будет разыграно 3 пары бесплатных билетов на спектакль  
«Мудрец» в Русском театре в 18 часов 10 марта 2024. И вновь все без исключения 

правильно разгадавшие кроссворд читатели получат личным сообщением кодовое 
слово, с которым смогут приобрести в кассе театра на пл. Вабадузе, 5, билеты на этот 

спектакль с 50% скидкой! Отправьте решение до 6 февраля на электронный адрес 
mustamaeleht@tallinnlv.ee или по почте: Mustamäe Leht, E. Vilde tee 118, 12614 Tallinn. 

Удачи!
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Донный
осадок

Медицин
препарат
------------
Пиратск.
стыковка

Черная
мамба

Лебедка
-----------
Француз-

ская
монета

Альпи-
йский
козел

Восточ-
ный

старец

Госу-
дарство

в
Африке

Круче
диода

------------
Компьют.
бродилка

Газетно-
жур-

нальны
й жанр

Древний
город в

Двуречье

Ооско-
лок

бревна

Спор-
тивный
мордо-

бой

Пик
Филип-

пин

Еврейск.
религиоз-
ное учеб.
заведение

Дере-
вянная
обувь

Дели-
катес от
осетра

Тоска
от без-
делья

Интона-
ция в

голосе

Нега
----------
Дерево
пусты-

ни

Быстрая
орган-

ная
пьеса

Промы-
словая
рыба

Стороже-
вая

башня на
юге

Франции

Семит
------------
Америк.

писатель-
ница

Француз-
ский коп
------------

Ворот
рубашки

Неве-
рующий
человек

Храм
Феми-

ды

Угрюмый
человек
-----------
Большая
помойка

Бухгалт.
термин

------------
Благо-
ухание

Эстонск.
писатель 
Йоханнес

...

Отвис-
шая ниж-
няя губа
у собак

Князь
на

слоне
----------
Дервиш

Снежный
барс

------------
Столица

Ганы

Привал
тури-
стов

Город в
Литве

------------
Палач
(ст.)

Пусты-
ня в
Азии

Приток
Аракса

Машина
-----------

Платье из
Индии

Изобре-
татель

кассового
аппарата

План боя
-----------
Выбоина
на дороге

Танцы
во двор-

це

Краска
для ног-

тей

Часть
ружья

------------
Ящик с
театром

Пряность
------------
Столица
Багамов

Доку-
мент
(жар-
гон)

Пища
Полотно
Рембран-

дта,
Тициана

Река во
Фран-
ции,

приток
Сены

Обет
молча-
ния у
мафии

Гусени-
ца танка

Забава
----------
Одежда
римлян

Рези-
денция
Зевса

Болот-
ное

расте-
ние

Месяц
года

Сырье
метал-

лов

Великий
сюрреа-

лист
Сальва-

дор...

Мест-
ный 
гид

Прода-
вец

рарите-
тов

Жидкий
металл

------------
Сосед
Кубы

«Улыб-
ка»

зверя

Морской
рак

------------
Ракита

Город в
Литве

„Я снова на год моложе, ....
(Янина Ипохорская)

Счастья, радости и здоровья!
90 лет:
Хельги Салвет
Айта Вальк
Хельви Хейн
Хилья-Хельги Леэк
Леанне Лаул
Эйла Кивипельто
Клара Ломинога
Вяйно Сарапуу
Долорес Мяги
Кальо Лоос
Эха Эрилас
Нина Перова
Геннадий Авдасев
Вильма Рийс
Екатерина Лебедева
Алдона-Она Кальм
Эндла Йоаметс
Лийдия Тепп

Галия Новикова
Гуннар Нигольс
Инна Ыунапуу
Эдуард Люкк
Мария Вийганд
Майе Мартинонене
Айно Салму

91 лет:
Валентина Пименова
Майя Севич
Юло Ыйспуу
Хиндрек Тамвелиус
Мильда Луйде
Реэсе Трулль
Антонина Чернышева
Лайне Пеэгель
Эрика Кангур
Вольдемар Вальнер

Вирве Ишакова
Иа Гришкова
Евгения Кравчук
Тийу Кокла
Калью Низовцев
Зинаида Маракасова
Зоя Кириенко

92 лет:
Виктор Родин
Сабир Ибрагимов
Вийве-Амалие Мян-
нисте
Бирута Тувик
Аре Каазик
Тийу Кийск
Николай Князев
Айме Курессон
Галина Волкова

Сильви Кивинурм
Зинаида Тюрна
Валентина Мяэ
Вера Махова
Дина Евдосенко
Виктор Грийн
Лехте Вильгатс
Аусма Андерсон

93 лет:
Хельги Пилле
Тамара Вовченко
Дмитрий Войтенко
Хельви Кэннель
Анна Кылламяги
Тамара Авила
Хайде Пярнамяги
Александра Сычева
Сильвия Соппе

Веэра Карнитс
Эндель Кенакайм
Сальме Райд
Сайма Мянникус

94 лет:
Аста Нурмоя
Хилья Михкельсон
Магда Кобетс
Эллен Раусма
Эха Блуменфельдт
Клаудиа Кеэруб

95 лет:
Виктор Пябус
Борис Маеметс
Айта Орав
Лайне Лаупа
Аста-Эльфриеде Вахе

96 лет:
Вирве Виллемсон
Владлен Барков

98 лет:
Айно Хаапсал
Магда Раудсепп
Лайне Труммал
Эндель Каськ
Аста Заутина

99 лет:
Ольга Краевская

Поздравляем!
В декабре  в Мустамяэ 
родилось 12 девочек и  
17 мальчиков.
Поздравляем наших 
дорогих маленьких 
мустамяэцев, а также их 
родителей и близких!
Будьте здоровы и 
счастливы!

Управа Мустамяэ
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MUSTIKA KESKUSE
SÜDAMEAPTEEK
ПРИГЛАШАЕТ В ГОСТИ

Предложения действуют
по карте клиента Südameapteek

до 31.01.2024

-50%
до

Совершенно новая Mustika Keskuse Südameapteek
ждет вас с особенно выгодными предложениями

Mustika Keskuse Südameapteek
Karjavälja 4, Tallinn
Время работы: 
Пн-Пт 9-20; Сб-Вс 10-19

 

info@meisterviimistlus.ee
vannitoaremont.eu
+372 5620 8888

Покраска стен
Шпаклëвка
Штукатурные 
    работы

Монтаж плитки
Гидроизоляция

Сантехнические 
    работы
Электромонтажные 
    работы

Укладка паркета

КВАРТИРЫ и
ВАННЫЕ КОМНАТЫ

ремонт и отделка
100%

комплексные решения!

Капитальный и сантехнический ремонт сануз-
лов и жилых помещений. Уборка дома после 
строительства с использованием пара, без хи-
микатов. 5299312

Супер сантехник тел. 58059414

Электрик с опытом работы тел 5149383

Сантехник-электрик. 5011413

OÜ Randeren предоставляет уборку снега ми-
нипогрузчиком и вывоз снега курьерским ав-
томобилем, также мы предлагаем чистку пло-
ских крыш. Работа выполняется быстро и каче-
ственно. Цена за час погрузки снега бобкэтом 
составляет 37 евро +22%. Цена за час вывоза 
снега самосвалом - 38 евро +22%. Уборка снега 
с плоских крыш - цены по договоренности. Вы-
воз старых вещей из квартир, разборка мебе-
ли. 1-комн. квартира 200 евро, 2-комн. - 300 ев-
ро. Подвалы, гаражи, дома, коттеджи по дого-
воренности. Тел 5606 9595 

БЕСПЛАТНО ВЫВОЗИМ старые электроплиты, 
газовые плиты, стиральные машины, посудо-
моечные машины, швейные машинки, автомо-
бильные аккумуляторы, металлолом. Телефон 
555 255 84

Чистим диваны, кресла, кровати, матрасы, ков-
ры моющим пылесосом у вас дома. Телефон 
5606 9595

Куплю СССР фотоаппараты, объективы и цвет-
ные, цветочные вазы „Tarbeklaas“. Тел. 59014316

Уважаемый владелец! Я хочу купить квартиру, 
можно не отремонтированную. Звонить по те-
лефону 58106909

Куплю гараж в любом состоянии. Тел: 545 11053

В Управе Мустамяэ продолжает работать бесплатный интернет-пункт
Напоминаем, что в Управе Муста-
мяэ открыт оборудованный принте-
ром интернет-пункт, чтобы жители 
Мустамяэ, у которых дома нет ком-
пьютера или принтера, могли полу-
чить доступ к электронным услугам.

Информационный сотрудник упра-
вы предоставляет на месте разреше-
ние на использование и при необхо-
димости включает компьютер. Одна-
ко обращаем ваше внимание, что со-
трудник информационной службы 
не предоставляет услуги по инфор-
мационным технологиям и не ока-
зывает помощь в использовании ком-
пьютера.

Интернет-пункт находится в зале 
обслуживания Управы Мустамяэ (ул. 
Э. Вильде, 118, в здании культурного 
центра «Кая») и доступен в часы ра-
боты районной управы:
▶  Пн. 8:15 – 18:00
▶  Вт.- Чт. 8:15 – 17:00
▶  Пт. 8:15 – 16:00
К компьютеру подключено устрой-
ство считывания ID-карты и принтер, 
чтобы документы можно было под-
писать в электронном виде и при не-
обходимости распечатать. Из сообра-
жений безопасности нельзя использо-
вать внешние запоминающие устрой-
ства (если необходимо открыть, об-
работать и сохранить документы в 

электронном виде, их передача осу-
ществляется через интернет). Поми-
мо браузера, на компьютере установ-
лены Adobe Reader и стандартный па-
кет Microsoft Office.

Напоминаем, что перед использо-
ванием цифровых услуг, требующих 
идентификации с помощью ID-кар-
ты, нужно убедиться, что вы знаете 
коды от своей ID-карты (PIN1 и PIN2) 
и они действительны.

Если вы не помните коды своей 
ID-карты, вы можете обновить их в 
Департаменте полиции и погранич-
ной охраны.

Добро пожаловать!
Управа Мустамяэ


