
Nädalamenüü 12.05-16.05.2025

Nimi Mudila Lasteaed

Kogus, g

Hommikusöök
Odrahelbepuder, mustsõstar, soe piparmündi - marjajook, 

Pria õun 200/20/150/40

Lõuna   
Kodune sealihakaste, keedetud täisterariis, peedisalat värske 

kurgiga, seemnesegu, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/10/150/40

Õhtusöök Selge kalasupp, leivatoode, Pria kaalikas 150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, toormoos,  kummeli tee, Pria pirn 200/20/150/40

Lõuna   
Läätse-köögiviljapüreesupp, röstitud sepikukuubikud, sepiku - 

õunavorm, piim, R 2,5%, leivatoode 200/10/75/75/20

Õhtusöök
Mulgipuder , hapukoor, R 20 %, Pria piim, R 2.5 %, 

leivatoode, Pria porgand 150/10/150/20/40

Kogus, g

Hommikusöök Neljaviljapuder, moos,  roheline tee, kiivi 200/20/150/40

Lõuna   

Ahjus küpsetatud kanakintsuliha, koorekaste peterselliga, 

keedetud täisterapasta, hiinakapsasalat maisiga, Pria piim, R 

2.5 %, leivatoode 50/50/130/40/150/40

Õhtusöök Köögivilja - hakklihasupp, leivatoode, Pria varsseller 150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök
Ahjuomlett, rukkivõileib maksapasteediga, hibiskuse tee, 

arbuus 130/30/150/40

Lõuna   
Rassolnik sealihaga, hapukoor, R 20 %, kohupiimakreem, 

toormoos,  leivatoode 200/10/130/20/40

Õhtusöök Riisiroog hakklihaga, Pria keefir, R 2.5 %, leivatoode, kõrvits 150/150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök
Piima- nuudlisupp, sepik sulatatud juustuga, ingveritee 

sidruniga, Pria õun 200/30/150/40

Lõuna   

Ahjus küpsetatud valge kalafilee, koorekaste tilliga, 

ahjukartulid ürtidega, kaalikasalat, mustsõstra-kamasmuuti, 

leivatoode 50/50/130/40/150/40

Õhtusöök Tatar kalkunilihaga, piim, R 2,5%, leivatoode, valge redis 150/150/30/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 12.mai 

teisipäev, 13.mai 

kolmapäev, 14.mai 

neljapäev, 15.mai 

reede, 16.mai 


