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Uurimustdoga tegelev ndustamisettevote, mis juhib noorukite uimastitarbimise

ennetamise noustamisprogrammi kogukondades ja linnades ule kogu maailma.

Planet Youth t66tati valja Islandi ennetusmudelist — teooriapdhisest lahenemisviisist,

mis on Islandil uimastite kasutamise vahendamisel juba Utle 20 aasta olnud tdhus.

Planet Youth programm on loodud kaitsetegurite tugevdamiseks, riskitegurite

vahendamiseks ja tervisliku kogukonnakeskkonna loomiseks noorte positiivseks

arenguks.

Tallinnas viidi programmi esimene uuring labi 2023. aastal — 2025. aastal samad
klisimused.
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Sekkumisvaldkonnad
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Andmekogumine 2025

Uuring labiviimise periood: 31.03 —11.04.2025, the koolitunni jooksul kooli arvutiklassis.
Osalejad 9. ja 10. klassi opilased vanuses 15 ja 16, kes on uuringu labiviimise hetkel koolis.
Veebiktsimustik (Alchemeri keskkonnas).

Osalemine vabatahtlik — lapsevanemal ja lapsel voimalus keelduda.

Too lihtsustamiseks palume teil maarata koolis kontaktisik, kes haldab suhtlust Planet Youth

Tallinn meeskonnaga. Lisa esindaja SlIA.

Projektimeeskond saab andmed tagasi ~8 nadala jooksul peale kusitluse labiviimist, seejarel
edastatakse koolidele kooliraportid. Individuaalseid kooliraporteid ei koostata, kui koolis on

vastajaid alla 23 - alla 23 vastajaga koolid ilihendatakse teiste ldheduses asuvate koolidega.
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https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=cHXIZv8p3U2dy47ZXTkZ9zoIciMGQRhNmRq7X_53UxVUMkkxUEg2M0xZWVdPSklRV01aUTg5RjJTTi4u&route=shorturl

Ajakava

Hiljemalt 14.02 - Maarata kooli kontaktisik, kes haldab suhtlust Planet Youth Tallinn
meeskonnaga.

26. voi 27.02 kell 10-16 toimub Poska majas kooli kontaktisikule ja kooli esindajale (kokku
max 2 inimest kooli kohta) seminar ,,Tallinna koolikogukond uimastite tarvitamise

ennetusveduriks®. — Valida ks sobiv paev.

« Seminari eesmdrk on anda Tallinna koolide spetsialistidele teadmised ja vahendid tulemusliku
ennetustegevuse planeerimiseks koolikogukonnas. Seminari laiemaks eesmdrgiks on tekitada
valdkonnas tegutsevate inimeste seas tihtne arusaam ennetusest ja seelébt vihendada
séltuvusainete tarvitamist ja sellega seotud probleeme.

Wi

Tallinn 5



Ajakava

* Veebruari lopus edastatakse koolikoordinaatoritele Planet Youthi poolt kutse osalemaks
Planet Youth Academy poolt korraldataval uuringueelsel e-koolitusel ,,Pre-Data: Data
collection planning and processing”, kus tutvustatakse pohjalikult, kuidas uuring labi viia

ning millele on oluline tahelepanu podrata.

e 13.03 kell 15 toimub Teams keskkonna vahendusel kohtumine Planet Youth
meeskonnaga, kus on vdimalik koolitusel tekkinud klisimustele vastuseid saada. Samuti

korratakse ule olulised uuringu labiviimisega seotud aspektid.

* Koolikoordinaatorite poolt edastatakse martsi alguses info lapsevanematele, et teavitada

neid uuringu toimumisest ning loobumise voimalustest. Infokirja péhi tuleb meie poolt.
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Ajakava

* Uuring viiakse labi koolides 31.03-11.04.2025 (ihe koolitunni jooksul (maksimaalselt

40min). Sobiva aja uuringus osalemiseks valib iga kool ise, kisitlus on avatud 2 nadalat.

* Tulemused anallidsib Planet Youth organisatsioon ~8 nadala jooksul peale uuringu labi
viimist.
* Tulemuste kommunikatsioon ja tegevusplaani koostamine toimub 2025 |l poolaastal

ning 2025. aasta [dpus toimub linna poolt korraldatud konverents, kus antud uuringu

tulemusi tutvustatakse ning arutletakse uuringust tekkinud problemaatilistel teemadel.
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Planet Youth Academy koolitused

E-koolitused nii koolidele kui ka kogukonna lilkmetele :

,,Post Survey: Action Planning”,
* ,Parental Engagement”,

« ,,Parental Consensus”,

e ,Action and campaigns”,

’

* ,,Role of Organized leisure time Activities’

-

* ,,Schools as the central hub” jne
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Aitah!

Marika Kookla

Ta I I i n n marika.kookla@tallinnlv.ee

Wi



	Slide 1: Planet Youth Tallinn
	Slide 2: Planet Youth
	Slide 3: Sekkumisvaldkonnad
	Slide 4: Andmekogumine 2025
	Slide 5: Ajakava
	Slide 6: Ajakava
	Slide 7: Ajakava
	Slide 8: Planet Youth Academy koolitused
	Slide 9: Aitäh!

