
Menüü  13.03.-17.03.2023

	
	Esmaspäev
13.03.2023
	Teisipäev
14.03.2023
	Kolmapäev
15.03.2023
	Neljapäev
16.03.2023
	Reede
17.03.2023

	Hommikusöök
	· Tee
· Maasikas
· Nisutange puder
	· Kaerahelbepuder
· Marjad
· Sidrunitee
· Võileib
	· Hirsipuder
· Sidrunitee
· Melon
	· 7viljahelbed puder
· Puuviljatee
· Banaan
	· Neljaviljahelbed puder
· Külmutatud marjad
· Puuviljatee

	Vitamiinipaus
	· Pirn (PRIA)
	· Pirn (PRIA)
	· Õun(PRIA)
	· Õun(PRIA)
	· Kõrvits PRIA

	Lõunasöök
	· Kartuli-frikadellisupp
· Pilaff
· Tomat- kirss
· Leib
· Marjadest jook
	· Kalasupp
· Vinegrett
· Leib
· Mahlajook
	· Aedubasupp
· Kanahakkliha kotlet
· Kartulipüree
· Redis
· Leib
· Marjadest jook
	· Lillakapsa- ja brokkoli köögivilja supp
· Kurzeme stroganov
· Makaronid
· Värske kurk
· Mahlajook
· Leib
	· Rassolnik
· [bookmark: _GoBack]Kalkuniliha  guljašš 
· Keedetud kartul
· Värske kurk
· Leib
· Mahlajook

	Õhtuoode
	· Kodujuust
· Moos
· Piim PRIA
	· Tatrapuder
· Piim PRIA
	· Jogurti-puuvilja -küpsisetarretis
· Mahl
	· Lehttaignast TUTIKE
· Piim PRIA
	· Mannavaht
· Piim PRIA
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