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MUUDETUD

Tallinna Kullatera Lasteaia arengukava 2024-2026

TEGEVUSKAVA 2023-2025

Valdkond: Eestvedamine ja juhtimine
Eesmargid:

e Lasteaed on TEL vGrgustikus aktiivne partner.

Toimiv té6ohutus ja tootervishoiu korraldus lasteaias.

Tervisemeeskond koordineerib lasteaia t66d TEL vorgustikus.
Rahvusvahelise keskkonnamargise ,,Roheline lipp“ saavutamine.

Tegevused eesmarkide tditmiseks

Tahtaeg

2023

2024

2025

Vastutaja /
Ressurss

Tervisemeeskonna tegevuste planeerimine,
TEL tegevuskava taitmine, analliisimine ja
parendustegevused iga kalendriaasta alguses

Tervisemeeskond

Tootervishoiuarsti lepingu uuendamine ks kord aastas

Direktor

Tookeskkonnavoliniku valimine 4 aastaks personali
Uldkoosolekul

Direktor

Lasteaia liikumisprojekti ,,Loodusmatk koos peredega labi
nelja aastaaja“ kavandamine ja labiviimine

Oppealajuhataja

Personali ja lastevanemate ettepanekute ja ideedega
arvestamine linnaaianduse projekti labiviimisel,
taotluse koostamine ja esitamine,

aruande esitamine aasta |0pus

Direktor

Tookeskkonna riskianallilsi Glevaatus ja tdiendamine,
tegevuste sGnastamine

Psiihhosotsiaalse keskkonna hindamise labiviimine
personalile ja lapsevanematele, andmete analiilis ja
vordlemine, tagasiside, parenduste planeerimine
meeskonnatddna ja rakendamine

Tervisemeeskond

Taotlusvoorus Tallinn tdnab ja tunnustab osalemine
taotlusega Tervise Tegu 2023

Direktor

Linna TEL inspiratsioonipaeval Opetajate Majas huvilistele
tootubade labiviimine

Direktor

Kullatera TEL tegevuskava koostamine 2026-2028 lasteaia
arengukava osana

Direktor

Rohelise kooli programmiga liitumine, programmis
osalemine, keskkonnaharidustegevused ja rahvusvahelise
keskkonnamargise ,Roheline lipp“ saavutamine.

Direktor

Uue tervisemeeskonna valimine septembris

Direktor
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Valdkond: Personalijuhtimine

Eesmargid:

e Motiveeritud ja terviseteadlik personal.

e Vaartustatud liikumine, osaletakse terviseUritustel.
Tegeletakse personali terviseriskidega.

Osaletakse linnaaianduse koosloome projektis.

Tegevused eesmarkide tditmiseks Tahtaeg Vastutaja / Ressurss
2023 | 2024 | 2025

Personali t66- ja Gueriietuse jark-jarguline X X X Direktor / 3000€

uuendamine

Personali tootervishoiuarsti juures tervisekontrolli X X X Direktor / 2300€

labimine ajakava alusel

ToOtajate vaimse tervise vaartustamine, personali X X X Liikumisdpetaja / 3000€

Ghine osalemine erinevatel terviselritustel (jooksud,

matkad, viljaséidud, koolitused)

Tooalane juhendamine té6le asumisel X X X Tookeskkonnavolinik

Personaliprojekt ,,Iga samm loeb” |dbiviimine X X X Liikkumisdpetaja

Lasteaia tervisenddalate labiviimine X X X Oppealajuhataja

Linnaaianduse projekti tegevuste planeerimine, X X X Riihmameeskonnad

labiviimine, analGldsimine, parendamine

Tallinna Botaanikaaia kiilastus erinevatel X Rithmameeskonnad

aastaaegadel

Personaliprojekt “Eneseteadlikkuse arendamine X Juhtkond, lapsevanem,

efektiivseks koostdoks labi meie erinevuste projektijuht

maoistmise ja vaartustamise”

Valdkond: Koost66 huvigruppidega

Eesmargid:

e Keskkonnateadlik kditumine, osalemine loodusprogrammides, linnaaianduse projektis.

e Toimuvad terviselritused, matkad, spordipdevad, teema- ja tervisenddalad.

e Lapsed osalevad vabariigi ja piirkondlikel terviselritustel (tervisepdevad, spordivistlused)
koosttos lapsevanemate, teiste haridusasutuste (sh TEL lasteaiad) ja KOV-ga.

e Sportlikud huvitegevused on laste hulgas populaarsed, lasteaed pakub tasuta tdiendavat

lilkumisalast huvitegevust.
e Kogemuste jagamine linnas.

Tegevused eesmarkide tditmiseks Tahtaeg Vastutaja / Ressurss /
2023 | 2024 | 2025 Markused

TEL raames Ule-lasteaialise projekti Kullatera

tervisedrituse ,Loodusmatk koos peredega labi nelja X X X Tervisemeeskond /

aastaaja“ labiviimine ja traditsiooni kujundamine 2000€

Laste ootuste valjaselgitamine riihmades X X X Rihmameeskonnad

tervistedendavate urituste korraldamiseks

Osalemine KIK loodusharidusprojektides ja RMK X X X Oppealajuhataja

loodusprogrammides

Terviselrituste korraldamine koost66s Tervisemeeskond

lapsevanematega: perespordipdevad, matkad ja X X X

valjasGidud loodusesse

Osalemine lelinnalise Gpetajate inspiratsioonipaeva

korraldamisel, kaks todtuba teemal ,Loodusmatk koos | X Tervisemeeskond

peredega labi nelja aastaaja“ kogemuste jagamine
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Teema- ja tervisenddalate korraldamine lasteaias X X Tervisemeeskond
Sportlike huvitegevuste populariseerimine, X X Koost6
naidistegevuste labiviimine koost66s huvitegevuste huvitegevustega
pakkujatega

Lastega osalemine linnaosa tervisepaevadel, Kesklinna X X

Karikas ja Audentese spordipdev Liikumisdpetaja
Linnaaianduse projekti raames koost66 Keskkonna- ja

Kommunaalametiga, tegevused Gppeaedades, koos X X omaosalus
lastega aia korrashoidmine ja kompostimine Direktor / 1500€
PRIA kaasavate haridusmeetmete projekti esitamine X X X omaosalus

ja koost6o partneritega Direktor
Hoovialade kaasajastamine koost66s

lapsevanematega: Guemangude paigaldamine, asfalti X Direktor / 1000€
mangude joonistamine, varjualuste sisustamine,

mudakddgi rajamine

Varajase markamise koolituste korraldamine ja parima X X Tugispetsialistid
praktika jagamine linnas ja vabariigis.

Valdkond: Ressursside juhtimine
Eesmargid:
e Lasteaed tarbib targalt.

e Lasteaia Guealal on loodusdpperada, lasteaias on rakendunud linnaaianduse projekt, iga
aastaselt on lasteaia |0petajate poolt istutatud Guealale puu véi pddsas.
e Ressursse vajavad tegevused on planeeritud ja vahendid eraldatud.

Tegevused eesmarkide tditmiseks Tahtaeg Vastutaja /
2023 | 2024 | 2025 Ressurss

Oppeaia tarbeks vajalike ressursside planeerimine ja jark- | X X X Direktor

jarguline hankimine

Ouesdppe- ja liilkumisdppevahendite iilevaatus ja X X X Rihmameeskonnad

vajadusel tdiendamine

Oueinventari uuendamine vajadusel X X X Direktor

Mangualade turvalisuse hindamine 1 x aastas X X X Direktor

Ulepakendamise vihendamine ja jark-jargult

Uhekordsete plastikmaterjalide kasutamisest loobumine, X X X Haldusjuht

biojadgtmete kogumisel koost66 talunikuga,

kompostimine

Planeeritud tegevustega kaasnevate kulutuste X X X Direktor

kaardistamine ja ressursside eraldamine

Iga aastaselt |Opetajate puu voi pddsa istutamine X X X Lépuriihm

Jaatmekaitlus, prigi sorteerimine, sorteerimisjaamad X X
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Valdkond: Oppe- ja kasvatusprotsess
Eesmargid:

e Liikumistegevused on |IGimitud erinevate dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tegevustesse ja

igapaevategevustesse.

e Lapsed tunnevad oma lasteaia lahilimbrust ja looduskeskkonda.

e Lapsed viibivad vBimalikult palju varskes dhus.
e Osaletakse erinevates projektides.

Tegevused eesmarkide tditmiseks Tahtaeg Vastutaja / Ressurss
2023 | 2024 | 2025

Ouesdppe toetamiseks lasteaia Suealade kasutamine X X X Rithmameeskonnad

AvastusOppe tegevuste labiviimine dues X X X Rithmameeskonnad

Igapaevase hommikvdimlemise ldbiviimine rihmades X X X Liikumisdpetaja

Projekt ,Lastega uisutama“ labiviimine 5-7a lastele X X X Liikumisdpetaja

Kadarbiku Koogivili kiilastus PRIA kaasavate haridus-

meetmete projekt 5 aiariihma lastega; X Omaosalus 50%

Saidafarmi kllastus aiariihmade lastega X 1968€

Kallaste Hobitalu kiilastus aiarihmade lastega PRIA X Omaosalus

kaasavate haridusmeetmete projekti rahastuse toel PRIA

Mahlade, smuutide, kiipsetiste, hoidiste jm tegemine

koos lastega M6 loovustoas asuvate PRIA projektide X X X Tervisemeeskond

tulemusel ostetud kodu- ja kdogimasinatega

Loodusmatkade ja 6ppekaikude korraldamine ning X X X Tervisemeeskond

labiviimine lahtuvalt aastaaja vGimalustest

Suusatundide ldbiviimine lasteaias |dhtuvalt ilmastiku X X X LiikumisGpetaja

vOimalustest

Osalemine keskkonna- ja loodusprojektides, X X X Oppealajuhataja

konkurssidel ja -programmides

Laste kaasamine linnaaianduse projekti protsessi, X X X Riihmameeskonnad

osalemine erinevates etappides

Lastele taimekasvatuse valdkonna tutvustamine sh X X X Rihmameeskonnad

Tallinna Botaanikaaia kilastus

Lilkkumismangude planeeritud Gpetamine ja mangimine,

lilkumispauside rakendamine Gppetegevuste labiviimisel X X X Rithmameeskonnad

Aktiivse liikumise ja terviseteadlikkuse stisteemne Rihmameeskonnad

kasutamine laste tegevuses, omaalgatuse ja positiivse X X

enesehinnangu kujunemise toetamine labi tegevuste

Keskkonnaharidustegevuste labiviimine Rohelise kooli X X Rithmameeskonnad

programmis

Tervisemeeskond:
Jana Sliving — 6ppealajuhataja

Ave Altmae — Opetaja assistent
Merili Grauberg — Opetaja

Pille Ulla — dpetaja abi

Helo Kiristaja - lapsevanem




