
Toidumenüü 06.10.2025 - 10.10.2025

Esmaspäev

6

Teisipäev

7

Kolmapäev

8

Neljapäev

9

Reede

10

Lisainfo

Hommikusöök

Hirssipuder kõrvitsaga. Tee.

Võisepik.

Vit.paus - õun**

Lõunasöök

Supp-

hartšo küüslauguga. Leib.

Eksootiline kissell. Vahukoor.

Jäätis.

Oode

Kalkunikotlet

tatraga.  Kapsas, porgand**

Õhtusöök

Hommikusöök

4-vilja puder. Heeringas.

Leib. Tee karkade.

Vit.paus -pirn**

Lõunasöök

Taimne lõunasöök

Juurviljasupp-püree. Leib.

Kohupiima õuna-aprikoosi

kook.

Oode

Siilid roosa kastmes. Redis,

värske kurk**

Õhtusöök

Hommikusöök

Omlett naturaalne. Leib.

Viljakohv piimaga. Tomat**.

Vit.paus-kivi

Lõunasöök

Seljanka

kanaga. Hapukoor. Leib.

Marjakissell vahukoorega.

Oode

Risotto kanaga. Värske

kurk**

Õhtusöök

Hommikusöök

Tatrapuder. Võisepik

singiga. Piim*

Vit.paus-apelsin.

Lõunasöök

Bors. Hapukoor. Leib.

Kanamaks

koorekastmes. Makaronid. P

aprika

Oode

Moonisai. Keefir. Banaan.

Õhtusöök

Hommikusöök

Odrapuder. Sepik

maksapasteediga. Roheline

tee.

Vit.paus-redis**

Lõunasöök

Šampinjonisupp-püree. Leib.

Kana küpsetatud ananassi ja

juustuga. Selleri ,tomati-

õunasalat.

Oode

Kodujuust. Marjakaste.

Pehmik. Piim*

Õhtusöök

Lasteaias on oma köök.

Menüü lisainfo

* Valmistatav toit sisaldab Euroopa Koolipiima programmi alusel Euroopa Liidu poolt subsideeritud piimatooteid.

** Jagatav puu- ja köögivili on osaks üle-Euroopalisest koolidele ja lasteaedadele rahaliselt toetatavast kavast.

Дополнительная информация меню

Еду готовят на месте в детском саду, включая фарш, десерты и выпечку.

Информацию о пищевых ингредиентах, вызывающих аллергию, вы можете получить у шеф-повара.

* Приготовленная пища содержит молочные продукты, субсидируемые Европейским Союзом на основании Европейской программы

школьного молока.

** Фрукты и овощи, которые будут раздаваться, являются частью общеевропейской схемы финансовой поддержки школ и детских садов.

Toit valmistatakse lasteaias kohapeal, kaasa arvatud hakkliha, magustoidud ja küpsetised.

Allergiat põhjustavate toidu koostisosade kohta saate infot peakokalt.                             


