Toidumenud 06.10.2025 - 10.10.2025

Esmaspdev  Hommikuséok Ldunasdok Oode Ohtusook
6 Hirssipuder k&rvitsaga. Tee. Supp- Kalkunikotlet
Voisepik. hartSo kuUslauguga. Leib. tatraga. Kapsas, porgand**
Vit.paus - bun** Eksootiline kissell. Vahukoor.
Jaatis.
Teisipdev  Hommikuséok Lounaséok Oode Ohtusook
7 4-vilja puder. Heeringas. Taimne I6unas66k Siilid roosa kastmes. Redis,
Leib. Tee karkade. Juurviljasupp-ptree. Leib. varske kurk**
Vit.paus -pirn** Kohupiima 6una-aprikoosi
kook.
Kolmapaev ~ Hommikuséok Ldunas66k Oode Ohtusook
8 Omlett naturaalne. Leib. Seljanka Risotto kanaga. Varske
Viljakohv piimaga. Tomat**. kanaga. Hapukoor. Leib. kurk**
Vit.paus-kivi Marjakissell vahukoorega.
Neljapdev  Hommikusédk Lounaséok Oode Ohtusook
9 Tatrapuder. V8isepik Bors. Hapukoor. Leib. Moonisai. Keefir. Banaan.
singiga. Piim* Kanamaks
Vit.paus-apelsin. koorekastmes. Makaronid. P
aprika
Reede = Hommikuséok Ldunas66k Oode Ohtusoéok

10

Odrapuder. Sepik
maksapasteediga. Roheline
tee.

Vit.paus-redis**

Sampinjonisupp-piiree. Leib.

Kana kiipsetatud ananassi ja
juustuga. Selleri ,tomati-
dunasalat.

Kodujuust. Marjakaste.
Pehmik. Piim*

Lisainfo

Lasteaias on oma kook.

Menii lisainfo

Toit valmistatakse lasteaias kohapeal, kaasa arvatud hakkliha, magustoidud ja kupsetised.

Allergiat pdhjustavate toidu koostisosade kohta saate infot peakokalt.

* Valmistatav toit sisaldab Euroopa Koolipiima programmi alusel Euroopa Liidu poolt subsideeritud piimatooteid.
** Jagatav puu- ja kodgivili on osaks Ule-Euroopalisest koolidele ja lasteaedadele rahaliselt toetatavast kavast.

JononHutenbHasn I/IHq)OpMaLLI/IFI MeHH

EZy roTOBAT Ha MecTe B JeTCKOM caZly, Bktouas dpapLu, AecepTbl 1 BbiMeuyky.
NH$opMaLmio 0 NWLLEBbLIX UHFPeAVNEHTaX, BbI3bIBAOLLMX afaepruto, Bbl MOXeTe Noay4YnTb Yy Wwed-nosapa.

* MpUroToBIEHHAs NULLLA COAEPXKMT MOJIOYHbIE MPOAYKThI, CybcrarpyemMble EBponerickvm CO30M Ha OCHOBaHWM EBponelickoli mporpamMmel

LLIKONBHOIro MOJ/10Ka.

** OPyKThI M OBOLLM, KOTOpPbIe 6YAYT pa3faBaTbCs, SIBASOTCA YacTbio 06LLEeeBPOMNeicKoin cxeMbl GHAHCOBOW MOAAEPXKKM LLKON U AeTCKNX CajoB.



