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Toidumenuu 04.08.2025 - 08.08.2025

Esmaspaev  Hommikus66k Ldunas66k Oode Ohtusook
4 Mannapuder. Frikadellisupp nuudlitega ja Kohupiimakreem.
Ounamoos. supirohelisega. Mitmeviljasai.
Sai voiga. Pilaff kanaga. Piim (PRIA).
Karkade tee. Varske kurk.
Puuviljakompott.
Vitamiinipaus: MAHL Pealinna peenleib.
Teisipdev  Hommikus66k Léunas66k Oode Ohtuséok
5 Kaerapuder. Hernesupp veiselihaga. Belgia vahvel.
Sai vdiga. KartulipUree. Joogijogurt.
Tee sidruniga. Viinerid.
Peedi-kurgisalat oliividliga.
Vitamiinipaus: VIINAMARJAD Mahl.
Jassi seemneleib.
Kolmapdev ~ Hommikusdék Lounasddk Oode Ohtusédk
6 Piima-nuudlisupp. Kalaseljanka hapukoore ja Mannavaht.
Vaileib juustuga. supirohelisega. Klpsis.
Puuviljatee. Kapsa-hakklihahautis. Piim.
Marjakompott.
Vitamiinipaus: NEKTARIIN Ruks rukkileib.
Neljapdev  Hommikusdok Léunasdok Oode Ohtuséok
7 Hirsipuder. Kanasupp nuudlitega. Padjakesed piimataidisega.
Sai voiga. Kanahakklihast lihapallid. Piim.
Kibuvitsatee. Koorekaste.
Tatar.
Vitamiinipaus: MAASIKAS Varske kurk.
Mahlajook.
Toolse rukkileib.
Reede  Hommikuséok Léunas66k Oode Ohtusook
8 Riisipuder. Bors veiseliha ja Lihapirukas.
Voileib kalapasteediga. hapukoorega. Keefir (PRIA).
Tee apelsiniga. Kuskuss.

Vitamiinipaus: OUN (PRIA)

https://eliis.eu/menu/week

Kanamaks koorekastmes.
Varske tomat.
Marjakompott.

Pealinna peenleib.

12



21.07.25, 14:50 Toidumendii - ELIIS - eLasteaed

Lisainfo

PRIA https://www.pria.ee/toetused/koolikava-toetus
Meniius voib esineda muutusi.
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