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Старейшина района Хаабер-
сти Олег Сильянов отметил, что 
конкурсом хотели поблагодарить 
и отметить лучших в сфере образо-
вания района и отметить тех, кто 
выделялся в своей деятельности в 
сфере образования в течение года. 
«Вклад учителей в формирование 
нашего общества и обучение мо-
лодежи бесценен. Их ежедневная 
работа формирует не только зна-
ния наших молодых людей, но и 
их ценности и взгляды на мир», 
- сказал старейшина. «Учитывая, 
сколько достойных кандидатов 
ежегодно представляют на конкурс 
работников образования Хаабер-
сти, можно сказать, что в нашем 
районе трудятся настоящие про-
фессионалы своего дела», - продол-
жил Сильянов и поблагодарил всех 
работников образования района.

Звание руководителя года в 
образовательном учреждении 
района Хааберсти досталось ди-
ректору таллиннского детского 
сада Веэрисе Райли Мяэ. В сентя-
бре прошлого года исполнилось 20 
лет ее работы руководителем в сфе-
ре образования в Таллинне, из кото-
рых последние 6 лет она является 
директором Детского сада Веэрисе. 
Она работает в этом детском саду с 
самого начала, поэтому ее сердце 
и душа принадлежат этому дому. 
Детский сад во многом отражает 
лицо Райли — это стильное и со-
временное детское дошкольное уч-
реждение, пропитанное местным 
колоритом.Для Райли важно сохра-
нять и продолжать национальную 
культуру. Она много вложила в то, 

чтобы детский сад Веэрисе с ува-
жением и поддержкой относился 
к народной традиции.  Для Райли 
важно, чтобы детский сад Веэри-
се был местом, куда хочется при-
ходить ребенку и где задействова-
но сообщество.

Лучшим  учителем  года в 
детском саду района Хаабер-
сти признана учительница му-
зыки Кюлли Муранд из Детско-
го сада «Нурменуку». Она работа-
ет в детском саду уже 24 года. Она яр-
кая личность и ностоящий профес-
сионал, хорошо разбирающимся в 
своем деле. Музыкальные занятия 
очень ожидаемы детьми. Как дети, 
так и их родители и коллеги высоко 
ценят Кюлли Муранди. Она развива-
ет музыкальные способности детей, 
исходя из их врожденных данных. 
Она работает с убеждением, что каж-
дого ребенка можно научить петь, 
хотя с некоторыми приходится по-
тратить больше времени и усилий. 
Кюлли работает по принципу, что 
ребенок должен получать удоволь-
ствие от музыки и пения, чтобы по-
лучить положительные эмоции от 
музыки. Кроме того, Кюлли создала 
несколько постановок. Воспитанни-
ки, которыми руководила Кюлли, 
успешно участвовали во многих кон-
курсах. Ее эмоциональность заража-
ет детей, вызывая радость и теплоту 
в сердцах слушателей. Ее собствен-
ные детские песни часто исполня-
ются в детском саду «Нурменуку», 
и некоторые из них даже попали в 
репертуар певческого праздника.

Лучшим учителем года в об-
щеобразовательной школе рай-

она Хааберсти признана учи-
тель эстонского языка и пропа-
гандист здорового образа жиз-
ни из Таллиннского Ыйсмяэ-
ского Русского Лицея Марина 
Калейнинкене. Марина также яв-
ляется выпускницей этой гимна-
зии. Марина включена в рабочую 
группу Министерства образования 
и науки, которая занимается раз-
работкой учебных планов, и она 
также предана продвижению здо-
ровья. Марина - вдохновляющий и 
поддерживающий учитель, кото-
рый поощряет своих учеников и 
коллег быть активными и иметь 
позитивное отношение к жизни. 
Она страстная и энергичная, и спо-
собна за короткое время заставить 
людей думать и действовать. Её эн-
тузиазм к преподаванию и работе 
заразителен, и ее позитивное от-
ношение к жизни является приме-
ром для всей школы. Марина дея-
тельная, размышляющая, поддер-
живающая и направляющая, спо-
собна несколькими словами заста-
вить людей думать и действовать.

Учителем года в школе рай-
она Хааберсти с самым боль-
шим трудовым стажем призна-
на Анна Трифонова из Таллинн-
ского детского сада «Руккилил-
ле». Она работает в детском саду с 
момента его основания. За много-
летнюю педагогическую деятель-
ность она всегда была одной из луч-
ших учителей детского сада. Анна 
в этом году отмечает двойной юби-
лей как по возрасту, так и по опы-
ту работы - ей исполняется 70 лет 
и 48 лет педагогического стажа. Ан-

на проявила выдающиеся качества 
воспитателя-лидера и поддержки 
молодых сотрудников. Она является 
бесценным членом педагогическо-
го коллектива и завоевала призна-
ние и уважение коллег и родителей. 
Ее преданность детям и страсть к 
своей работе делают ее ценным ра-
ботником и настоящим професси-
оналом. Анна успешно применяет 
различные педагогические методи-
ки и техники, способствующие по-
зитивным достижениям и лично-
му развитию ее учеников. Она вы-
ступает в качестве наставника и ру-
ководителя, готовой поддержать и 
помочь коллегам в их профессио-
нальном росте.

Лучшим помощником учи-
теля в детском саду Хааберсти 
стала помощница учителя Ни-
на Бартулан из Детского сада 
«Синилиль». Нина работает по-
мощником учителя уже 33 года. В 
настоящее время она работает в 
группе выравнивания, в которой 
находятся дети в возрасте от 3 до 7 
лет. В этой группе дети нуждаются 
в особом внимании. Созданная ко-
мандой группы хорошая психоло-
гическая атмосфера важна для со-
хранения и укрепления здоровья 
детей. Нина является надежной, 
честной и трудолюбивой помощ-
ницей учителя. У нее хороший кон-
такт с детьми, и Нина знает, как со-
здать атмосферу в группе, где ца-
рит дружелюбие и гармония. Нина 
активно участвует в жизни детско-
го сада, в проектах группы, спекта-
клях, детских праздниках и укра-
шении группы. В ее группе всег-

да порядок и безупречная чисто-
та, она следует всем нормам здра-
воохранения. Нина всегда выгля-
дит аккуратно, что создает детям 
хороший образец эстетики. Она 
прошла все необходимые курсы 
для помощников учителя. Нина 
активно делится своим опытом 
работы с коллегами.. Она отлич-
ный специалист, которого очень 
любят дети, коллеги и родители.

Лучшим специалистом опор-
ных услуг в учреждении обра-
зования района Хааберсти ста-
ла Надежда Пахомова из Рус-
ской гимназии Хааберсти. На-
дежда Пахомова работает в Русской 
гимназии Хааберсти уже 22 года, из 
которых 11 лет в качестве социаль-
ного педагога. Она также является 
выпускницей этой школы. За годы 
работы у нее сложились очень хоро-
шие отношения как с детьми, так 
и с их родителями. Ученики школы 
знают, что к Надежде можно обра-
титься с любым вопросом, пробле-
мой или просьбой. Она всегда стара-
ется найти решение. Надежда - очень 
добросовестный специалист, кото-
рого уважают как дети, так и колле-
ги. Благодаря Надежде класс для осо-
бых детей стал настоящим коллек-
тивом, где все уважают друг друга 
и стараются помогать. Надежда уде-
ляет большое внимание здоровому 
развитию своих учеников. Многие 
внеклассные мероприятия проходят 
на свежем воздухе. Уроки классных 
руководителей с Надеждой всегда 
интересны. Надежда - очень трудо-
любивый и ответственный человек.

Управа района Хааберсти

В Хааберсти отметили лучших работников образования района
Накануне Дня независимости Эстонской Республики в Хааберсти были отмечены лучшие работники образования района. 
На проведенный управой района конкурс было подано 70 заявок в шести категориях, из которых комиссия выбрала лучших.

Руководи-
тель года в 
образователь-
ном учреж-
дении района 
Хааберсти - 
директор тал-
линнского 
детского сада 
Веэрисе  
Райли Мяэ.

Учитель года 
в детском са-
ду района Хаа-
берсти - Кюлли 
Муранд, учи-
тель музыки из 
Детского сада 
«Нурменуку.

Учитель года в 
общеобразова-
тельной шко-
ле района Хаа-
берсти - Марина 
Калейнинкене, 
учитель эстон-
ского языка из 
Таллиннско-
го Ыйсмяэского 
Русского Лицея.

Учитель года 
в школе райо-
на Хааберсти 
с самым боль-
шим трудовым 
стажем - Анна 
Трифонова из 
Таллиннского 
детского сада 
«Руккилилле». 

Лучший по-
мощник учи-
теля в дет-
ском саду Ха-
аберсти - Ни-
на Бартулан 
из Детского 
сада «Сини-
лиль».

Лучший 
специалист 
опорных услуг 
в учреждении 
образования 
района Хаа-
берсти - Наде-
жда Пахомо-
ва из Русской 
гимназии Хаа-
берсти.
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З има на этот раз завершилась и на-
ступила долгожданная весна. Сна-
чала хочу поздравить всех женщин 
с Международным женским днем. 

Спасибо, что вы есть!
Весной всё оживает и начинает цвести, при-

нося надежду и энергию. Для нас весна – очень 
активный период. После долгой зимы многие 
дороги и улицы нуждаются в ремонте, появ-
ляются и другие проблемы. К сожалению, из 
года в год повторяется одно и то же – после 
зимы на газонах вместо цветов -неубранные 
собачьи эксременты, которые портят облик 
района. Поэтому я обращаюсь ко всем владель-
цам собак с просьбой взять с собой на про-
гулку пакетик и убирать за своим питомцем.

В районе уже началась весенняя уборка, 
и особое внимание уделяется уборке троту-
аров и зелёных зон, чтобы люди могли ком-
фортно гулять и наслаждаться хорошей пого-
дой. Помимо уборки тротуаров и улиц про-
должаются работы по уходу за газонами и 
детскими площадками, очищая их от нако-
пившегося мусора. Но только вместе мы мо-
жем сохранить район чистым.

В последнее время снова возникла пробле-
ма с бытовым мусором, оставленным возле 
контейнеров для упаковок. Обращаю ваше 
внимание, что общественные контейнеры 
для упаковок не предназначены для других 
видов отходов. Скоро начнется период заме-
ны шин. Уважаемые владельцы автомоби-
лей, если у вас старые изношенные шины, 
отвезите их на станции для приёма отходов. 
На всех станциях для приёма отходов жите-
ли Таллинна могут бесплатно сдать до вось-
ми шин.

В есна – время, когда мы хотим ви-
деть больше красоты вокруг нас. У 
нас очень активные квартирные 
товарищества, но вместе мы мо-

жем сделать ещё больше, чтобы наш район 
стал ещё красивее и зелёнее. Квартирные то-
варищества могут использовать различные 
меры, которые помогут реновировать зда-
ния, улучшить пожарную безопасность 
и использовать экологически чистые ре-
шения. На страницах газеты есть более 
подробная информация о том, какие ме-
ры предлагает город квартирным товари-
ществам. Призываю представите-
лей товариществ активно пода-
вать заявки – город поддержи-
вает вас как финансово, так 
и с помощью консультацион-
ных услуг.

Желаю вам солнечной и 
прекрасной весны!

В воздухе веет весной

ПЕРЕДОВИЦА

Олег Сильянов
старейшина района Хааберсти

Уважаемые владельцы автомо-
билей, если у вас старые изно-
шенные шины, отвезите их на 
станцию для приёма отходов. На 
всех станциях для приёма отхо-
дов жители Таллинна могут бес-
платно сдать до восьми шин.

Услуги социального транспорта –  
это больше, чем просто такси 

В последнее время у жителей 
Эстонии могло сложиться лож-
ное впечатление, что крупнейшее 
самоуправление в стране, город 
Таллинн, предлагает людям с осо-
быми потребностями услугу со-
циального транспорта исключи-
тельно в форме поездок на такси. 
На самом деле для 3 700 жите-
лей столицы организованы три 
вида такого транспорта, такси – 
лишь один из них.

Действительно, Таллинн выделя-
ется среди других самоуправлений 
более гибким подходом, предлагая 
людям с особыми потребностями 
разные формы услуги социального 
транспорта, включая ежедневные 
и внеплановые перевозки, а так-
же такси. Социальный работник 
вместе с человеком, нуждающим-
ся в помощи, проводит оценку его 
потребностей, чтобы определить 
оптимальный для него вариант.

Услуга социального транспор-
та включает в себя: 
●  маршрутные перевозки для ре-

гулярных поездок на работу и 
учебу или для посещения учреж-
дений здравоохранения и соци-
ального обеспечения; 

●  внеплановые перевозки, когда 
необходимо в индивидуальном 
порядке посетить учреждение 
здравоохранения или социаль-
ного обеспечения, расположен-
ное в Таллинне или за его пре-
делами; 

●  услуга перевозки на такси пре-
доставляется на административ-
ной территории Таллинна и за 
пределами города на расстояние 
до 30 км и обратно.

Таллинн – единственное в Эстонии 
самоуправление, которое предла-
гает столь обширный пакет услуг, 
включающий в себя и возмож-
ность индивидуальных поездок. 
Другие же самоуправления дей-
ствуют строго в рамках требова-
ний, установленных Законом о со-
циальном обеспечении. В нем чет-
ко обозначены цели, содержание 
услуги и целевая группа ее поль-
зователей. Согласно закону, услу-
га социального транспорта предо-
ставляется людям с особыми по-
требностями, которые по состо-
янию здоровья не могут пользо-
ваться личным или общественным 
транспортом для поездок на рабо-
ту, учебу или для получения обще-
ственных услуг.

В Тарту, например, услуги соци-
ального транспорта для людей с 
особыми потребностями оказыва-
ет договорной партнер, используя 
специально оборудованный для 
этого автомобиль. Во время поезд-
ки пассажиру помогает водитель. 
Самоуправление выделяет на по-
крытие этой услуги 50 евро в квар-
тал, а треть стоимости поездки че-
ловек оплачивает самостоятельно. 
В волости Виймси нуждающимся 
в услуге социального транспорта 
выплачивается ежемесячное по-

собие в размере 65 евро, пользо-
ватель заказывает услугу самосто-
ятельно.

Таллинн является крупнейшим 
самоуправлением, в котором ко-
личество клиентов социально-
го транспорта за последние пять 
лет увеличилось на 40%. Это сви-
детельствует о том, что необходи-
мость в ней стала еще более острой. 
Для нас несомненным приорите-
том является возможность гаран-
тировать горожанам с особыми 
потребностями доступ к безопас-
ной и надежной транспортной ус-
луге, базирующейся на индивиду-
альном подходе. 

Сохраним, а при необ-
ходимости и увеличим 
объем услуг
Учитывая рост числа пользовате-
лей социального транспорта, мы 
прогнозируем его дальнейшее уве-
личение и в будущем. Поэтому на-
ша цель – сохранить минимум су-
ществующего объема услуги, а при 
необходимости увеличить его, обе-
спечивая при этом развитие и по-
вышение качества. 

В прошлом году мы начали 
переговоры о будущем социаль-
ного транспорта с представите-
лями организаций, члены кото-
рых являются конечными поль-
зователями услуги. В ходе актив-
ных дискуссий с участием пред-
ставителей Таллиннского обще-
ства людей с расстройством опор-
но-двигательного аппарата, Тал-
линнской палаты людей с огра-
ниченными возможностями и AS 
Tallinna Linnatransport (TLT) были 
выявлены проблемные моменты 
и проведен анализ ситуации как 
с точки зрения получателей, так 
и поставщиков услуг. В результа-
те обсуждения появилось предло-
жение: поскольку с 2021 года TLT 
ежедневно предлагает социальные 
услуги маршрутных и внеплано-
вых перевозок и обладает необхо-
димой компетенцией, кадрами и 
опытом, оптимальным решени-
ем было бы перевести все виды 
транспортных услуг для людей с 
особыми потребностями в веде-
ние одной организации. 

Поводом для проведения дис-
куссии послужило в том числе 
то, что летом 2024 года истекает 
срок действия договора с AS Forus 
Takso, оказывающим услуги так-
си. Это означает, что в ближайшее 
время должен быть объявлен но-
вый тендер о госзакупке, в резуль-
тате которого может измениться 
и поставщик услуг. Не то, чтобы 
мне хотелось рекламировать ту 
или иную фирму, Forus уже по-
лучил достаточно внимания на 
страницах газет, но, не исключе-
но, что такие компании как, на-
пример, Bolt или Bongo смогут не 
менее успешно конкурировать в 
рамках условий тендера. В откры-
том конкурсе у каждого есть рав-
ные шансы на победу. 

Нужно отдавать себе отчет и 
в том, что новая закупка может 
привести к удорожанию услуги, 
что уменьшит ее объем – это про-
тиворечит целям города. Мы хо-
тим сохранить объем услуги соци-
ального транспорта, оказывая его 
как минимум на текущем уров-
не, а при необходимости готовы 

его увеличить. При этом для нас 
важно удерживать контроль над 
ценами. 

Вклад города и финанси-
рование не уменьшится 
В течение последних пяти лет бюд-
жет на социальный транспорт в 
Таллинне увеличился в 2,5 раза – 
в текущем году на эти цели выде-
лено 3,2 миллиона евро. Мы про-
должаем обсуждать содержание ус-
луги с заинтересованными сторо-
нами, чтобы обеспечить ее доступ-
ность и стабильное функциониро-
вание в долгосрочной перспективе. 
Одной из возможностей является 
использование ресурсов и потен-
циала, имеющегося в AS Tallinna 
Linnatransport (TLT). 

Развитие услуги социального 
транспорта получило новый им-
пульс в 2021 году, когда TLT пе-
реняло эту задачу у AS Termak 
Autopark. Повышению качества 
способствовало также приобрете-
ние новых, безопасных и совре-
менных транспортных средств. 
Уже за первые два года – с 2021 
по 2022 – количество пассажиров, 
пользующихся услугой внеплано-
вых перевозок, выросло на 300%. 
На сегодняшний день в распоря-
жении TLT находится 42 специа-
лизированных микроавтобуса, из 
которых 40 могут вмещать по две 
инвалидные коляски. С каждым 
годом предприятие уделяет все 
больше внимания обеспечению 
безопасности и качества, а также 
систематическому обучению води-
телей. Компания сотрудничает со 
специалистами города и различ-
ными организациями, работаю-
щими с людьми с ограниченны-
ми возможностями.

Опираясь на эти факты, мы, как 
один из вариантов, рассматрива-
ем возможность передачи TLT от-
ветственности за оказание всех ви-
дов услуги социального транспор-
та, включая и такси. Это позволит 
городу снизить описанные выше 
риски и приобрести в качестве пар-
тнера надежного и стабильного по-
ставщика услуги. 

При необходимости к услуге со-
циального транспорта можно до-
бавить услугу личного помощни-
ка, которая уже отлично себя заре-
комендовала. Для сравнения: пла-
та за начало поездки на адаптиро-
ванном автомобиле Forus с услугой 
помощи водителя стоит 15 евро, 
тогда как за эту же сумму мы мо-
жем гарантировать услугу лично-
го помощника сроком на два часа.

Подводя итог, следует отметить, 
что окончательное решение по дан-
ному вопросу пока не принято. Мы 
привлекли к обсуждению различ-
ные целевые группы и ждем от них 
обратной связи. Хочу еще раз под-
черкнуть, что Таллинн не плани-
рует снижать объем, содержание 
или качество услуги социального 
транспорта. Даже если все перевоз-
ки будут переданы TLT, предпри-
ятие продолжит оказывать услу-
гу, аналогичную такси, к которой 
привыкли ее пользователи. На-
ша цель – обеспечить доступность 
общественных услуг для людей с 
ограниченными возможностями и 
сделать все возможное, чтобы они 
могли активно участвовать в обще-
ственной жизни.

Бетина  
Бешкина
вице-мэр  
Таллинна 
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Кампания по бесплат-
ному приему крупно-
габаритных отходов 
пройдет во торой по-
ловине марта
На третьей неделе марта с 18 по 
24 марта состоится кампания в 
рамках которой жители Таллин-
на смогут бесплатно сдать круп-
ногабаритные отходы на станции 
по приёму отходов.

В период проведения кампании 
житель города может бесплатно 
сдать не более трех кубометров 
крупногабаритного мусора. Это оз-
начает, что отходы должны поме-
ститься в прицеп легкового автомо-
биля. При себе необходимо иметь 
ID-карту или водительские права. 
Кампания не распространяется на 
юридических лиц, в том числе на 
квартирные товарищества.

Хотя вывоз крупногабаритного 
мусора охватывается системой ор-
ганизованного вывоза отходов, и 
эту услугу можно заказать у обслу-
живающего дом предприятия, в те-
чение недели с 18 по 24 мартра за-
регистрированные жители Таллин-
на смогут бесплатно сдать крупно-
габаритные отходы на всех столич-
ных станциях по приему отходов.

Станции по приему отходов 
расположены в Пяэскюла (Раба, 
40), Рахумяэ (Рахумяэ теэ, 5a), 
Пярнамяэ (Ристайа теэ, 8) и Па-
льяссааре (Пальяссааре пыйк, 
5). Информацию об услугах и гра-
фике работы станций можно най-
ти на сайте jaatmekeskus.ee.

Чтобы кампания по сбору круп-
ногабаритных отходов прошла 
успешно, каждый может внести 
свой вклад. Например, прежде 
чем привезти мебель на станцию 
приема отходов, можно уже зара-
нее снять части мебели или сое-
динения. Метод уплотнения упа-
ковки помогает более эффектив-
но хранить крупногабаритные от-
ходы на станции приема. Для бо-
лее удобного хранения матрасов 
в пункте приема отходов пред-
усмотрен отдельный контейнер.

К крупногабаритным отхо-
дам относятся: мебель и части 
мебели (например, диван, стол, 
полка), ковры и другие наполь-
ные покрытия, матрасы, шторы 
и карнизы, большие цветочные 
горшки, вешалки для одежды, 
зеркала, спортивный инвентарь, 
велосипеды, сломанные лыжи и 
санки, детские коляски, рожде-
ственские ели. 

Крупногабаритными отхо-
дами не являются: строитель-
ный мусор (например, унитаз, ра-
ковина, ванна, окна, двери, обои, 
валики для краски), опасные от-
ходы (например, пустые банки из-
под краски, шифер), проблемные 
отходы (например, запчасти для 
автомобилей, шины), металло-
лом, электроприборы и электро-
ника (например, стиральная ма-
шина, телевизор, холодильник, 
плита), а также прочие отходы, 
покрываемые ответственностью 
производителя.

Таллиннский  
центр отходов

Большую часть образующего-
ся мусора составляет упаковка. 
Правильная сортировка упаковки 
важна для уменьшения использо-
вания природных ресурсов и на-
правления материалов на повтор-
ное использование. В Таллинне 
есть несколько вариантов сдачи 
упаковочных отходов. Далее бо-
лее детально остановимся на сбо-
ре упаковки и сортировке.

Один из способов сдать упаковоч-
ные отходы - отнести их в обще-
ственные пункты сбора упаковок. 
Различные материалы для упаков-
ки, такие как картон и бумага, стек-
ло, пластик-металл и пакеты для 
напитков, собираются отдельно в 
контейнеры, обеспечивая возмож-
ность их последующего повторно-
го использования.

При сортировке упаковочных 
отходов важно следовать опреде-
ленным правилам. Например, в 
контейнер для картонных и бумаж-
ных упаковок следует бросать кар-
тонные коробки, бумажные паке-
ты и другие чистые бумажные упа-
ковки, но старую бумагу и грязные 
упаковки следует направлять в со-
ответствующие контейнеры или на 
станции по приёму отходов. Кон-
тейнер для стеклянной тары пред-
назначем для чистых стеклянных 
банкок, бутылкок для алкоголя и 
другой стеклянной тары, в то вре-
мя как в контейнер для пластико-
вых и металлических упаковок, па-
кетов для напитков можно выбра-
сывать различную пластиковую по-
суду, бутылки для напитков, кон-
сервные банки и другие чистые 
пластиковые упаковки.

Важно помнить, что при сдаче 
упаковок они должны быть пусты-
ми и максимально чистыми. Хо-
тя упаковки не обязательно мыть 
тщательно, достаточно промыть их 
для удаления остатков пищи. Кро-
ме того, следует избегать выбрасы-
вания в контейнеры для упаковок 
упаковку с остатками еды и тару от 
опасных веществ, таких как аэро-
зольные баллоны и стекла, 

Если сдача упаковочных отхо-
дов в общественные пункты сбо-
ра невозможна, можно организо-
вать сбор в местах, заказав соответ-
ствующую услугу у организации по 
переработке. Различные организа-
ции предлагают возможность бес-
платно сдать упаковки или зака-
зать услугу по вывозу в зависимо-
сти от потребностей. Дополнитель-
ную информацию о сдаче упако-
вочных отходов можно получить 
в местных пунктах сбора и у орга-
низаций по переработке.

Общественные пункты сбо-
ра упаковок не предназначены 
для других видов отходов. Если 
у вас остаются опасные отходы 
из домашнего обихода, их мож-
но сдать на специальные пункты 
сбора опасных отходов. Они рабо-
тают по субботам и воскресеньям 
с 10 до 15 часов, и там можно сдать 
опасные отходы, такие как бата-
рейки/аккумуляторы, огнетуши-
тели, просроченные лекарства, 
лампы, моторное и пищевое мас-
ло, банки с краской. В Хааберсти 
пункт сбора опасных отходов на-
ходится по адресу ул. Хааберсти, 
1. Обратите внимание, что опас-
ные отходы могут сдавать только 
жители Таллинна - при посещении 
пункта необходимо иметь при себе 
удостоверение личности или води-
тельские права. Дополнительную 
информацию можно получить по 
адресу: www.tallinn.ee/et/keskkond/
ohtlikud-jaatmed.

После ремонта, уборки или по-
купки новой мебели из домов и 
офисов часто выносят к мусорным 
контейнерам кресла, шкафы и дру-
гие ненужные крупногабаритные 
отходы и забывают заказать их вы-
воз. Крупногабаритным отходам 
не местом в контейнере для бы-
товых отходов! Рекомендуется не 
хранить крупногабаритные от-
ходы в подъездах, подвалах и на 
балконах, а выносить их и немед-
ленно заказывать вывоз. Крупно-
габаритные отходы можно сдать 
в рамках организованного выво-
за мусора. У товариществ может 
быть определенный день для сбо-
ра крупногабаритных отходов, ли-
бо же при необходимости они мо-

гут заказать вывоз крупногабарит-
ных отходов у партнера по вывозу 
мусора. Крупногабаритные отхо-
ды нельзя оставлять где попало 
без предварительной договорен-
ности. У жителей Таллинна также 
есть возможность самостоятельно 
сдать крупногабаритные отходы на 
станциях приема отходов. Мебель, 
которая находится в рабочем состо-
янии, принимается бесплатно на 
станциях приема отходов. Если у 
вас осталась хорошая мебель или 
работающая техника, вы можете 
заказать бесплатный вывоз с помо-
щью фургона Uuskasutuskeskus, на-
писав на адрес электронной почты 
kaubik@uuskasutus.ee. За сломан-
ную мебель необходимо заплатить 
согласно ценам, установленным на 
станции приема отходов. На стан-
циях приема отходов можно бес-
платно сдать также бытовую элек-
тронику (холодильники, стираль-
ные машины, телевизоры и т. д.). 

Отходы, образующиеся в процес-
се ремонта, также должны быть 
доставлены на ближайшую стан-
цию приема отходов или можно за-
казать их вывоз у компании, пре-
доставляющей услуги по вывозу 
мусора.

Станции приема отходов распо-
ложены в Пяэскюла (ул. Раба, 40), 
Рахумяэ (Рахумяэ тее, 5а), Пярна-
мяэ (Ристаиа тее, 8) и Палъясааре 
(Палъясааре пыйк, 5). Время рабо-
ты станций приема отходов и ин-
формацию о сдаче других видов от-
ходов можно найти на сайте Тал-
линнского центра по обработке 
отходов: https://www.tallinn.ee/et/
jaatmekeskus

Управа района Хааберсти

Мой дом подготовлен к кризисной ситуации

Что такое кризис? Как я с ним 
справлюсь? Защищена ли моя се-
мья? Вот те вопросы, над кото-
рыми следует подумать до того, 
как разразится кризис. Считается, 
что домохозяйства должны про-
держаться самостоятельно в тече-
ние семи дней, когда в доме нет 
электричества, воды, отопления 
и канализации.

Под кризисом зачастую понимают 
войну, не задумываясь при этом, 
что достаточно отключения элек-
тричества – и все важные для нор-
мальной жизни услуги переста-
нут действовать. В последнее вре-
мя различные погодные явления 
посылают нам сигналы опасности, 
когда отключается электричество 
или поврежден водопровод. В слу-
чае кратковременных перебоев на 
место или доставят питьевую воду, 
или же мы продержимся самосто-
ятельно в течение нескольких ча-
сов. Но что делать, когда предсто-
ит продержаться, например, неде-
лю? Начать следует с подготовки 

семейного антикризисного пла-
на. Соберитесь всей семьей и об-
судите, как в подобных ситуациях 
следует себя вести и где собраться 
всем вместе, – ведь кризис всегда 
наступает неожиданно, и может 
случиться так, что все члены се-
мьи окажутся в разных частях го-
рода и возвращаться домой будет 
небезопасно. Необходимо также 
учесть, что телефоны могут не ра-
ботать ввиду перегрузки сети или 
отсутствия покрытия.

Затем следует проверить свои 
домашние запасы. Хватит ли нам 
воды и еды? А что насчет наше-

го питомца?.. Рекомендуется запа-
стись 3 литрами воды на челове-
ка в день. Также стоит учесть, что 
если рядом с домом находится ка-
кой-нибудь естественный водоем, 
то при необходимости можно бу-
дет принести из него воды. Будет 
разумно также запастись продук-
тами, не требующими варки, или 
продуктами быстрого приготовле-
ния (консервированные супы, ка-
ши, консервы). Если у вас есть де-
ти или домашнее животное, для 
них также следует предусмотреть 
запас продуктов. Если запас воды и 
еды сделан, далее необходимо по-
думать о том, как вы будете гото-
вить еду, т.е. располагаете ли вы ка-
мином или дровяной плитой, или 
же вам понадобится для этого по-
ходная газовая плитка?

Если кто-либо из членов семьи 
нуждается в ежедневном приеме 
лекарств, то следует закупить хо-
тя бы месячный запас жизненно 
необходимых лекарств, т. к. элек-
тронное государство является, ко-
нечно, полезным изобретением, но 
во время кризиса от цифровых ре-
цептов будет мало толку. Поэтому 
будет хорошо, если пожилые чле-
ны семьи или те, кто принимают 
лекарства ввиду состояния здоро-
вья, напишут названия своих ле-
карств на листке бумаги и повесят 
его на стену, чтобы в случае опас-

ности спасатели или парамедики 
имели необходимую для спасения 
жизни человека информацию.

Обязательно стоит сложить в 
ящик или другое удобное место за-
пас свечей, спичек, больших мешков 
для мусора, заряженный внешний 
аккумулятор и наличные деньги. 

Мешки для мусора, помимо сво-
его основного назначения, являют-
ся хорошим средством при поль-
зовании туалетом: когда канали-
зационные насосы не работают, 
смывать в унитаз ничего нельзя.

Будет также полезно запросить 
у руководителей квартирного това-
рищества план действий на случай 
кризиса и поинтересоваться, назна-
чен ли на каждом этаже ответствен-
ный за оказание помощи и руко-
водство жильцами при эвакуации.

Худшее, что может случиться в 
кризис – это паника. Если вы про-
читали вышеизложенное, обсуди-
ли эту проблему с семьей и приня-
ли необходимые меры, – можно 
быть уверенным, что в случае кри-
зиса вы, конечно, испытаете опре-
деленный дискомфорт, но сможе-
те достойно выйти из положения.

«Кризисный план нашей семьи», 
список домашних запасов на слу-
чай кризиса и дополнительную ин-
формацию смотрите на странице 
tallinn.ee/kriisiennetus.

Подготовимся к кризису вместе!

Яаника Клопец
Главный специалист 
подготовки к кри-
зисам Таллиннской 
муниципальной  
полиции

В контейнер для упаковки следует 
помещать только упаковку!

Бытовые отходы, оставленные 
у контейнеров для упаковки 
по адресу Ыйсмяэ теэ 134 
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В Хааберсти пройдет киноутро для пожилых людей
Во четверг, 4 апреля, в 11:00 жи-
тели Хааберсти преклонного воз-
раста смогут посмотреть эстонский 
художественный фильм «Жизнь и 
любовь».

Кинопоказ пройдёт в кинотеа-
тре Мустамяэ Apollo. Бесплатные 
киноутренники очень популяр-
ны у пожилых жителей нашего 
района. Для управы района это 
один из способов обеспечить до-
полнительные возможности для 
отдыха местных жителей.

Художественный фильм, осно-
ванный на одноименном романе 
Антона Хансена Таммсааре, пере-

носит нас в эпицентр непредска-
зуемой истории любви, в которой 
два хрестоматийных героя эстон-
ской литературы, Рудольф и Ир-
ма, сталкиваются с перипетиями 
жизни и любви. Первая полноме-
тражная художественная экрани-
зация «Жизни и любви» предлага-
ет по-новому взглянуть на не те-
ряющие актуальности вопросы и 
создает удивительные параллели 
с современным миром. Киноутро 
для пожилых людей проходит в 

кинотеатре Mustamäe Apollo, ко-
торый находится в торговом цен-
тре Мустамяэ по адресу Таммсааре 
теэ 104a. До кинотеатра Мустамяэ 
можно легко добраться из Хаабер-
сти на автобусе № 12, 13, 37 или 
61, ближайшая остановка к кино-
театру — Таммсааре теэ (автобус 
№ 13 и 61) или Мустамяэ теэ (ав-
тобус № 12 и 37).

Фильм на эстонском языке с 
русскими субтитрами. Участие 
бесплатно для пенсионеров в воз-

расте 65+, необходима предвари-
тельная регистрация по телефону 
6404800 или по электронной по-
чте haabersti@tallinnlv.ee, просим 
звонить по будням с 10 до 16. Ре-
гистрация открыта с 12.марта до 
заполнения зала. Количество мест 
ограничено.

В день показа просим прихо-
дить за 15 минут до начала филь-
ма, с собой просим взять удосто-
верение личности.

Управа района Хааберсти

Таллинн продолжает поддерживать квартирные товарищества
Для поддержки реновации много-
квартирных домов и улучшения 
общей среды проживания вокруг 
многоквартирных домов в Таллин-
не действует 9 программ поддерж-
ки. Квартирные товарищества мо-
гут воспользоваться поддержкой 
аудита для оценки состояния мно-
гоквартирного дома в трех катего-
риях - аудит балконов и навесов, 
энергоаудит и аудит кровли и/или 
несущей способности балконов. Ес-
ли в аудите обнаруживаются недо-
статки, город поддерживает выпол-
нение необходимых строительных 
работ для устранения выявленных 
недочетов.

Наиболее активно реновации 
способствует программа поддерж-

ки «Фасады в порядок», которую 
можно использовать для обнов-
ления фасада, крыши или техни-
ческих систем многоквартирного 
дома. Также поддерживается про-
ектирование и установка обору-
дования для производства возоб-
новляемой энергии, преобразо-
вания энергии и хранения энер-
гопроизводства - например, сол-
нечных панелей и тепловых на-
сосов в рамках программы под-
держки зеленого поворота. Под-
держивается также строитель-
ство тепловых узлов при перехо-
де на центральное отопление, а 
также квартирные товарищества 
могут запросить поддержку для 
комплексной реновации много-

квартирного дома с использова-
нием стеновых элементов, изго-
товленных на заводе.

Кроме того, в Таллинне создана 
программа совместно со Спасатель-
ным департаментом для поддерж-
ки улучшения противопожарной 
безопасности в многоквартирных 
домах, что означает, что Таллинн 
поддерживает работы по устра-
нению выявленных недостатков 
в предписаниях Спасательного де-
партамента. Поддержкой «Дворы 
в порядок» товарищество может 
создавать или обновлять парков-
ки, тротуары, мусорные баки, дет-
ские площадки и устанавливать ви-
деокамеры безопасности, а также 
создавать инфраструктуру для за-

рядки электромобилей или улуч-
шать тротуары и уличное освеще-
ние. Поддержкой «Велосипедные 
домики» город поддерживает стро-
ительство и установку велосипед-
ных домиков и приспособления 
во дворе или многоквартирном 
доме для хранения велосипедов 
и самокатов.

В рамках программы поддерж-
ки обучения членов товарищества 
члены правления товарищества 
могут получить дополнительные 
знания о правовых актах, связан-
ных с управлением товарищества, 
включая права и обязанности чле-
нов правления и права и обязан-
ности, связанные с управлением 
многоквартирным домом.

За последние четыре года под-
держку от Таллинна получили 
более 800 товариществ, и в не-
которых случаях они получали 
поддержку из нескольких про-
грамм. Кроме того, Таллинн пре-
доставляет бесплатное консуль-
тирование товариществам и вла-
дельцам квартир по вопросам ус-
луг и поддержки, предоставляе-
мых городом, включая юридиче-
ские вопросы (например, по ре-
шению ситуаций, мешающих ре-
новации). Вся информация о под-
держке доступна на сайте tallinn.
ee/et/korteriuhistu

Информационный центр  
Таллиннских квартирных  

товариществ

До 15 марта таллиннские роди-
тели могут подать заявление на 
назначение школы по месту жи-
тельства детям, идущим 1 сен-
тября 2024 года в первый класс 
муниципальной школы. 

В этом году количество детей, до-
стигших школьного возраста, пре-
вышает 4800, что немного боль-
ше, чем в предыдущие годы. Ро-
дители, которые по данным реги-
стра народонаселения, прожива-
ют в Таллинне, могут подать заяв-
ление о назначении ребёнку шко-
лы по месту жительства в пери-
од с 1 по 15 марта. Удобнее все-
го это сделать в среде eKool. Ро-
дителям детей, которые уже по-
лучили место в школах с общего-

родским набором, заявление по-
давать не нужно.

Поскольку в следующем году 
грядёт большое изменение – на-
чало перехода на эстонский язык 
обучения, подача заявления осо-
бенно важна. Так родители могут 
выбрать для ребёнка либо ближай-
шую школу с эстонским языком 
обучения, либо переходящую на 
эстонский язык школу по месту 
жительства».

Изменения коснутся и дея-
тельности нескольких столичных 
школ. Так, Таллиннская тынисмя-
эская реальная школа, в которую 
раньше вёлся общегородской на-
бор, станет школой по месту жи-
тельства, за исключением одного 
класса с общегородским набором. 
Также в новом учебном году в Тал-
линнской лиллекюлаской гимна-

зии в здании на Ряэгу не будет про-
водиться набор в новый 1-й класс.

Согласно закону об основной 
школе и гимназии, а также дей-
ствующему в Таллинне порядку, 
при назначении школы прежде 
всего принимается во внимание 
близость школы к месту житель-
ства и обучение братьев-сестёр в 
той же школе. По возможности учи-
тываются также предпочтения ро-
дителей. Если желающих попасть в 
какую-то школу окажется больше, 
чем имеющихся в ней мест, в рас-
чёт принимается время регистра-
ции данных о месте жительства. 
Посещение подготовительных за-
нятий в школе не является осно-
ванием для предоставления места 
в этой школе.

Родителю, подавшему заявление 
через eKool, извещение придёт по 
электронной почте не позднее 20 
мая. После этого обязательно сле-
дует подтвердить согласие с пред-
ложенным местом. В период с 1 по 
15 марта заявления в среде eKool 
можно подавать круглосуточно. В 
случае необходимости заявления 
принимает также таллиннский де-
партамент образования (бульвар 
Эстония, 5а, Таллинн) по понедель-
никам с 9:00 до 17:45, по вторни-
кам, средам и четвергам с 9:00 до 
16:45 и по пятницам с 9:00 до 15:45.

Больше информации о поступле-
нии в 1 класс: https://www.tallinn.ee/
est/haridus/Esimesse-klassi-astumine

Отдел коммуникации  
Таллинна

В Таллинне идёт приём заявлений на зачисление в первый класс

Хааберсти предупреждает: слабый лед угрожает жизням!
Управа района Хааберсти совмест-
но с Добровольным морским спа-
сательным отрядом Пирита прове-
ли информационный день по без-
опасности на льду и практическое 
обучение. В конце февраля состоя-
лась практическая тренировка на 
территории открытого бассейна 
Харку. Мы благодарим всех участ-
ников, которые приняли участие в 
учебном мероприятии и получили 
практический опыт по тому, что 
делать, если оказался в ледяной 
воде. В Хааберсти есть несколько 
внутренних водоемов, и каждый 
год происходят несчастные случаи 
на льду, особенно среди рыбаков, 
которые легкомысленно считают, 
что из-за своего опыта с ними ни-
чего не случится.

Для рыбаков крайне важно 
знать, что необходимо взять с со-

бой на лед для обеспечения безо-
пасности и как правильно действо-
вать в случае несчастного случая. 
Что нужно взять с собой на лед и 
что делать заранее, чтобы выжить 
в случае несчастного случая:
●  Шило для льда являются неза-

менимыми средствам для того, 
чтобы выбраться из проруби.

●  Свисток или другое средство по-
дачи звукового сигнала помогут 
услышать вас, если вы оказались 
в беде.

●  Прочный и достаточно длинный 
спасательный трос поместите в 
карман рюкзака и привяжите 
один конец к боку рюкзака. Ес-
ли вы проваливаетесь через лед, 
бросьте веревку своему спасателю.

●  В рюкзаке стоит хранить смен-
ную одежду, упакованную в во-
донепроницаемые пакеты. Па-

кет поможет оставаться на по-
верхности воды при провалива-
нии сквозь лед.

●  Не носите резиновые сапоги. Ес-
ли вы упадете в воду, их трудно 
будет снять с ног, и потом будет 
трудно выбраться из проруби.

●  Держите заряженный мобильный 
телефон в водонепроницаемом 
чехле, чтобы вызвать помощь.

●  Пойти с друзьями не только весе-
ло, но и безопасно. В зимнее вре-
мя температура воды усилива-
ет последствия водных несчаст-
ных случаев. Человека, упавше-
го в ледяную холодную воду, бы-
стро начинает охлаждаться, что 
делает его беспомощным. Даже 
у сильного человека есть макси-
мум 15 минут, чтобы выжить.

●  Увидев тонущего, сразу же зво-
ните по номеру экстренной по-

мощи 112 и сообщите, где вы на-
ходитесь и что произошло.

Подходя к человеку в беде, следуй-
те по его следам. Последние 10 ме-
тров двигайтесь ползком, и чтобы 
распределить свой вес, используйте 
вспомогательные средства (лыжи, 
санки, палку и т. Д.). Между собой и 
краем льдины нужно оставить при-
мерно длину человека, куда нужно 
вытащить пострадавшего. Ему сле-
дует предложить «помощь в дистан-
ции» - куртку, веревку, палку, лыжи и 
т. Д. Вытянув пострадавшего на лед, 
нужно оставить безопасный проме-
жуток в человеческий рост между 
ним и собой, потому что в против-
ном случае лед может снова прова-
литься под весом двух человек. Ес-
ли вы провалились под лед, сохра-
няйте спокойствие и кричите или 
свистите. Чтобы выбраться из во-

ды, повернитесь лицом в сторону, 
откуда пришли. Поддерживайте ла-
дони, запястья и локти на ширине 
плеч на льду, затем поднимите свои 
ноги как можно ближе к поверхно-
сти воды, опираясь на лед и делая 
плавательные движения ногами, 
двигайтесь обратно на лед. На льду 
сверните в сторону, откуда пришли. 
При возможности быстро поменяй-
те мокрую одежду на сухую и найди-
те тепло. Даже на толстом льду, что-
бы избежать несчастного случая, по-
лезно помнить, что на течении лед 
всегда тоньше, чем на стоячей во-
де. Кроме того, лед тоньше в местах 
впадения и источников, возле мо-
стов и вокруг камышей. Более под-
робную информацию о безопасно-
сти на льду вы найдете на сайте по-
жарной службы: www.veeohutus.ee

Управа района Хааберсти
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Музей под открытым небом Эстонии приглашает прово-
дить зиму 16 марта в честь Масленицы!
Зима уже длится довольно долго, 
и теперь настал подходящий мо-
мент проводить этот холодный се-
зон песнями и плясками, чтобы 
весеннее солнце могло прибли-
зиться быстрее. Поскольку бли-
ны круглые и желтые, как солн-
це, их нужно печь и есть как мож-
но больше в неделю масленицы. 
Большие блины будут выпекать-
ся в новой избе Сетуского хутора, 
где с блинов можно предсказы-
вать будущее. В музее в этот день 
можно будет веселиться на всю ду-
шу. Под звуки музыки можно бу-

дет наслаждаться чаем из  самова-
ров, играть в народные игры, из-
готавливать соломенных кукол и 
провожать зиму, сжигая чучело. 
В полдень выступит Сето Леело-
кор Сысары, а сразу после них, в 
13:00, выступит славянский ан-
самбль «Квитка». 

Приходите 16 марта в Эстон-
ский музей под открытым небом 
и примите участие в этом увлека-
тельном мероприятии для всей 
семьи в Рокка-аль-Маре! Узнайте 
больше: www.evm.ee

Музей под открытым небом

Центр деятельности Хааберсти, деятельность дневного центра
Ыйсмяэ теэ 24, 13511, тел. 5624 2925, 
657 9872, эл. почта info@habsot.eu. 
Режим работы Дневного центра:  
Пн 9–18; Вт, Ср, Чт 9–17; Пт 9-16.

СОБЫТИЯ
До 28 марта выставка TTÜ фото-
клуба «Осенние краски»
12.03 в 13:30 Лекция для пожи-
лых людей по пожарной безопас-
ности дома, на улице и т.д. .
13.03 в 14:00 В гостях сениоры 
из Саку
19.03 в 13:30 Вторник Здоровья. 
Тема: Апноэ во сне, храп, нарушения 
дыхания во сне и их лечение. Доктор 
Кристер Пыллюпюу.
20.03 в 14:00 Весенний концерт 
от ансамбля «Дедушки»
22.03 в 14:00 Послеполуденный 
танцевальный вечер. Музыка от 
Ханнес.
27.03 в 14:00 Театральное пред-
ставление «Алло, это полиция»
2.04 в 13:30 Беседа о путешестви-
ях. Путешествие в Беллингсгаузен - 
Яанус Роумаа
3.04 в 12:00 Клуб книголюбов Ха-
аберсти
3.04 в 14:00 Танцы. Выступают на-
родные танцоры Нымме и Мустамяэ.
10.04 в 14:00 Открытие выстав-
ки рукоделия «Раудрохи»
10.-30.04 Выставка рукоделия 
«Раудрохи»

ПУТЕШЕСТВУЕМ ВМЕСТЕ
Мы снова едем на ярмарку в Си-
гулду 04.05.24. Каждый год в Си-
гулде, Латвия, проходит крупней-
шая ярмарка по растениям, сажен-
цам и цветам. Выезд в 06:30 из Ый-
смяэ (если будет минимум 5 чело-
век). На латвийском параде рас-
тений можно увидеть выставку и 
ярмарку растений, выращенных в 
Латвии - возможность купить рас-

тения, самое лучшее и широкое 
предложение в Латвии. Проходит 
аукцион редких и необычных рас-
тений. Ярмарка профессионалов и 
домашних производителей - садо-
вые товары и техника. Растениево-
ды создают выставочные стенды. 
За развлечения, хорошую атмосфе-
ру и презентации отвечают куль-
турные деятели Сигулды. Инфор-
мация о ярмарке Сигулды: http://
www.staduparade.lv/en/. На рынке в 
Сигулде работает также рынок руч-
ной работы, и посетители могут на-
сладиться поездкой на Сигулдский 
воздушный трамвай и панорамный 
велосипед. Место в автобусе стоит 
30.- Места распределяются по по-
рядку оплаты. Оплатить можно 
сразу. EE227700771002904336- 
Гайли Нелк (пояснение - Сигулда) 
Участнику из Ыйсмяэ, указать Ый-
смяэ в переводе. NB! Не забудьте 
взять с собой действительный до-
кумент! Дополнительная информа-
ция: 56979122, экскурсовод Гайли.

КРУЖКИ
НОВОЕ! Кружок игры на укуле-
ле для взрослых по вторникам в 

13:00. Инструмент нужно приобре-
сти самостоятельно. Информация: 
paevakeskus@habsot.eu или тел 
56242921

Свободное дыхание по четвергам с 
11:00 до 12:00, ведущая Реет Липанд
Бридж, каждый вторник в 11:00. При-
ходи играть!

Хор Ыйсмяэ собирается каждый 
второй и четвертый вторник месяца 
с 13:30 до 15:00, под руководством 
Инды Койва. Приглашаем петь как 
мужчин, так и женщин!

В дневном центре второй вторника 
каждого месяца в 9:30 утра проходит 
русский женский клуб, желающие 
звонят по телефону 5169856 Марина.
У нас в доме каждый понедельник 
в 11:30 игра в Mölkky, ждём новых 
игроков.

Кружок «Старое - новое» прохо-
дит каждый четверг в 10:00. 

Каждый понедельник в 12:30 вы мо-
жете получить указания по созда-
нию своего генеалогического дре-
ва или поиску своих корней, по-
могают Кайса Вахур и Хелье Канник.

Приглашаются желающие играть в 
шахматы по понедельникам, средам 
в 11:00. Пятница с 10:00 до 11:30 игры 
на русском языке; с 12:00 до 13:30 
игра на эстонском языке

Боулинг для старшего поколения 
Хааберсти ждет новых игроков каж-
дый вторник с 12 до 13 часов, в Ака-
демии Боулинга, Академическая до-
рога 30. Информация: paevakeskus@
habsot.eu или тел 56242921

МАСТЕРСКАЯ ПО РЕМОНТУ
Основным направлением мастерской 
является деревообработка. Мы также 
находим решение и для других по-
требностей. В мастерской могут ра-
ботать все любители рукоделия - как 
опытные мастера, так и новички. В 
мастерской есть пила, строгальный 
станок, токарный станок, дрель, ла-
зерная гравировка, шлифовальный 
станок и ручные инструменты. Всегда 
есть возможность взять специфиче-
ские инструменты с собой. Инструк-
тор мастерской ждет вас по понедель-
никам с 11:30 до 13:00, пенсионеры 
бесплатно, а также во вторник с 17:30 
до 19:00. Мастер мастерской делит-
ся на месте знаниями о материалах, 
подготовке, безопасной работе с ин-
струментами и методах работы. Ес-
ли у вас есть навыки и вы уже зна-
комы с мастерской, вы можете арен-
довать ее в удобное для вас время. 
NB! Предварительная регистрация 
в Информационном центре Дневно-
го центра или по телефону 56242925. 
Вход в мастерскую с инструктором 
стоит 10€. Абонемент (4 раза) стоит 
35€. Умелые пользователи инстру-
ментов могут арендовать помеще-
ние. Мы предполагаем, что каждый 
человек принесет нужный материал 
для каждого проекта. На месте также 
есть небольшое количество остатков 

материала. Мелкие незавершенные 
работы всегда можно оставить в ма-
стерской на хранение. Мастер мастер-
ской Арго Арувальд. Тел: 56490219, 
aruvaldargo@gmail.com

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ВОЗМОЖНОСТИ
●  Бильярд и нарды
●  Тренажерный зал
●  Диск-гольф

ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ.
●  Семейная терапия: помощь в 

улучшении отношений и реше-
нии проблем в семье, между су-
пругами, детьми и родителями. 
Информация по электронной по-
чте: allafurt@gmail.com

●  Стирка и сушка.
●  Массаж - ПН, ВТ, СР, ЧТ, - с 9.00 

до 19.00
●  Уход за руками и ногами - ПН, 

- с 10.00 до 16.00
●  Лечебный педикюр, маникюр 

- ЧТ, - с 9.00 до 16.00
●  Парикмахерская - ВТ, ЧТ - с 10.00 

до 16.00
●  Сауна - ПТ 10.00-17.00.
●  Использование тренажерного 

зала 5.- в месяц
●  NB!!! В качестве исключения 

сауна в четверг, 28.03!!! Сауну 
также можно арендовать в удоб-
ное для вас время - 1 час стоит 5.- 
на человека, вмещает 10-12 чело-
век одновременно.

●  Аренда помещений

БЕСПЛАТНЫЕ УСЛУГИ
●  Измерение артериального дав-

ления - ПН-ПТ с 9.00 до 17.00
●  Взвешивание - ПН-ПТ с 9.00 до 

17.00
●  Интернет-пункт - ПН-ПТ с 9.00 

до 17.00. 
Запись заранее в информационном 
центре или по телефону: 56242925

Мероприятия молодёжного центра Хааберсти МАРТ-АПРЕЛЬ
Ыйсмяэ теэ 24 (остановка Нурме-
нуку, остановка Карикакра). Время 
работы: с понедельника по пятницу 
с 13:00 до 19:00. Телефон: 53090808. 
Эл. почта: info@haabersti.ee

МАРТ
11.03 в 16:00 – Научный кружок. 
Изучаем видимое и невидимое во-
круг нас, узнаем мир вокруг себя 
через практические занятия и экс-
перименты.
12.03 в 16:00 – Творческий кру-
жок. Складываем, режем, раскра-
шиваем, клеим, создаем! Кружок 
бесплатен для всех участников.
13.03 в 16:00 – Вечер турецкой 
культуры. Доброволец представ-
ляет молодежи турецкую культуру.

14.03 в 16:00 – День родного язы-
ка. Празднуем день родного языка. 
Проводим традиционный диктант 
и конкурс авторского творчества.
18.03 в 16:00 – Научный кружок.
19.03 в 16:00 – Творческий кру-
жок.
20.03 в 16:00 – Викторина.
25.03 в 16:00 – Научный кружок.
26.03 в 16:00 – Творческий кру-
жок.
27.03 в 16:00 – Кулинария.
25-27.03 – Дни турниров. Тради-
ционные дни турниров. В течение 
этих дней молодежь может участво-
вать в различных индивидуальных 
турнирах. В последний день состо-
ится награждение.

28.03 в 15:00 – Пасха. Окрашива-
ние яиц, тематическое рукоделие 
и охота за шоколадными яйцами.

АПРЕЛЬ
1.04 в 16:00 – Научный кружок.
2.04 в 16:00 – Творческий кру-
жок.
3.04 в 16:00 – Викторина.
22.04-26.04 – Весенний город-
ской лагерь молодёжного цен-
тра. Весенний городской лагерь 
предлагает посещение различных 
увлекательных заведений. Помимо 
этого, в молодёжном центре будут 
проводиться интересные меропри-
ятия. Дополнительная информация: 
laager@haabersti.ee

Кружки по интересам в весенний  
сезон в библиотеках Хааберсти

Библиотека Нурменуку  
(Эхитаяте теэ 109а). Время ра-
боты Вт-Пт 11-20, Сб 10-17, тел. 
683 0980, nurmenuku@tln.lib.ee 
●  Языковое кафе (эстонский 

язык) каждую первую и тре-
тью среду месяца в 17:30 
(предварительная запись).

●  Кружок роботики для де-
тей, каждый 2-й и 4-й четверг 
месяца в 14:30 (предваритель-
ная запись).

●  Lugemismängud (на эстон-
ском языке) по субботам в 
11:00 (предварительная за-
пись).

Библиотека Вяйке-Ыйсмяэ 
(Ыйсмяэ теэ 115а). Время работы 
Вт, Ср, Пт 11–18; Чт 12-19; Сб 10-
17, тел. 674 0933, oismae@tln.lib.ee 
●  Языковое кафе (эстонский 

язык) по четвергам в 17:00 
(предварительная запись).

●  «Искусство и история» - за-
нимаемся творчеством с деть-
ми и изучаем историю искус-
ства. Ежемесячно в 1-ю и 3-ю 
субботу в 12:00 (предвари-
тельная запись).

●  «Читаем и творим» – твор-
ческая деятельность с дет-
скими книгами. Ежемесячно 
во 2-ю и 4-ю субботу в 12:00 
(предварительная запись).

●  Встреча книжного клуба в 
первую среду каждого месяца 

в 12:00 в дневном центре Ха-
аберсти. Организаторы – би-
блиотекари Вяйке-Ыйсмяэ. 
Различные темы и обсужде-
ния каждый месяц. Подроб-
нее о книжном клубе: тел. 674 
0933, oismae@tln.lib.ee 

Библиотеки предлагают персо-
нальные консультации по изу-
чению компьютеров и смарт-у-
стройств. Требуется предвари-
тельная регистрация.

ПРОДАЖА КНИГ! В библиоте-
ках Нурменуку и Вяйке-Ыйсмяэ 
продаются художественная ли-
тература (в том числе детская 
и поэзия) и познавательная ли-
тература, которая устарела или 
имеется в библиотеке в большом 
количестве. Цены на книги от 
0,15 евро.

НОВИНКА! В библиотеке Вяй-
ке-Ыйсмяэ заработали шкаф 
книговыдачи и автомат самооб-
служивания.

Масленица в музее под  
открытым небом.
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Покраска стен
Шпаклëвка
Штукатурные 
    работы

Монтаж плитки
Гидроизоляция

Сантехнические 
    работы
Электромонтажные 
    работы

Укладка паркета

КВАРТИРЫ и
ВАННЫЕ КОМНАТЫ

ремонт и отделка
100%

комплексные решения!

Аппаратный педикюр проблемной стопы на 
дому (уплотнения на коже, утолщения ног-
тевой пластины, бородавки, натертости и т.д) 
Тел 55574804

КАРТОШКА ГАЛА, Лаура 15 евро/25 кг. тел 
56175875

Вывоз старых вещей из квартир, разборка 
мебели. 1-комн. квартира 200 евро, 2-комню 
300 евро. Подвалы, гаражи, дома, коттеджи 
по договоренности. Тел 5606 9595  

Сантехник – электрик. Тел: 5011413.

БЕСПЛАТНО ВЫВОЗИМ старые электропли-
ты, газовые плиты, стиральные машины, по-
судомоечные машины, швейные машинки, 
автомобильные аккумуляторы, металлолом. 
Телефон 555 255 84

Чистим диваны, кресла, кровати, матрасы, 
ковры моющим пылесосом у вас дома. Теле-
фон 5606 9595

Куплю СССР фотоаппараты, объективы и 
цветные, цветочные вазы „Tarbeklaas “. Тел. 
58208837

Скупаем автомобили абсолютно в любом со-
стоянии. Снимаем по лицензии с учёта. Тал-
линн и близлежащие округи. Тел. 58238310

Установка и настройка Windows. Доп. про-
граммы. Гарантия. Помощь с устройствами  
на Android. IPTV (телевидение через Интер-
нет). 55968026

Уроки английского онлайн. Преподаю в Лон-
доне. 20-летний опыт работы с детьми и 
взрослыми. Уровни: от начинающих до про-
двинутого (beginners to advanced). Подго-
товка к международным экзаменам и собе-
седованиям. Вотсап: +447957736563 Юлия 
quickenglish.london@gmail.com

Капитальный ремонт жилых помещений и 
ванной комнаты. Послестроительная уборка 
паром, без использования химии. 52 99 312

24 марта к 16 часам приглашаем жен-
щин  города Таллинн в Культурный центр 
„Линдакиви“ (Я.Коорта, 22), где они смо-
гут бесплатно совместить приятное с по-
лезным и посвятить часок-другой имен-
но себе.

О положении женщин в нашем обществе, 
острых социальных проблемах и путях их 
решения с собравшимися поговорит де-
путат Европейского парламента Яна То-
ом, которая ответит и на другие вопросы.

Юрист Софья Певзнер-Белошитски и 
психолог Наталья Красильнокова расска-
жут, с какими юридическими и психоло-
гическими трудностями чаще всего стал-
киваются женщины и так ли сложно эти 
трудности преодолевать. Что такое красо-
та и как ее поддерживать – об этом мож-

но будет узнать от Лауры Толматс, осно-
вателя студии мануальной пластики ли-
ца и тела Artifex Studio. Она предложит 
также пару тестов и приемы для исполь-
зования дома.

Нутрициолог, иммунодиетолог Алена 
Плетнева продемонстрирует презентацию 
«Противовоспалительное антивозрастное 
питание».  

Экспресс-макияж на каждый день – как 
его сделать и какие для этого нужны про-
дукты, покажет Ира Пивовар. А комплекс 
упражнений для снятия мышечной боли и 
усталости прямо «у плиты» или на рабочем 
месте - массажист Дарья Григорьева-Фролова.

Для участников - кофе, чай и прочее 
угощение.

Регистрация на встречу – до 19 марта с 10 
до 17 часов в рабочие дни, по тел. 6720311.

Клуб думающих «Серебряных Голов»
Андрей Вайнгорт, 
администратор клуба «Серебряных Голов»

Уже целый год при консалтинговой фир-
ме «Кардис» действует клуб для пожилых 
людей, которые стремятся быть в курсе 
событий, управляющих социальными 
процессами, и обмениваться мнениями 
со специалистами и учеными. Участие в 
клубе бесплатное, возможно как лично, 
посещая «Гостиную клуба» два-три раза в 
месяц, так и удаленно, с помощью про-
граммы Zoom.

Организаторами дискуссий выступают 
известные ученые и специалисты, такие 
как профессора Лев Голуб, Тойво Пальма, 
Рафик Григорян, Владимир Вайнгорт, Ев-
гений Голиков и другие. В прошлом году с 
докладами выступали профессор Ян Лев-
ченко, профессор Борис Бегун из универ-
ситета Франкфурта-на-Одере, профессор 

Галина Пономарева из Тартуского универ-
ситета, профессоры Наталья Чуйкина и Та-
тьяна Кузовкина из Таллинского универ-
ситета и другие лекторы. 

Программа мартовских встреч включа-
ет в себя следующие события: 20 марта — 
вице-мэр Таллинна Бетина Бешкина, 27 
марта — доктор медицинских наук и де-
мограф Яак Уйбу.

Жители района Хааберсти, желающие 
присоединиться к клубу, могут отправить 
сообщение на адрес kardis@kardis.ee или 
позвонить доктору экономики и члену 
правления «Кардис» Владимиру Вайнгор-
ту по номеру +372 645 2257 для уточне-
ния информации о клубе. Адрес электрон-
ной почты останется конфиденциальным 
и не будет использоваться для рассылки 
рекламы. Слоган клуба- возраст не поме-
ха, а время мудрости. До встречи в «Гости-
ной Кардис»!

Для вас,  дорогие 
женщины!


