
Nädalamenüü 17.03-21.03.2025

Nimi Naksitrallid Lasteaed

Kogus, g

Hommikusöök Odrahelbepuder, mustsõstar, hibiskuse tee, Pria pirn 200/20/150/40

Lõuna   

Karrine kanakaste, keedetud täisterapasta, kapsasalat värske kurgiga, Pria 

piim, R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/150/40

Õhtusöök Lihtne kalasupp, leivatoode, Pria porgand 150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök Neljaviljapuder, moos,  kummeli tee, apelsin 200/10/150/40

Lõuna   Kartuli - läätsesupp, marjatarretis, vahukoor, leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök Tatrapuder, hapukoor, R 20 %, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode, värske kurk 150/10/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Hirsipuder, toormoos,  soe piparmündi - marjajook, Pria õun 200/20/150/40

Lõuna   

Pikkpoiss veiselihast, valge kaste maitserohelisega, keedetud kartulid, 

peedi - küüslaugusalat, seemnesegu, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode

50/50/130/40/10/150/

40

Õhtusöök Kalkuni-kikerhernesupp, leivatoode, Pria kapsas 150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök Ahjuomlett, rukkileib lõhevõidega, ingveritee sidruniga, banaan 100/30/150/40

Lõuna   Kana - nuudlisupp, maasikakreem riisiga, leivatoode 200/130/30

Õhtusöök Sealiha ahjuroog, piim, R 2,5%, leivatoode, Pria nuikapsas 150/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Piima - täisterakaerahelbesupp, sepik munavõiga, kummeli tee, värske 

melon 200/30/150/40

Lõuna   

Ahjus küpsetatud punane kalafilee, koorekaste tilliga, keedetud täisterariis, 

porgandisalat, ahjuõunasmuuti, leivatoode 50/50/130/40/150/35

Õhtusöök Kuskuss kanalihaga, leivatoode, keefir, R 2.5%, tomat 150/35/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 17.märts 

teisipäev, 18.märts 

kolmapäev, 19.märts 

neljapäev, 20.märts 

reede, 21.märts 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


