Nadalamenuu 17.03-21.03.2025

Nimi

Naksitrallid Lasteaed

esmaspiev, 17.mérts Kogus, g
Hommikusé6k [Odrahelbepuder, mustsostar, hibiskuse tee, Pria pirn 200/20/150/40
Karrine kanakaste, keedetud téisterapasta, kapsasalat vérske kurgiga, Pria
Louna piim, R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/150/40
Ohtuséok Lihtne kalasupp, leivatoode, Pria porgand 150/40/40
teisipiev, 18.mérts Kogus, g
Hommikuso6k Neljaviljapuder, moos, kummeli tee, apelsin 200/10/150/40
Louna Kartuli - 1adtsesupp, marjatarretis, vahukoor, leivatoode 200/130/20/30
Ohtuséok Tatrapuder, hapukoor, R 20 %, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode, varske kurk |150/10/150/30/40
kolmapiev, 19.mirts Kogus, g
Hommikus66k |Hirsipuder, toormoos, soe piparmiindi - marjajook, Pria dun 200/20/150/40
Pikkpoiss veiselihast, valge kaste maitserohelisega, keedetud kartulid, 50/50/130/40/10/150/
Louna peedi - kiiislaugusalat, seemnesegu, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 40
Ohtusbok Kalkuni-kikerhernesupp, leivatoode, Pria kapsas 150/40/40
neljapéev, 20.mirts Kogus, g
Hommikusook |Ahjuomlett, rukkileib 16hevdidega, ingveritee sidruniga, banaan 100/30/150/40
Loéuna Kana - nuudlisupp, maasikakreem riisiga, leivatoode 200/130/30
Ohtuséok Sealiha ahjuroog, piim, R 2,5%, leivatoode, Pria nuikapsas 150/150/30/40
reede, 21.mirts Kogus, g
Piima - tdisterakaerahelbesupp, sepik munavodiga, kummeli tee, vérske
Hommikuséok |melon 200/30/150/40
Ahjus kiipsetatud punane kalafilee, koorekaste tilliga, keedetud téisterariis,
Louna porgandisalat, ahjuSunasmuuti, leivatoode 50/50/130/40/150/35
Ohtuséok Kuskuss kanalihaga, leivatoode, keefir, R 2.5%, tomat 150/35/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kusi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menuus pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




