Nadalamenuu 27.02-03.03.2023

Nimi

esmaspaev, 27.veebruar Kogus, g

Hommikuso60k |Taisterakaerahelbepuder, kirss, Pria piimatoode 200/20/150
Kurzeme strooganov, keedetud tatar, kapsasalat tilliga,

LBuna puuvilja - jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/150/20
Kaunviljapureesupp, rostitud sepikukuubikud, leivatoode, Pria

Ohtusdok pirn 150/10/20/80

teisipaev, 28.veebruar Kogus, g

Hommikus66k |Nisuhelbepuder, moos, Pria piimatoode, Pria kapsas 200/10/150/40

Lbuna Laéatsesupp kanaga, riisipuding, marja toormoos, leivatoode |200/130/20/30

Ohtusdok Kdogiviljaraguu, mahlajook, leivatoode, Pria dun 150/150/20/40

kolmapaev, 1.marts Kogus, g

Hommikus66k |Hirsipuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria kaalikas 200/20/150/40
Makaronid hakklihaga, peedisalat, seemnesegu,

L6una marjakompott, leivatoode 200/40/10/150/40

Ohtusdok Sealiha - aedviljasupp, leivatoode, Pria pirn 150/40/40

neljapaev, 2.marts Kogus, g

Hommikus66k |Viieviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40
Varviline kalasupp kinoaga, keefiritarretis, marjakaste,

Léuna leivatoode 200/130/20/30
Kana-riisiroog Urtidega, kilm hapukoorekaste, maitsevesi,

Ohtus66k leivatoode, apelsin 150/30/150/30/40

reede, 3.marts Kogus, g

Hommikusdok |Ahjuomlett, rukkileib , Pria piimatoode, Pria valge redis 130/30/150/40
Zarkoje sealihaga, porgandi ja kaalikasalat, j8hvikakissell,

Louna leivatoode 200/40/150/20

Ohtusdok Kaneelirull, kakao, Pria dun 70/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust péhjustavate koostisosade kohta kusi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com

MenUlUs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




